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Вернулись 
из эксПедиции

16 студентов и  сотрудников 
Томского индустриального техни-
кума вернулись из экспедиции  на 
«Вахту Памяти-2021», которая про-
ходила в местах сражений в Смо-
ленской области. 

Экспедиция длилась почти  ме-
сяц. За это время поисковики  под-
няли  останки  пяти  бойцов,  уча-
ствовали  в церемонии  их захоро-
нения,   посадили  две Аллеи  па-
мяти  из сибирских кедров в честь 
166-й дивизии, приняли  участие в 
акции  «Доброхоты» и  «Диктант По-
беды»,  провели  уборку памятников 
на месте сожженной деревни  Пи-
рогово.

«На местах боев наши  ребята 
нашли  винтовку Мосина, противо-
газ, трак от танка Т-34, гранату РГД, 
снаряд «сорокапятки» (противо-
танковой пушки), каску, саперную 
лопату и  другие вещи, которые мы 
привезли  в Томск для пополнения 
выставочной экспозиции  технику-
ма»,  – поделилась Е. Крапп,  руко-
водитель поискового отряда.

снизилась 
численнОсТь 
безрабОТных

Численность безработных жи-
телей региона на 1 мая 2021 года 
составила 14 754 человек, снизив-
шись по отношению к 1 января на 
53%. Уровень безработицы по Том-
ской области  составляет 2,75 %. 

С января по апрель в Центры 
занятости  Томской области  за 
содействием в поиске работы об-
ратилось около 14 тысяч человек. 
4 834 человека из числа обратив-
шихся нашли  работу, включая тру-
доустройство после профобуче-
ния.

Специалисты центров занято-
сти  за это время оказали  57,3  
тысячи  государственных услуг: 
направление на обучение, органи-
зация временной занятости, кон-
сультации  по составлению биз-
нес-планов, карьерное консуль-
тирование, ярмарки  вакансий и  
другие.

566 человек прошли  професси-
ональное обучение по професси-
ям: логисты,  документоведы,  стро-
пальщики, воспитатели, электро-
монтеры, специалисты по кадрам 
и  другие. 184 человека заверши-
ли  обучение и  вышли  на новое 
место работы.

На 1 мая 2021 года потребность 
в работниках составила 11 509 
единиц. На 100 вакантных мест 
претендует 128 человек.
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Календарь памятных дат Без преувеличения можно сказать, что история данного рода войск ис-
числяется сотнями лет – с момента возникновения первых централизованных 
пограничных застав. Например, в Древней Руси для защиты от набегов ко-
чевников и охраны ее рубежей использовались оборонительные сооружения 
– валы и засечная черта. Они возводились вдоль границ русских территорий. 
Для присмотра за ними создавалась засечная стража. Засечная стража — 
первое упоминание о пограничной службе.

ПОсТуПила нОВая 
Вакцина «ковиВак»
В Томскую область поступила оче-

редная партия в 2100 доз вакцины 
против СOVID-19 «Гам-КОВИД-Вак» 
(Спутник V) и  780 доз новой вакци-
ны «КовиВак»,   разработанной Феде-
ральным научным центром исследо-
ваний и  разработки  иммунобиологи-
ческих препаратов им. М.П. Чумакова 
РАН. 

«В течение двух дней вакцина бу-
дет распределена между медицин-
скими  учреждениями  региона. В 
первую очередь препарат поступит 
в те больницы,  которые практически  
полностью израсходовали  запасы 
прививки», – сообщил начальник де-
партамента здравоохранения Том-
ской области  Сергей Дмитриев.

За весь период прививочной кам-
пании  от CОVID-19 в Томскую область 
поступило чуть более 113  тысяч доз 
вакцины. Первым компонентом вак-
цины «Гам-КОВИД-Вак» (СпутникV) 
и  «ЭпиВакКорона» привились 99 633  
человека,  71 711 жителей региона 
уже завершили  иммунизацию,  поста-
вив два компонента. 

«КовиВак» – классический тип  вак-
цины,  которая производится на осно-
ве цельного «убитого» (инактивиро-
ванного) коронавируса SARS-CoV-2. 
В отличие от вакцин «Гам-КОВИД-
Вак»  и  «ЭпиВакКорона», сделанных 
с  помощью современных методов 
генной инженерии, «чумаковская» 
вакцина относится к разряду клас-
сических – такого рода препараты 
используются не первую сотню лет. 
Вакцина рекомендована взрослым с  
18 до 60 лет, включая людей с  хро-
ническими  заболеваниями. Противо-
показана беременным,  кормящим и  
детям, так как исследования на этих 
группах не проводились,  а также лю-
дям,  у которых наблюдались тяжелые 
поствакцинальные осложнения на 
любые предыдущие вакцинации.

субсидии на 
ТрудОусТрОйсТВО
На поддержку стажировок выпуск-

ников техникумов и  вузов по целевой 
программе «Регулирование рынка 
труда Томской области» из областно-
го бюджета выделено более 3,3  млн 
рублей. 

Работодателям предлагается ча-
стичное возмещение затрат на вы-
плату заработной платы стажера. В 
течение трех месяцев компания бу-
дет получать ежемесячно на каждого 
принятого молодого специалиста по 7 
800 рублей,  эта сумма будет увеличе-
на на страховые взносы и  районный 
коэффициент. 

Подать предварительные заявки  
на участие в программе работодатель 
может в центрах занятости  региона.

день ПОГраничника В рОссии
28 мая традиционно свой профессиональный праздник отмечают россий-

ские пограничники, несущие службу, кадровые офицеры и ветераны погра-
ничных войск. День пограничных войск, или День пограничника, установлен 
Указом Президента РФ № 1011 от 23 мая 1994 года, «в целях возрождения 
исторических традиций России и ее пограничных войск».
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 Территория 
            чистоты
22 мая учащиеся,  родители  и  педаго-
ги  МАУ ДО «Районный дом творчества» 
в рамках реализации  проекта «Развитие 
непрерывного экологического образова-
ния на территории  Верхнекетского рай-
она Томской области» провели  водоох-
ранную акцию «Территория чистоты». 

инициаТОрОм мероприятия выступили любовь Владимиров-
на Пурнак и  детское объединение «экология», руководителем 
которого она является. Также в акции приняли участие детские 
объединения мау дО «районный дом творчества»: «Волонтеры» 
и «с немецким к вершинам» (руководитель Виктория анатольев-
на монголина), «мир музыки» (руководитель Оксана алексеевна 
Герасимова). 

Перед началом уборки любовь Владимировна провела крат-
кий инструктаж для участников мероприятия, предупредив де-
тей не приближаться к воде и крутым склонам берега реки. 
каждый получил пару новых рабочих перчаток для защиты рук и 
плотный мусорный мешок. целый час дети и взрослые собира-
ли на берегу кети – на территории лодочной станции, за мадОу 
«Верхнекетский детский сад» и мбОу «бсОШ № 1» – оставлен-
ный мусор. 

Объем работы на самом деле оказался внушительным. 
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территория чистоты

Добровольцы помогли более чем 19,7 тыс. человек 
проголосовать за территории и дизайн объектов благо-
устройства по проекту «Формирование комфортной го-
родской среды» 2022 года.

В семи  муниципалитетах-участниках голосования 
(Томск, Северск, Стрежевой, Томский, Асиновский, 
Кожевниковский и  Колпашевский районы) действует 21 
волонтерская точка. Добровольцы рассказывают жителям 
о благоустройстве по нацпроекту «Жилье и  городская 
среда» и  помогают авторизоваться на платформе для 
голосования.

К 20 мая участие в голосовании  приняли  54,2 тыс. 
жителей Томской области. Активнее всего за будущее 
благоустройство голосуют жители  Томского района, 
Томска и  Северска.

Всероссийское голосование продлится на платформе 
za.gorodsreda.ru до 30 мая.

Чтобы отдать свой голос  за территорию или  
понравившийся дизайн-проект благоустройства, нужно 
авторизоваться на сайте za.gorodsreda.ru по номеру 
телефона или  через портал Госуслуг.    

Вопросы о голосовании  можно задать по единому 
бесплатному номеру 8 (800) 600-20-13. Он доступен для 
каждого гражданина из любого уголка России. Горячая 
линия будет действовать круглосуточно вплоть до 
окончания голосования 30 мая.

Соб. инф.

региональный проект «Формирование 
комфортной городской среды»

Почти 20 тысяч жителей 
Проголосовали за объекты 

благоустройства 
с Помощью волонтеров

Продолжение. 
Начало на стр. 1.

НеСмОТРя на то, что 
подобные акции  и  меро-
приятия в районе устра-
иваются ежегодно, мусо-
ра, почему то, меньше не 
становится. Вот и  в этот 
раз было собрано около 
60 мешков с  бутылками, 
банками, полиэтиленовы-
ми  пакетами  и  другими  
изделиями  из пластика 
и  стекла. О вреде, кото-
рый наносят эти  мате-
риалы природе, известно 

уже кажется всем, но они  
регулярно оказываются 
выброшены не в мусор-
ный бак,  а на место со-
всем для этого не предна-
значенное. 

Берег реки  Кеть излю-
бленное место рыболовов 
и  отдыхающих, содержать 
его в чистоте на самом 
деле абсолютно нетруд-
но. Все, что нужно делать 
каждому,  кто там прово-
дит время – это забирать 
с  собой все,  что принес. 

С. Ермакова

ГороДа и села Томской 
области приглашаются к 
участию во всероссийском 
конкурсе «Лучшая муници-
пальная практика». 

Он проходит с  2017 
года среди  городских и  
муниципальных округов, а 
также сельских поселений. 
его цель – выявление и  
распространение наиболее 
успешного управленческо-

го опыта. В этом году ко-
личество лауреатов по каж-
дой из номинаций увеличи-
ли  с  трех до пяти, а общее 
количество победителей 
достигнет 50.

Дотации  для победи-
телей из числа городских 
и  муниципальных округов 
и  поселений  – от 10 млн 
до 50 млн рублей,  сельских 
поселений – от 3  млн до 20 
млн рублей. Общий фонд 

премирования в 2021 году 
составит 1 млрд рублей! 
Помимо дотаций лауреаты 
получают дипломы прави-
тельства России, а по ито-
гам конкурса выпускается 
сборник лучших практик.

Заявки на участие при-
нимаются до 1 июля. 

Подробная информа-
ция – https://www.tomsk.
gov.ru/luchshie-munitsipalnye-
praktiki.

едем в соседнее село

Что об этом думают 
томские эксперты?

О внесении  в Госду-
му законопроекта о "при-
землении" иностранных 
компаний в российской 
юрисдикции  заговори-
ли  еще зимой. Идея, дей-
ствительно, оправданная. 
Иностранные платформы 
вроде ТикТока, Инстаграма 
или  Фейсбука имеют на 
российском рынке десятки  
миллионов пользователей 
и  зарабатывают десятки  
миллиардов рублей. 

Они  фактически  ока-
зывают услуги  россиянам, 
а следовательно, должны 
исполнять требования на-
шего законодательства.  
Недопустимо, чтобы ино-
странные компании  рабо-
тали  «в серую» – уклоня-
лись от уплаты налогов, не 
предоставляли  никаких от-
четов и  данных о ведении  
дел и  игнорировали  ре-
шения российских судов. 
Пока действия зарубежных 
ИТ-компаний в России  
непрозрачны, отсутствует 
диалог между властями  и  
администрацией онлайн-
платформ.  

Именно поэтому ре-
шение таково: крупные 

тикток в законе: 
иностранным соцсетям и интернет-
сервисам Предлагается открывать 

Представительства в россии
игроки  цифрового рынка 
должны легализоваться 
в российском правовом 
поле, открыв официальные 
представительства на тер-
ритории  РФ. 

Что о Законопроекте 
думают эксперты? 
«Социальные сети, ра-

ботающие с россиянами, 
должны выполнять требова-
ния российского законода-
тельства и, конечно, платить 
налоги с тех доходов, кото-
рые получают на россий-
ском рынке. Наличие пред-
ставительства упростит и 
многие вопросы, связанные 
с взаимодействием бизнеса 
с социальной сетью» – Ма-
рина Карташева, руково-
дитель отдела интернет-
маркетинга Online-Media.
Ru. 

«Россия  – источник 
большой прибыли для ино-
странных ИТ-компаний. Они 
продают рекламу, обраба-
тывают наши персональные 
данные и таргетируют на 
нас рекламные посты. А от-
четность о полученной при-
были при этом, конечно, не 
предоставляется.

Кроме этого, часто наши 
правоохранительные органы 
не могут получить ответа от 

зарубежных ИТ-компаний 
или получают с большой за-
держкой. Попросту игнори-
руется наше законодатель-
ство.

России необходимо 
четко обозначить свою по-
зицию: либо корпорации 
продолжают зарабатывать 
деньги, но работают в пра-
вовом поле и уважают циф-
ровые права пользователей, 
или они теряют прибыль» – 
Павел Ветренко, директор 
областного центра авто-
матизированных инфор-
мационных ресурсов Том-
ской области.

«Социальные сети –ору-
дие массового поражения 
21 века. Они позволяют кон-
тролировать умы, получать 
информацию и манипулиро-
вать мнением.Очевидно, что 
есть большой соблазн ис-
пользовать это в интересах 
отдельных игроков (стран, 
компаний, людей и т.п.). 
Поэтому инструменты кон-
троля необходимы, но ва-
жен баланс между свободой 
слова и тотальным контро-
лем» – Сергей Дорофеев, 
учредитель группы компа-
ний «Rubius». 

Стоит сказать, что мно-
гие страны уже ввели  
жесткие меры по «при-
землению» международ-
ных компаний на своей 
территории, получив поло-
жительный эффект. Будем 
следить за развитием си-
туации  и  в нашей стране. 

Пресс-служба ЦУР

от всей души желаем вам хорошего летнего отдыха, 
ярких впечатлений, новых открытий. 
пусть предстоящее лето позволит 
набраться сил для будущих побед и достижений. 
пусть ваша жизнь будет яркой, насыщенной, интересной! 

С Международным Днем защиты детей!
Дорогие мальчишки и девчонки! 

Поздравляем вас с первым летним праздником 
– Международным днем защиты детей!

уважаемые верхнекетцы!
   Дети  – это смысл жизни. Ради  них мы работаем и  живем, благо-

устраиваем и  развиваем наш район, строим планы на будущее. И  хотя 
этот праздник по праву считается детским, он служит для нас, взрослых, 
напоминанием об ответственности  за судьбу каждого ребенка. Напо-
минанием о том,  что забота о детях и  защита их прав – это наша 
прямая и  повседневная обязанность, которая исчисляется не только ко-
личеством выданных пособий,  путевок в оздоровительные лагеря или  
вложениями  в систему образования,  но и  искренним желанием вырас-
тить наших детей здоровыми,  жизнерадостными,  успешными  людьми.

В нашем районе с  юным поколением работает немало замечатель-
ных педагогов, воспитателей, тренеров. Ваш труд помогает нашим ре-

бятам раскрыть свой талант,  свои  
способности  в учебе, добиваться на-
стоящих побед в творчестве и  спорте.

Дорогие родители, бабушки, де-
душки, все, кто посвятил себя работе 
с  детьми! Давайте беречь и  любить 
наших детей,  а благодарные и  счаст-

ливые глаза ребенка будут нам всем наградой.
Искренне желаем всем крепкого здоровья, мира,  до-

бра,  благополучия,  счастья и  радости!

Глава Верхнекетского района С.А. Альсевич 
Председатель Думы Верхнекетского района 

Е.А. Парамонова  
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.10 Время покажет 16+
15.10 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.35 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с “Анатомия 
сердца” 16+
22.30 Вечерний Ургант 
16+
23.05 Познер 16+
00.05 Чемпионат мира по 
хоккею 2021 г. Сборная 
России  - сборная Шве-
ции. Прямой эфир из Лат-
вии
02.35 К 95-летию Мэри-
лин Монро. “Последний 
сеанс” 16+
03.05 Последний сеанс  
16+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 Судьба человека с  
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 Т/с “Рая знает всё!” 
12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с “По разным бе-

01.50 Людвиг Ван Бетхо-
вен. Исторические концер-
ты. Концерт № 3  для фор-
тепиано с  оркестром 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.20 Известия
05.25, 06.10, 07.00, 08.00 
Т/с “Живая мина” 16+
09.25, 10.25, 11.30, 
12.25, 13.25, 13.45, 
14.45, 15.40, 16.30 Т/с 
“Лютый” 16+
17.45, 18.40 Т/с “Мор-
ские дьяволы-3” 12+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.15, 00.30 Т/с “След” 
16+
23.10 Х/ф “Свои -3” 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск
01.15, 02.00, 02.30, 
02.55, 03.30, 04.05, 04.30 
Т/с “Детективы” 16+

МАТЧ
10.00, 12.55, 16.00, 
19.15, 23.40, 07.25 Ново-
сти
10.05, 16.05, 19.20, 
22.35, 04.30 Все на Матч! 
Прямой эфир
13.00, 16.45 Специальный 
репортаж 12+
13.20 Хоккей. Чемпионат 
мира. Финляндия - Латвия. 
Трансляция из Латвии  0+
15.30 Наши  на Евро-
1992 г. 12+
17.05 Хоккей. Чемпионат 
мира. Швеция - Словакия. 
Трансляция из Латвии  0+
19.45 Хоккей. Чемпионат 
мира. США - Германия. 
Прямая трансляция из 
Латвии
23.45 Хоккей. Чемпионат 
мира. Норвегия - Казах-
стан. Прямая трансляция 
из Латвии
02.35 Волейбол. Лига на-
ций. Женщины. Россия 

ПОНЕДЕЛЬНИК, 31 мая
- Италия. Прямая трансля-
ция из Италии
04.00 Тотальный Футбол 
12+
05.15 Хоккей. Чемпионат 
мира. Россия - Швеция. 
Трансляция из Латвии  0+
07.30 Регби. Лига Ставок 
- Чемпионат России. Фи-
нал. “Локомотив-Пенза” 
- “Енисей-СТМ” (Красно-
ярск) 0+
09.30 “ЕВРО 2020. Страны 
и  лица”? 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.10 М/с  “Фиксики” 0+
06.35 М/с  “Охотники  на 
троллей” 6+
07.00 М/с  “Том и  Джерри” 
0+
08.55 Х/ф “Везучий слу-
чай” 12+
10.45 Х/ф “Интерстеллар” 
16+
14.15, 19.00, 19.30 Х/ф 
“По колено” 16+
20.00 Х/ф “Джек - покори-
тель великанов” 12+
22.05 Х/ф “Эрагон” 12+
00.15 Кино в деталях с  
Фёдором Бондарчуком 
18+
01.15 Х/ф “Битва полов” 
18+
03.15 6 кадров 16+

НТВ
04.50 Т/с “Лесник” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 Сегодня
08.25, 10.25 Т/с “Морские 
дьяволы. Смерч” 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи  16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с “Ментов-
ские войны” 16+
21.15 Т/с “Душегубы” 16+

23.45 Т/с “Немедленное 
реагирование” 16+
03.15 Т/с “Пятницкий. 
Глава четвертая” 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.40 Территория 
заблуждений с  Игорем 
Прокопенко 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости  16+
09.00 Д/ф “Засекречен-
ные списки” 16+
11.00 Как устроен мир 
с  Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная программа 
112 16+
13.00 Загадки  человече-
ства с  Олегом Шишкиным 
16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории  16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00, 03.50 Тайны Чап-
ман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф “Робин Гуд” 
16+
22.45 Водить по-русски  
16+
23.30 Неизвестная исто-
рия 16+
00.30 Х/ф “Центурион” 
16+
02.15 Х/ф “Скорость па-
дения” 16+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 
16+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30 Х/ф 
“СашаТаня” 16+

11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с “Физ-
рук” 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с “Интерны” 16+
20.00, 20.30 Т/с “Ле.Ген.
Да.” 16+
21.00 Т/с “Мир! Дружба! 
Жвачка!” 16+
22.00 Где логика? 16+
23.00 Stand Up. Спец-
дайджесты-2021 16+
00.00 Такое кино! 16+
00.35 Импровизация. Ко-
манды 16+
01.35, 02.25 Импровиза-
ция 16+
03.20 Comedy баттл. По-
следний сезон 16+
04.10, 05.00 Открытый 
микрофон 16+
05.50 Х/ф “Это мы” 16+
06.35 ТНТ. Best 16+

ЗВЕЗДА
06.10 Д/с  “Ракетный щит 
Родины” 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.30, 13.20, 14.05 Т/с 
“1941” 16+
18.10 Д/с  “Освобожде-
ние” 12+
18.30 Специальный ре-
портаж 12+
18.50 Д/ф “Подводная война 
на Балтике” 12+
19.40 Скрытые угрозы 
12+
20.25 Д/с  “Загадки  века 
с  Сергеем Медведевым” 
12+
21.15 Новости  дня
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф “Любить по-
русски” 12+
01.25 Х/ф “Акция” 12+
02.55 Д/с  “Свободная 
Куба” 12+
05.10 Д/ф “Илья Стари-
нов. Личный враг Гитлера” 
12+

регам” 12+
23.30 Вечер с  Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.20 Т/с “Тайны след-
ствия” 12+
04.05 Т/с “Право на прав-
ду” 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости  
культуры 0+
06.35 Пешком... 0+
07.05 Другие Романовы 
0+
07.35, 18.35 Д/ф “Бастио-
ны власти” 0+
08.35, 16.10 Х/ф “Про-
фессия – следователь” 
12+
09.45 Д/с  “Забытое ре-
месло” 0+
10.15 Наблюдатель 0+
11.10, 00.45 Концерт 
“Муслим Магомаев. “Вос-
поминания об Арно Бабад-
жаняне” 0+
12.15, 02.35 Цвет време-
ни  0+
12.25 Х/ф “Чучело” 0+
14.30 Д/с  “Век детской 
книги” 0+
15.05 Агора 0+
17.20 Людвиг Ван Бетхо-
вен 0+
19.45 Главная роль 0+
20.05 Правила жизни  0+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
20.45 Д/ф “Таир Салахов. 
Все краски  мира” 0+
21.30 Сати. Нескучная 
классика... 0+
22.15 Дом моделей 0+
22.45 Документальная ка-
мера 0+
23.50 Т/с “Шахерезада” 
0+

теленеделя

Смены, на которые 
оформляется кэшбэк, 
должны проходить в пери-
од с  25 мая и  завершить-
ся не позднее 15 сентября 
2021 года.

В настоящее время 
кэшбэк действует на лет-
ние путевки, оплаченные 
не ранее 25 мая, в лагеря, 
размещенные на сайте 
мирпутешествий.рф. Опла-
тить путевку необходимо 
картой «Мир», зарегистри-
рованной в программе ло-
яльности  платежной си-
стемы.

Можно оплатить не-
сколько путевок с  одной 

Федеральная программа детского 
туристического кэшбэка стартовала с 25 мая

карты «Мир», 
при  этом 
карта не обя-
з а т е л ь н о 
должна при-
н а д л е ж а т ь 
р о д и т е л ю 
ребенка. В 
течение пяти  
дней на кар-
точку, с  ко-
торой была 
совершена 
покупка, вер-
нется 50% от 
оплаченной 
суммы. Мак-
с и м а л ь н а я 

сумма кэшбэка – не более 
20 тысяч рублей за одну пу-
тевку.

Ограничений по мини-
мальной стоимости  путев-
ки, по количеству путевок, 
на которые можно получить 
кэшбэк,  и  по длительности  
смены, за которую прово-
дится оплата,  нет.

Кэшбэк также будет 
действовать при  оплате 
путевок, выделяемых де-
тям по льготной цене. На-
пример, если  семья опла-
чивает 30% или  50% сто-
имости  путевки, а осталь-
ную часть вносит бюджет 
или  предприятие – кэш-

бэк будет рассчитан от 
той суммы, которую опла-
тила семья.

В программе кэшбэ-
ка участвуют только ста-
ционарные лагеря (как 
государственные, так и  
коммерческие). На смены 
в лагеря с  дневным пре-
быванием и  палаточные 
лагеря кэшбэк не распро-
страняется.

По информации  Росту-
ризма к программе уже 
присоединились около 
тысячи  детских лагерей 
по всей стране. Список 
лагерей – участников про-
граммы,  а также перечень 
туроператоров и  агрега-
торов, которые продают 
детские путевки  по про-
грамме кэшбэк,  ежеднев-
но актуализируется на 
сайте мирпутешествий.рф.

Родители,  которые 
приобрели  путевки  на 
летние смены в детские 
лагеря ранее 25 мая, так-
же смогут вернуть поло-
вину расходов. Это можно 
будет сделать через сайт 
Госуслуги  с  15 июня, по-
сле окончания смены, 
прикрепив документы об 
оплате путевки.

Задать вопросы по про-
грамме детского туристи-
ческого кэшбэка можно в 
чате на сайте мирпутеше-

ствий.рф и  по телефону 
федеральной горячей ли-
нии  8-800-200-34-11.

С ПОМОщью детского туристического кэшбэка 
семьи смогут получить возврат 50% от оплаченной 
суммы за путевки в детские стационарные лагеря, 
находящиеся в любом регионе России. 

Пресс-служба 
администрации  

Томской области

25 МАЯ губернатор Томской области Сергей Жвач-
кин провел День главы муниципального образова-
ния, на котором первым вопросом рассмотрел ито-
ги прошедшего отопительного сезона и подготовку 
к будущему. 

губернатор поручил главам 
муниципалитетов решать 

проблемы ЖКХ 
на опережение

Глава региона позитив-
но оценил итоги  прохож-
дения осенне-зимнего се-
зона 2020-2021 годов, но 
призвал не снижать тем-
пов подготовки  к новой 
зиме.

«Мы в Томской области  
работаем по принципу «го-
товь сани  летом, а телегу 
зимой», – подчеркнул гу-
бернатор Сергей Жвач-
кин, открывая совещание 
с  главами  муниципали-
тетов. – Благодаря такой 
политике,  несмотря на все 
сложности, коммунальная 
система области  этой зи-
мой в очередной раз спра-
вилась с  шоковыми  на-
грузками  без сбоев и  за-
метных для потребителей 
аварий. Я благодарю всех 
за работу, но, конечно, это 
не повод расслабляться, 
особенно с  нашим клима-
том и  расстояниями».

Сергей Жвачкин обра-
тил внимание старых и  но-
вых глав муниципалитетов 
на необходимость повсед-
невной системной работы 

с  проблемами  жилищно-
коммунальной сферы.

«В ЖКХ хватает проблем. 
Это неплатежи, большой 
износ  сетей и  обору-
дования,  недостаточная 
синхронизация модерни-
зации  ЖКХ с  програм-
мой газоснабжения. Про-
шу глав муниципалитетов 
усилить эту работу. Погру-
жайтесь в нее с  головой, 
особенно новички, – обра-
тился к главам губернатор 
Сергей Жвачкин. – Нам 
нужно повышать эффек-
тивность,  надежность и  
экономичность ЖКХ, улуч-
шать условия труда всех, 
кто трудится в этой сфере. 
При  этом необходимо не 
«тушить пожары», реагируя 
на обращения работников 
ЖКХ и  жалобы потреби-
телей, а предотвращать их, 
работать на опережение, 
заниматься проблемами  
ЖКХ в ежедневном режи-
ме».

э
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.10, 01.10, 03.05 Вре-

мя покажет 16+
15.10 Давай поженимся! 
16+
16.00, 03.30 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с “Анатомия 
сердца” 16+
22.30 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 
16+
00.10 К 70-летию Юрия 
Вяземского. “Вопрос  на 
засыпку” 12+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 Судьба человека с  
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55 Т/с “Рая знает 
всё!” 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с “По разным бе-
регам” 12+
23.30 Вечер с  Владими-

ром Соловьёвым 12+
02.20 Т/с “Тайны след-
ствия” 12+
04.05 Т/с “Право на прав-
ду” 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости  
культуры 0+
06.35 Пешком... 0+
07.05, 20.05 Правила 
жизни  0+
07.35, 18.35 Д/ф “Басти-

оны власти” 0+
08.35, 16.20 Х/ф “Про-
фессия - следователь” 
12+
09.45, 14.15, 17.30 Д/с  
“Забытое ремесло” 0+
10.15 Наблюдатель 0+
11.10, 00.50 ХХ век 0+
12.10 Д/с  “Первые в 
мире” 0+
12.25, 23.50 Т/с “Шахе-
резада” 0+
13.20 Сказки  из глины и  
дерева 0+
13.35 Д/ф “Владимир 
Грамматиков! Со скольких 
лет ты себя помнишь?” 
0+
14.30 Д/с  “Век детской 
книги” 0+
15.05 Передвижники. Ни-

колай Ярошенко 0+
15.35 Сати. Нескучная 
классика... 0+
17.45 Людвиг Ван Бетхо-

вен. Исторические кон-

церты. Концерт № 3  для 
фортепиано с  оркестром 
0+
19.45 Главная роль 0+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши! 0+
20.45 Д/ф “СФЕРА” 0+
21.30 Белая студия 0+
22.15 Дом моделей 0+
22.45 Документальная ка-

мера 0+
01.45 Людвиг Ван Бетхо-

вен. Исторические кон-

церты. Концерт № 4 для 
фортепиано с  оркестром 
0+

02.30 Д/ф “Германия. За-

мок Розенштайн” 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.15 Известия
05.25, 06.15, 07.00, 
08.00 Т/с “Живая мина” 
16+
09.25, 10.25, 11.25, 
12.20, 13.25 Т/с “Кре-
мень-1” 16+
13.45, 14.40, 15.35, 16.30 
Высокие ставки  16+
17.45, 18.40 Т/с “Мор-
ские дьяволы-3” 12+
19.40, 20.40, 21.25, 
22.15, 00.30 Т/с “След” 
16+
23.10 Х/ф “Свои-3” 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск
01.15, 02.00, 02.25, 
02.50, 03.25, 03.55, 
04.30 Т/с “Детективы” 
16+

МАТЧ
10.00, 12.55, 19.10, 
23.40, 07.25 Новости
10.05, 18.35, 22.35, 
04.00 Все на Матч! Пря-

мой эфир
13.00, 15.30 Специаль-

ный репортаж 12+
13.20 Хоккей. Чемпионат 
мира. Россия - Швеция. 
Трансляция из Латвии  0+
15.50 Хоккей. Чемпионат 
мира. Канада - Финлян-

дия. Прямая трансляция 
из Латвии
19.15 МатчБол 12+
19.45 Хоккей. Чемпионат 
мира. Словакия - Чехия. 
Прямая трансляция из 
Латвии
23.45 Хоккей. Чемпионат 
мира. Россия - Белорус-

сия. Прямая трансляция 
из Латвии
02.35 Волейбол. Лига на-

ций. Женщины. Россия - 
Бразилия. Прямая транс-

вторник, 1 июня
ляция из Италии
04.55 Футбол. Контроль-

ный матч. Польша - Рос-

сия 0+
06.55 Наши  на Евро- 
1992 г 12+
07.30 Профессиональ-

ный бокс. Вилли  Хат-
чинсон против Леннок-

са Кларка. Павел Соур 
против Натана Гормана. 
Трансляция из Велико-

британии  16+
09.30 “ЕВРО 2020. Стра-

ны и  лица”? 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.10 М/с  “Фиксики” 0+
06.35 М/с  “Спирит. Дух 
свободы” 6+
07.00 М/с  “Том и  Джер-

ри” 0+
09.00 Галилео 12+
10.05 Х/ф “Энтерпрайз” 
16+
12.25 Д/ф “Хороший 
мальчик” 12+
14.25 Т/с “Воронины” 
16+
18.00, 19.00, 19.30 Х/ф 
“По колено” 16+
23.40 Х/ф “Великий 
уравнитель” 16+
02.10 Х/ф “28 дней спу-
стя” 16+
03.55 6 кадров 16+

НТВ
04.50 Т/с “Лесник” 16+
06.30 Утро. Самое луч-

шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.30 Се-

годня
08.25, 10.25 Т/с “Мор-
ские дьяволы. Смерч” 
16+
13.25 Чрезвычайное про-

исшествие 16+
14.00 Место встречи  
16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с “Мен-

товские войны” 16+
21.15 Т/с “Душегубы” 
16+
23.45 Т/с “Немедленное 
реагирование” 16+
02.25 Т/с “Пятницкий. 
Глава четвертая” 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория за-

блуждений с  Игорем 
Прокопенко 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости  
16+
09.00 Д/ф “Засекречен-

ные списки” 16+
11.00 Как устроен мир 
с  Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 Ин-

формационная програм-

ма 112 16+
13.00 Загадки  человече-

ства с  Олегом Шишки-

ным 16+
14.00 Невероятно инте-

ресные истории  16+
15.00 СОВБЕЗ 16+
17.00, 04.10 Тайны Чап-

ман 16+
18.00 Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф “Меч короля 
Артура” 16+
22.30 Водить по-русски  
16+
23.30 Знаете ли  вы, что? 
16+
00.30 Х/ф “В ловушке 
времени” 12+
02.30 Х/ф “Оскар” 12+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 16+
08.00 Битва дизайнеров 
16+
08.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 15.30 Х/ф “Саша-
Таня” 16+

09.00 Холостяк 8 16+
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
“Физрук” 16+
14.30, 15.00 Х/ф “САША-
ТАНЯ” 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с “Интерны” 16+
20.00, 20.30 Т/с “Ле.Ген.
Да.” 16+
21.00 Т/с “Мир! Дружба! 
Жвачка!” 16+
22.00, 01.00, 01.55 Им-

провизация 16+
23.00 Женский Стендап 
16+
00.00 Импровизация. Ко-

манды 16+
02.45 Comedy баттл. По-

следний сезон 16+
03.40, 04.30 Открытый 
микрофон 16+
05.20 Х/ф “Это мы” 16+
06.05, 06.35 ТНТ. Best 
16+

ЗВЕЗДА
06.10 Д/с  “Ракетный щит 
Родины” 12+
09.30, 13.20 Т/с “1941” 
16+
14.05 Д/с  “1942” 12+
18.30 Специальный репор-

таж 12+
18.50 Д/ф “Подводная война 
на Балтике” 12+
19.40 Легенды армии  с  
Александром Маршалом 
12+
20.25 Улика из прошлого 
16+
21.15 Новости  дня
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф “Любить по-
русски-2” 16+
01.30 Х/ф “Свидание на 
Млечном пути” 12+
02.55 Д/с  “Свободная 
Куба” 12+
05.15 Д/ф “Легендарные 
вертолеты. Ми-28. Винто-

крылый танк” 6+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.10, 01.00, 03.05 Время 
покажет 16+
15.10 Давай поженимся! 
16+
16.00, 03.20 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с “Анатомия 
сердца” 16+
22.30 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 
16+
00.10 Планета Земля 0+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 Судьба человека с  
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55 Т/с “Рая знает 
всё!” 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с “По разным бе-
регам” 12+
23.30 Вечер с  Владими-

ром Соловьёвым 12+
02.20 Т/с “Тайны след-
ствия” 12+
04.05 Т/с “Право на прав-
ду” 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости  
культуры 0+
06.35 Пешком... 0+
07.05, 20.05 Правила 
жизни  0+
07.35, 18.35 Д/ф “Вели-

кая французская револю-

ция” 0+
08.35, 16.20 Х/ф “Про-
фессия – следователь” 
12+
09.50, 02.45 Цвет време-

ни  0+
10.15 Наблюдатель 0+
11.10, 00.50 ХХ век 0+
12.25, 23.50 Т/с “Шахе-
резада” 0+
13.20 Сказки  из глины и  
дерева 0+
13.30 Д/ф “Екатерина 
Еланская. Живой театр” 
0+
14.15, 17.30 Д/с  “Забы-

тое ремесло” 0+
14.30 Д/с  “Век детской 
книги” 0+
15.05 “Григорий Козинцев 
“Король Лир” 0+
15.35 Белая студия 0+
17.45 Людвиг Ван Бетхо-

вен. Исторические кон-

церты. Концерт №4 для 
фортепиано с  оркестром 
0+
19.45 Главная роль 0+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши! 0+
20.45 Абсолютный слух 
0+
21.30 Власть факта 0+
22.15 Дом моделей 0+
22.45 Документальная ка-

мера 0+
01.55 Людвиг Ван Бетхо-

вен. Исторические кон-

церты. Концерт № 5 для 

фортепиано с  оркестром 
0+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.20 Известия
05.30, 06.15, 07.05, 
08.00, 09.25, 10.15, 
11.15, 12.15, 13.25, 
13.40, 14.35, 15.35, 16.30 
Высокие ставки  16+
17.45, 18.50 Т/с “Мор-
ские дьяволы-3” 12+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.20, 00.30 Т/с “След” 
16+
23.10 Х/ф “Свои -3” 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск
01.15, 02.00, 02.30, 
02.55, 03.30, 04.05, 04.35 
Т/с “Детективы” 16+

МАТЧ
10.00, 12.55, 16.00, 
19.15, 23.40, 07.25 Ново-

сти
10.05, 16.05, 19.20, 
22.00, 01.00, 04.00 Все 
на Матч! Прямой эфир
13.00, 16.45 Специаль-

ный репортаж 12+
13.20 Хоккей. Чемпионат 
мира. Германия - Латвия. 
Трансляция из Латвии  0+
15.30, 06.55 Наши  на 
Евро- 1996 г 12+
17.05 Хоккей. Чемпионат 
мира. Россия - Белорус-

сия. Трансляция из Лат-
вии  0+
19.55 Волейбол. Лига на-

ций. Женщины. Россия - 
Япония. Прямая трансля-

ция из Италии
22.35, 23.45 Х/ф “Никог-
да не сдавайся” 16+
01.55 Футбол. Контроль-

ный матч. Германия - Да-

ния. Прямая трансляция
04.55 Д/ф “Сенна” 16+
07.30 Профессиональ-

ный бокс. Алексей Папин 
против Вацлава Пейсара. 
Эдуард Трояновский про-

тив Валерия Оганисяна. 
Трансляция из Москвы 
16+
09.30 “ЕВРО 2020. Страны 
и  лица”? 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.10 М/с  “Фиксики” 0+
06.35 М/с  “Спирит. Дух 
свободы” 6+
07.00 М/с  “Том и  Джер-

ри” 0+
09.00 Галилео 12+
10.00 Уральские пельме-

ни. Смехbook 16+
10.20 Х/ф “Властелин 
колец. Братство кольца” 
12+
14.00 Т/с “Воронины” 
16+
18.00, 19.00, 19.30 Х/ф 
“По колено” 16+
23.40 Х/ф “Великий урав-
нитель-2” 18+
02.00 Х/ф “28 недель 
спустя” 18+
03.30 6 кадров 16+

НТВ
04.50 Т/с “Лесник” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.30 Се-

годня
08.25, 10.25 Т/с “Мор-
ские дьяволы” 16+
13.25 Чрезвычайное про-

исшествие 16+
14.00 Место встречи  16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с “Ментов-
ские войны” 16+
21.15 Т/с “Душегубы” 
16+
23.45 Поздняков 16+
00.00 Т/с “Немедленное 
реагирование” 16+

среда, 2 июня
02.45 Т/с “Пятницкий. 
Глава четвертая” 16+
04.20 Т/с “Пятницкий. 
Послесловие” 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблуж-

дений с  Игорем Проко-

пенко 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости  
16+
09.00 Д/ф “Засекречен-

ные списки” 16+
11.00 Как устроен мир 
с  Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 Ин-

формационная программа 
112 16+
13.00, 23.30 Загадки  
человечества с  Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-

ресные истории  16+
15.00 Неизвестная исто-

рия 16+
17.00, 03.20 Тайны Чап-

ман 16+
18.00, 02.35 Самые шо-

кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф “Дикий, дикий 
Вест” 16+
22.05 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф “Бросок кобры” 
16+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 
16+
08.00 Мама LIFE 16+
08.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30 Х/ф “СашаТаня” 
16+
09.00 Ты – Топ-модель на 
ТНТ 16+

10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
“Физрук” 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с “Интерны” 16+
20.00, 20.30 Т/с “Ле.Ген.
Да.” 16+
21.00 Т/с “Мир! Дружба! 
Жвачка!” 16+
22.00 Двое на миллион 
16+
23.00 STAND UP 16+
00.00 Импровизация. Ко-

манды 16+
01.00, 01.55 Импровиза-

ция 16+
02.45 Comedy баттл. По-

следний сезон 16+
04.05, 05.00 Открытый 
микрофон 16+
05.50 Х/ф “Это мы” 16+
06.30 ТНТ. Best 16+

ЗВЕЗДА
06.10 Д/с  “Ракетный щит 
Родины” 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.30, 13.20, 14.05 Т/с 
“1942” 16+
18.10 Д/с  “Освобожде-

ние” 12+
18.30 Специальный ре-

портаж 12+
18.50 Д/ф “Мотоци-

клы особого назначения. 
История почетного эскор-

та” 12+
19.40 Последний день 
12+
20.25 Д/с  “Секретные ма-

териалы” 12+
21.15 Новости  дня
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф “Губернатор. 
Любить по-русски-3” 16+
01.35 Х/ф “Русская ру-
летка” 16+
02.55 Д/с  “Свободная 
Куба” 12+
04.30 Х/ф “Вдовы” 0+
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.10, 01.35, 03.05 Вре-
мя покажет 16+
15.10 Давай поженимся! 
16+
16.00, 03.55 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Сегодня вечером 
16+
22.55 Большая игра 16+
23.55 Вечерний Ургант 
16+
00.35 К 80-летию Барба-
ры Брыльской. “Мужчины 
не имеют шанса” 12+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00, 09.30 Утро Рос-
сии
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.30 Судьба человека 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55 Т/с “Рая знает 
всё!” 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Т/с “По разным 
берегам” 12+
23.30 Вечер с  Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.20 Т/с “Тайны след-
ствия” 12+
04.05 Т/с “Право на прав-
ду” 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости  
культуры 0+
06.35 Д/ф “Великорецкий 
крестный ход. Обыкновен-
ное чудо” 0+
07.05, 20.05 Правила 
жизни  0+
07.35, 18.35 Д/ф “Вели-
кая французская револю-
ция” 0+
08.35, 16.20 Х/ф “Про-
фессия - следователь” 
12+
09.45, 14.15, 17.30, 22.45 
Д/с  “Забытое ремесло” 
0+
10.15 Наблюдатель 0+
11.10, 00.55 ХХ век 0+
12.15 Цвет времени  0+
12.25, 23.50 Т/с “Шахе-
резада” 0+
13.25 Сказки  из глины и  
дерева 0+
13.35 Д/ф “Михаил Ларио-
нов. Когда восходит полу-
нощное солнце” 0+
14.30 Д/с  “Век детской 
книги” 0+
15.05 Пряничный домик 
0+
15.35 2 верник 2 0+
17.45 Людвиг Ван Бетхо-
вен. Исторические кон-
церты. Концерт №5 для 
фортепиано с  оркестром 
0+
19.45 Главная роль 0+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
20.45 Больше, чем любовь 
0+
21.30 Энигма. Андрей Зо-
лотов. Беседа о мравин-
ском 0+
22.15 Дом моделей 0+
23.00 Спектакль “Ворон” 
0+
01.55 Людвиг Ван Бет-
ховен. Исторические 

четверг, 3 июня концерты. Концерт для 
скрипки  с  оркестром 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.25 Известия
05.25, 06.10, 07.05, 
08.00, 08.55, 09.25, 
10.20, 11.15, 12.15, 
13.25, 13.40, 14.35, 
15.35, 16.30 Высокие 
ставки  16+
17.45, 18.45 Т/с “Мор-
ские дьяволы-3” 12+
19.40, 20.35, 21.25, 
22.15, 00.30 Т/с “След” 
16+
23.10 Х/ф “Свои -3” 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск
01.15, 02.00, 02.25, 
02.55, 03.35, 04.10, 04.35 
Т/с “Детективы” 16+

МАТЧ
10.00, 12.55, 16.00, 
19.15, 23.40 Новости
10.05, 16.05, 19.20, 
22.35, 04.00 Все на Матч! 
Прямой эфир
13.00, 16.35 Специаль-
ный репортаж 12+
13.20 Х/ф “Двойной 
удар” 16+
15.30 Наши  на Евро- 2004 
г 12+
16.55 Х/ф “Никогда не 
сдавайся” 16+
19.45, 23.45 Хоккей. Чем-
пионат мира. 1/4 финала. 
Прямая трансляция из 
Латвии
02.35 Волейбол. Лига на-
ций. Мужчины. Россия - 
США. Прямая трансляция 
из Италии
04.55 Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. Отборочный 
турнир. Уругвай - Параг-
вай. Прямая трансляция
06.55 Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. Отборочный 
турнир. Аргентина - Чили. 
Прямая трансляция
08.55 Футбол. Чемпионат 

мира- 2022 г. Отборочный 
турнир. Перу - Колумбия. 
Прямая трансляция?

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.10 М/с  “Фиксики” 0+
06.35 М/с  “Спирит. Дух 
свободы” 6+
07.00 М/с  “Том и  Джер-
ри” 0+
09.00 Галилео 12+
10.05 Х/ф “Властелин ко-
лец. Две крепости” 12+
13.45 Т/с “Воронины” 
16+
17.55, 19.00, 19.30 Х/ф 
“По колено” 16+
00.00 Х/ф “Проклятие Ан-
набель. Зарождение зла” 
18+

НТВ
04.50 Т/с “Лесник” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.30 Се-
годня
08.25, 10.25 Т/с “Мор-
ские дьяволы” 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи  16+
16.25 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с “Ментовские 
войны” 16+
21.15 Т/с “Душегубы” 
16+
23.45 ЧП. Расследование 
16+
00.15 Захар Прилепин. 
Уроки  русского 12+
00.45 Мы и  наука. Наука 
и  мы 12+
01.35 Х/ф “Правила ме-
ханика замков” 16+
03.15 Т/с “Карпов” 16+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00 
Документаль-
ный проект 
16+
07.00 С бодрым 

утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости  
16+
09.00 Д/ф “Засекречен-
ные списки” 16+
11.00 Как устроен мир 
с  Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная программа 
112 16+
13.00, 23.30 Загадки  
человечества с  Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории  16+
15.00 Знаете ли  вы, что? 
16+
17.00, 03.15 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.25 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф “Разлом Сан-
Андреас” 16+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “G.I. Joe” 16+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 
16+
08.00 Перезагрузка 16+
08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 15.00, 15.30 
Х/ф “СашаТаня” 16+
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с “Физ-
рук” 16+
14.30 Х/ф “САШАТАНЯ” 
16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с “Интерны” 16+
20.00, 20.30 Т/с “Ле.Ген.
Да.” 16+
21.00 Т/с “Мир! Дружба! 
Жвачка!” 16+

22.00 Шоу “Студия “Союз 
16+
23.00 TALK 16+
00.00 Импровизация. Ко-
манды 16+
01.00, 01.55 Импровиза-
ция 16+
02.45 THT-Club 16+
02.50 Comedy баттл. Су-
персезон 16+
03.40, 04.30 Открытый 
микрофон 16+
05.20 Х/ф “Это мы” 16+
06.05, 06.35 ТНТ. Best 
16+

ЗВЕЗДА
06.10 Д/с  “Ракетный щит 
Родины” 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.30, 13.20 Т/с “1942” 
16+
13.50, 14.05 Д/с  “1943” 
12+
18.30 Специальный ре-
портаж 12+
18.50 Д/ф “Мотоциклы 
особого назначения. 
История почетного эскор-
та” 12+
19.40 Легенды космоса 
6+
20.25 Код доступа 12+
21.15 Новости  дня
21.25 Открытый эфир 
12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф “Живи и пом-
ни” 16+
01.40 Х/ф “Дом, в кото-
ром я живу” 16+
03.15 Х/ф “Котов” 16+
04.50 Д/ф “После пре-
мьеры - расстрел. Исто-
рия одного предатель-
ства” 12+
05.35 Д/с  “Москва фрон-
ту” 12+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Но-
вости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 03.30 Модный 
приговор 6+
12.10 Время покажет 16+
15.10, 04.20 Давай поже-
нимся! 16+
16.00, 05.00 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и  закон 
16+
19.45 Поле чудес  16+
21.00 Время
21.30 Три  аккорда 16+
23.15 Вечерний Ургант 
16+
00.10 К 95-летию Мэри-
лин Монро. “Последний 
сеанс” 16+
01.50 Х/ф “Зуд седьмого 
года” 0+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.30 Судьба человека с  
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 минут 
12+
14.55 Т/с “Рая знает 
всё!” 12+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Я вижу твой голос  
12+
22.55 Х/ф “Пластмассо-
вая королева” 12+
02.20 Х/ф “Бедная Liz” 
12+
04.05 Т/с “Право на 
правду” 16+

РОССИЯ К

06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости  
культуры 0+
06.35 Пешком... 0+
07.05 Правила жизни  0+
07.35 Черные дыры 0+
08.15, 02.10 Д/с  “Забы-
тое ремесло” 0+
08.35, 16.20 Х/ф “Про-
фессия - следователь” 
12+
09.30 Д/ф “Германия. За-
мок Розенштайн” 0+
10.20 Х/ф “Путевка в 
жизнь” 12+
12.20 Цвет времени  0+
12.30 Т/с “Шахерезада” 
0+
13.35 Д/ф “Константин 
Сергеев. Уроки  жизни” 
0+
14.15 Власть факта 0+
15.05 Письма из Провин-
ции  0+
15.35 Энигма. Андрей Зо-
лотов. Беседа о мравин-
ском 0+
17.15 Д/ф “Малайзия. 
Остров Лангкави” 0+
17.45 Людвиг Ван Бет-
ховен. Исторические 
концерты. Концерт для 
скрипки  с  оркестром 0+
18.45 Больше, чем любовь 
0+
19.45 Смехоностальгия 
0+
20.15 Линия жизни  0+
21.10 Х/ф “Трактир на 
Пятницкой” 0+
22.40 2 верник 2 0+
23.50 Х/ф “Арвентур” 0+
01.25 Искатели  0+
02.25 М/ф “Персей” 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00 Из-
вестия
05.25, 06.10, 07.00, 
07.55, 08.50, 09.25, 
10.10, 11.05, 12.00, 
13.25, 14.20, 15.20, 
16.15 Высокие ставки  
16+

17.10, 18.05, 18.55, 
19.40, 20.30, 21.20, 
22.05, 22.55 Т/с “След” 
16+
23.45 Светская хроника 
16+
00.45, 01.15, 01.50, 
02.15, 02.45, 03.10, 
03.35, 04.00, 04.25, 
04.50 Х/ф “Угрозыск” 
16+

МАТЧ
10.00 Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. Отбороч-
ный турнир. Перу - Ко-
лумбия. Прямая транс-
ляция
11.00, 12.55, 16.00, 
19.15, 22.15, 02.30, 
07.20 Новости
11.05, 16.05, 19.20, 
22.20, 03.45 Все на 
Матч! Прямой эфир
13.00, 16.45 Специаль-
ный репортаж 12+
13.20, 17.05 Хоккей. 
Чемпионат мира. 1/4 фи-
нала. Трансляция из Лат-
вии  0+
15.30, 06.50 Наши  на 
Евро- 2008 г 12+
20.00 Х/ф “Двойной 
удар” 16+
23.00 Вечер профессио-
нального бокса в рамках 
ПМЭФ. Фёдор Чудинов 
против Рино Либенбер-
га. Бой за титул чемпио-
на мира по версии  WBA. 
Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга
02.35 Футбол. Контроль-
ный матч. Италия - Чехия. 
Прямая трансляция
04.50 Волейбол. Лига 
наций. Мужчины. Россия 
- Австралия. Трансляция 
из Италии  0+
07.25 Футбол. Чемпионат 
мира- 2022 г. Отбороч-
ный турнир. Бразилия - 
Эквадор. Прямая транс-
ляция
09.30 “ЕВРО 2020. Стра-
ны и  лица”? 12+

СТС

пятница, 4 июня
06.00, 05.50 
Ералаш 0+
06.10 М/с  
“Фиксики” 0+
06.35 М/с  
“Спирит. Дух 
свободы” 6+
07.00 М/с  
“Том и  Джер-
ри” 0+
09.00 Галилео 
12+
10.00 Х/ф “По 
колено” 16+
11.00 Х/ф 
“ В л а с т е л и н 
колец. Воз-
вращение ко-
роля” 12+
15.00 Шоу “Уральские 
пельмени” 16+
21.00 Х/ф “Цыпочка” 
16+
23.05 Х/ф “Мужчина по 
вызову” 16+
00.45 Х/ф “Свадебный 
угар” 18+
02.35 6 кадров 16+

НТВ
04.50 Т/с “Лесник” 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
08.25, 10.25 Т/с “Мор-
ские дьяволы” 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи  
16+
16.25 Жди  меня 12+
18.10, 19.40 Т/с “Мен-
товские войны” 16+
21.00 Т/с “Душегубы” 
16+
23.00 Своя правда 16+
00.55 Квартирный вопрос  
0+
01.45 Т/с “Карпов” 16+

РЕН-ТВ
05.00 Военная тайна 16+
06.00, 09.00 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 

19.30 Новости  16+
11.00 Как устроен мир 
с  Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная програм-
ма 112 16+
13.00 Загадки  человече-
ства с  Олегом Шишки-
ным 16+
14.00, 03.10 Невероят-
но интересные истории  
16+
15.00 Д/ф “Засекречен-
ные списки” 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирую-

щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф “Небоскрёб” 
16+
21.55 Х/ф “Рэмбо” 16+
23.50 Х/ф “Рэмбо 4” 16+
01.25 Х/ф “Меркурий в 
опасности” 0+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 
16+
08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30 Х/ф 
“СашаТаня” 16+
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30 Т/с “Физрук” 16+
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00 Однажды в России. 

Спецдайджест 16+
20.00 Однажды в России  
16+
21.00 Комеди  Клаб 16+
22.00 Comedy Баттл 16+
23.00 Прожарка 18+
00.00 Такое кино! 16+
00.35 Импровизация. Ко-
манды 16+
01.35, 02.25 Импровиза-
ция 16+
03.20 Comedy баттл. Су-
персезон 16+
04.10, 05.00 Открытый 
микрофон 16+
05.50 Х/ф “Это мы” 16+
06.35 ТНТ. Best 16+

ЗВЕЗДА
06.00, 09.20 Д/с  “Откры-
тый космос” 0+
09.00, 13.00, 21.15 Но-
вости  дня
11.20 Открытый эфир 
12+
13.20, 14.05 Т/с “Конвой 
PQ-17” 12+
23.10 Десять фотографий 
6+
00.05 Х/ф “Братья по 
крови” 16+
01.45 Х/ф “Игра без пра-
вил” 18+
03.15 Х/ф “Сошедшие с 
небес” 0+
04.30 Д/с  “Хроника По-
беды” 12+

Уважаемые читатели! 
Теперь оплатить услуги в 

Редакции газеты «Заря Севе-
ра» стало еще удобнее. Для 
этого необходимо устано-
вить приложенние Сбербанк 
Онлайн на ваш смартфон и 
просканировать этот QR-код.

Реклама.
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ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суб-
бота
09.00 Умницы и  умники  
12+

09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 На дачу! 6+
11.15, 12.15 Видели  ви-
део? 6+
14.00 Х/ф “Таежный ро-
ман” 12+
16.30 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
18.00 Сегодня вечером 
16+
21.00 Время
21.20 Клуб Веселых и  
Находчивых 16+
23.30 Х/ф “Последствия” 
18+
01.25 Модный приговор 
6+
02.15 Давай поженимся! 
16+
02.55 Мужское / Женское 
16+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00 Утро России. Суб-
бота
08.00 Местное время. 
Вести-Томск
08.20 Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+

10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.30 Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+
12.35 Доктор Мясников 
12+

13.40 Т/с “И шарик вер-
нётся” 12+
18.00 Привет, Андрей! 
12+

20.00 Вести  в субботу

21.00 Х/ф “Лучшая под-
руга” 12+
01.05 Х/ф “Причал любви 
и надежды” 16+

РОССИЯ К
06.30 “Григорий Козин-
цев “Король Лир” 0+
07.05 М/ф “Нехочуха” 0+
08.10 Х/ф “Трактир на 
Пятницкой” 0+
09.40 Передвижники. Ни-
колай Ярошенко 0+
10.05 Х/ф “Учитель” 12+
11.50 Острова 0+
12.30 Д/ф “Блистатель-
ные стрекозы” 0+
13.25 Человеческий фак-
тор 0+
13.55 Концерт “Звезды 
народного искусства” 0+
14.55 Д/ф “Нерка. Рыба 
красная” 0+
15.50 Х/ф “Трембита” 0+
17.20 Троянский конь 0+
17.50 Открытый фести-
валь искусств “Черешне-
вый лес  2021” 0+
20.35 Х/ф “Лоуренс Ара-
вийский” 0+
00.05 Клуб шаболовка 37 
0+
01.00 Х/ф “Капитанская 
дочка” 6+
02.40 М/ф “Старая пла-
стинка” 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.15, 05.40, 
06.05, 06.30, 06.55, 
07.20, 07.50, 08.25 Х/ф 
“Угрозыск” 16+
09.00 Светская хроника 
16+
10.00, 10.45, 11.35, 
12.20 Х/ф “Великолепная 
пятерка” 16+
13.15, 14.05, 14.55, 
15.50 Х/ф “Ментозавры” 
16+
16.40, 17.25, 18.15, 
19.05, 19.55, 20.45, 

суббота, 5 июня 21.35, 22.20, 23.10, 
00.55, 01.45, 02.25, 
03.05, 03.40, 04.20 Т/с 
“След” 16+
00.00 Известия. Главное

МАТЧ
10.00 Смешанные едино-
борства. Open FC. Эдуард 
Вартанян против Мичела 
Сильвы. Трансляция из 
Москвы 16+
11.00, 12.55, 16.00, 
18.15, 21.40, 07.25 Но-
вости
11.05, 16.05, 18.20, 
20.45, 02.45 Все на Матч! 
Прямой эфир
13.00 М/ф “Спортландия” 
0+
13.15 Х/ф “День драфта” 
16+
15.30 Наши  на Евро- 
2012 г 12+
16.45 Специальный ре-
портаж 12+
17.05 Смешанные еди-
ноборства. FightNights& 
GFC. Владимир Минеев 
против ДауренаЕрмекова. 
Трансляция из Москвы 
16+
18.55 ФОРМУЛА-1. Гран-
при  Азербайджана. 
Квалификация. Прямая 
трансляция
20.05 Тренерский штаб. 
Мирослав Ромащенко 
12+

20.25 Тренерский штаб. 
Станислав Черчесов 12+
21.45 Хоккей. Чемпионат 
мира. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Латвии
00.35 Хоккей. Чемпионат 
мира. 1/2 финала. Транс-
ляция из Латвии  0+
03.45 Футбол. Контроль-
ный матч. Россия - Болга-
рия 0+
05.45 Волейбол. Лига на-
ций. Мужчины. Россия - 
Польша. Трансляция Ита-
лии  0+

07.30 Д/ф “Я - Болт” 12+
09.30 “Заклятые соперни-
ки”? 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05 М/с  “Фиксики” 0+
06.15, 07.30 М/с  “Том и  
Джерри” 0+
07.00 М/с  “Три  кота” 0+
08.00 М/с  “Лекс  и  Плу. 
Космические таксисты” 
6+
08.25, 10.00 Шоу “Ураль-
ские пельмени” 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 
12+

10.40 Х/ф “Цыпочка” 16+
12.45 Х/ф “Мужчина по 
вызову” 16+
14.35 Х/ф “Эрагон” 12+
16.40 Х/ф “Джек - поко-
ритель великанов” 12+
18.55 М/ф “Фердинанд” 
6+
21.00 Х/ф “Троя” 16+
00.15 Муз/ф “Рокетмен” 
18+

НТВ
04.55 ЧП. Расследование 
16+
05.20 Х/ф “Правила ме-
ханика замков” 16+
07.30 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 Готовим с  Алексе-
ем Зиминым 0+
08.50 Поедем, поедим! 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 “Живая еда” с  Сер-
геем Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос  
0+
13.00 Основано на реаль-
ных событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Д/с  “По следу мон-
стра” 16+
19.00 Центральное теле-

видение 16+
20.00 Ты не поверишь! 
16+
21.15 Секрет на миллион 
16+
23.15 Международная пи-
лорама 16+
00.00 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
01.15 Дачный ответ 0+
02.10 Т/с “Карпов” 16+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно инте-
ресные истории  16+
06.40 Х/ф “Тайна дома с 
часами” 12+
08.30 О вкусной и  здоро-
вой пище 16+
09.05 Минтранс  16+
10.05 Самая полезная 
программа 16+
11.15 Военная тайна 16+
13.15 Совбез 16+
14.20 Д/ф “Осторожно, 
вода!” 16+
15.20 Д/ф “Засекречен-
ные списки. Как пережить 
лето? 18 испытаний” 16+
17.25 Х/ф “Великолепная 
семёрка” 16+
20.05 Х/ф “Джанго осво-
божденный” 16+
23.25 Х/ф “Однажды... в 
Голливуде” 18+
02.25 Х/ф “Искусствен-
ный разум” 12+
04.35 Тайны Чапман 16+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 
16+
08.00, 08.30, 09.00, 
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00 Х/ф “Саша-
Таня” 16+
09.30 Битва дизайнеров 
16+
10.00 Ты как я 12+
13.30, 14.40, 15.45, 
16.50, 17.55, 18.50, 
19.55, 20.55 Х/ф “Поли-
цейский с Рублёвки” 16+
22.00 Х/ф “Полицейский 

с Рублевки. Новогодний 
беспредел” 16+
23.55 Х/ф “Любовницы” 
18+
01.50, 02.45 Импровиза-
ция 16+
03.35 Comedy баттл. Су-
персезон 16+
04.25 Открытый микро-
фон 16+
05.20 Х/ф “Это мы” 16+
06.05, 06.30 ТНТ. Best 
16+

ЗВЕЗДА
04:55 Х/ф “Апачи” 0+
06.40, 08.15 Х/ф “Уль-
зана” 0+
08.00, 13.00, 18.00 Но-
вости  дня
08.40 Морской бой 6+
09.45 Легенды музыки  
6+
10.10 Круиз-контроль 
6+
10.45 Д/с  “Загадки  века 
с  Сергеем Медведевым” 
12+

11.35 Улика из прошлого 
16+
12.30 Не факт! 6+
13.20 “СССР. Знак каче-
ства” С Гариком Сукаче-
вым 12+
14.05 Легенды кино 6+
15.00 Х/ф “Покровские 
ворота” 0+
18.15 Задело! 12+
18.30 Х/ф “Криминаль-
ный квартет” 16+
20.25 Х/ф “Дело Румян-
цева” 0+
22.30 Всероссийский 
вокальный конкурс  “Но-
вая Звезда-2021” 6+
00.00 Х/ф “Деревенский 
детектив” 0+
01.35 Х/ф “Анискин и 
Фантомас” 12+
03.40 Х/ф “Большая се-
мья” 0+
05.20 Д/с  “Сделано в 
СССР” 6+

ПЕРВЫЙ
05.00, 06.10 Т/с “Мед-
сестра” 12+
06.00, 10.00, 12.00 Но-
вости
06.55 Играй, гармонь лю-
бимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые замет-
ки  12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели  ви-
део? 6+
14.00 Игорь Николаев. “Я 
люблю тебя до слез” 16+
15.45 Большой празд-
ничный концерт “Взрос-
лые и  дети” 6+
17.45 Победитель 12+
19.15 Dance Революция 
12+
21.00 Время
22.00 Что? Где? Когда? 
16+
23.10 Налет 2 16+
00.00 В поисках Дон Ки-
хота 18+
01.45 Модный приговор 
6+
02.35 Давай поженимся! 
16+
03.15 Мужское / Женское 
16+

РОССИЯ 1 (Томск)
04.25, 01.30 Х/ф “Чего 
хотят мужчины” 16+
06.00, 03.15 Х/ф “Буду-
щее совершенное” 16+
08.00 Местное время. 
Воскресенье
08.35 Устами  младенца 
12+
09.20 Когда все дома с  
Тимуром Кизяковым 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Большая передел-
ка 12+

12.00 Парад юмора 16+
13.40 Т/с “И шарик вер-
нётся” 12+
18.00 Х/ф “Нашедшего 
ждёт вознаграждение” 
12+
20.00 Вести  недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 Воскресный вечер 
с  Владимиром Соловьё-
вым 12+

РОССИЯ К
06.30 М/ф “Аист” 0+
07.45 Х/ф “Трембита” 0+
09.15 Обыкновенный 
концерт 0+
09.45 Х/ф “Юность по-
эта” 0+
11.10 Д/ф “Душа пушин-
ка” 0+
12.05 Письма из Провин-
ции  0+
12.35, 01.25 Д/ф “Беспо-
койное лето в Гранкином 
лесу” 0+
13.15 Другие Романовы 
0+
13.40 Д/с  “Архи-важно” 
0+
14.10 Пушкинский день 
России  0+
14.50 Х/ф “Капитанская 
дочка” 6+
16.30 Картина мира с  
Михаилом Ковальчуком 
0+
17.10 Пешком... 0+
17.40 Д/ф “Красота по-
русски” 0+
18.35 Линия жизни  0+
19.30 Новости  культуры 
0+
20.10 80 лет Алексею Бо-
родину. “Горе от ума” 0+
22.25 Д/ф “Саша Вальц. 
Портрет” 0+
23.25 Х/ф “Человек на 

все времена” 12+
02.05 Искатели  0+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.35 Х/ф “Ули-
цы разбитых фонарей-3” 
16+
06.15, 07.05, 08.05, 
09.05 Т/с “Кремень.
Оcвобождение” 16+
10.10, 23.50 Х/ф “Амери-
кэн бой” 16+
12.25, 13.25, 14.25, 
15.20, 16.15, 17.10, 
18.10, 19.05, 20.00, 
21.00, 21.55, 22.55 Т/с 
“Чужой район-1” 16+
02.00, 02.45, 03.30, 
04.15 Высокие ставки  
16+

МАТЧ
10.00 Смешанные еди-
ноборства. KSW. Мари-
ушПудзяновски  против 
Лукаша Юрковски. Транс-
ляция из Польши  16+
11.00, 12.55, 16.00, 
18.15, 22.15, 07.25 Но-
вости
11.05, 18.20, 21.35, 
22.20, 01.00, 03.45 Все 
на Матч! Прямой эфир
13.00 М/ф “Зарядка для 
хвоста” 0+
13.10 М/ф “Неудачники” 
0+
13.20, 16.05 Хоккей. Чем-
пионат мира. 1/2 финала. 
Трансляция из Латвии  0+
15.30, 06.55 Наши  на 
Евро- 2016 г 12+
18.45 Хоккей. Чемпионат 
мира. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция из 
Латвии
22.55 Футбол. Контроль-
ный матч. Англия - Румы-
ния. Прямая трансляция
01.40 Футбол. Контроль-
ный матч. Бельгия - Хор-
ватия. Прямая трансляция

воскресенье, 6 июня
04.45 Хоккей. Чемпионат 
мира. Финал. Трансляция 
из Латвии  0+
07.30 ФОРМУЛА-1. Гран-
при  Азербайджана 0+
09.30 Заклятые соперни-
ки  12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05 М/с  “Фиксики” 0+
06.15 М/с  “Том и  Джер-
ри” 0+
07.00 М/с  “Три  кота” 0+
07.30 М/с  “Царевны” 0+
07.55, 10.00 Шоу “Ураль-
ских пельменей” 16+
09.00 Рогов в деле 16+
11.10 Х/ф “Индиана 
Джонс. В поисках утра-
ченного ковчега” 0+
13.35 Х/ф “Индиана 
Джонс и храм судьбы” 0+
15.55 Х/ф “Индиана 
Джонс и последний кре-
стовый поход” 0+
18.25 Х/ф “Индиана 
Джонс и королевство хру-
стального черепа” 12+
21.00 Исход. Цари  и  
боги  12+
00.00 Стендап андеграунд 
18+
01.00 Х/ф “Superзять” 
16+
02.50 6 кадров 16+

НТВ
05.15 Х/ф “Отдельное по-
ручение” 16+
06.55 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 У нас  выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники  12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 Наш ПотребНадзор 
16+

14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации  16+
19.00 Итоги  недели
20.10 Ты супер!60+  6+
22.40 Звезды сошлись 
16+
00.10 Т/с “Скелет в шка-
фу” 16+
03.05 Т/с “Карпов” 16+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чапман 16+
08.10 Х/ф “Рэмбо 4” 16+
09.45 Х/ф “Рэмбо” 16+
11.30 Х/ф “Леон” 16+
14.10 Х/ф “Заложница” 
12+
16.00 Х/ф “Столкновение 
с бездной” 12+
18.20 Х/ф “Тихоокеанский 
рубеж” 12+
20.55 Х/ф “Тихоокеанский 
рубеж 2” 12+
23.00 Добров в эфире 
16+
00.05 Военная тайна 16+
02.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
04.25 Территория заблуж-
дений с  Игорем Проко-
пенко 16+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 
16+
08.00, 08.30, 10.00, 
10.30 Х/ф “СашаТаня” 
16+
09.00 Перезагрузка 16+
09.30 Мама LIFE 16+
11.00, 11.30 Т/с “Саша-
Таня” 16+
12.00 Ты – Топ-модель на 
ТНТ 16+
13.30, 14.35, 15.35, 
16.40, 17.45, 18.45, 
19.55, 20.55 Т/с “Поли-
цейский с Рублевки” 16+

22.00 STAND UP 16+
23.00 Женский Стендап 
16+
00.00 Х/ф “Пляж” 16+
02.15, 03.00 Импровиза-
ция 16+
03.50 Comedy баттл. Су-
персезон 16+
04.40 Открытый микрофон 
16+
05.25 Х/ф “Это мы” 16+
06.10, 06.35 ТНТ. Best 16+

ЗВЕЗДА
05:35 Х/ф “Шел четвер-
тый год войны...” 12+
07.10 Х/ф “Криминаль-
ный квартет” 16+
09.00 Новости  недели  с  
Юрием Подкопаевым
09.25 Служу России  12+
09.55 Военная приемка 
6+
10.45 Скрытые угрозы 
12+
11.30 Д/с  “Секретные 
материалы” 12+
12.20 Код доступа 12+
13.15 Специальный ре-
портаж 12+
13.55, 22.45 Д/с  “Сдела-
но в СССР” 6+
14.05 Т/с “Операция 
“Тайфун”. Задания осо-
бой важности” 12+
18.00 Главное с  Ольгой 
Беловой
19.25 Д/с  “Легенды со-
ветского сыска” 16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Т/с “И снова Анискин” 
12+
03.20 Х/ф “Приключения 
в тридесятом царстве” 
0+
04.50 Д/ф “Россия и  Ки-
тай. “Путь через века” 6+
05.20 Д/ф “Афганский 
дракон” 12+

В программе 
возможны изменения.
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Табак является наиболее извест-
ной причиной многих заболеваний,  
высокой и ранней смертности во 
всем мире, причем этих смертей 
можно было бы избежать. Дли-
тельное курение в среднем сокра-
щает продолжительность жизни 
на 10 лет. Вред табака общеиз-
вестен: табачный дым содержит 
около 4000 известных химических 
веществ, из которых, по крайней 
мере, 250 наносят непоправимый 
ущерб здоровью. Более 50 ве-
ществ вызывают у людей рак.

Влияние курения на мозг
В результате замещения кисло-

рода углекислым газом, происхо-
дит кислородное голодание мозга. 
Сигаретные смолы увеличивают в 
мозге содержание свободных ра-
дикалов, что также разрушает его. 
Даже малые дозы никотина сни-
жают умственные способности  на 
четверть.  Инсульт для курильщика 
– это также один из возможных ис-
ходов.

Влияние курения на серДце
Курение – основная причина 

поражения коронарных артерий 
сердца и  других сердечно-сосу-
дистых заболеваний. После выку-
ривания каждой сигареты сердце 
начинает работать в учащенном 
режиме, в итоге сердце курящего 
человека в день совершает на 12–
15 тысяч сокращений больше, чем 
у некурящего человека, что ведет к 
преждевременному изнашиванию 
вашего «мотора». Прямая связь 
курения и  таких заболеваний, как 
инфаркт миокарда, ишемическая 
болезнь сердца, гипертоническая 
болезнь доказана научно. Обратите 
внимание на эти  симптомы – дли-
тельный приступ острых сжимаю-
щих болей в центре или  левой по-
ловине грудной клетки, коллапс, по-
вышение температуры, ощущение 
страха, удушья. Все это результат 
курения.

Влияние курения на легкие
Как показывают исследования 

врачей, для легких последствия 
курения – самые тягостные. Ды-
хательные пути  человека – тра-
хея, бронхи, бронхиолы – покрыты 
нежным мерцательным эпителием, 
который мерцает против тока воз-
духа. Именно тут и  оседают мель-
чайшие частицы воздуха и  дыма,  и  
легкие самоочищаются.

Если  в воздухе есть приме-

О вреде курения
си, они  оседают на мерцательном 
эпителии  и  вместе с  мокротой 
удаляются из дыхательных путей. 
На эпителии  скапливаются все 
вредные вещества, содержащие-
ся в дыму. При  курении, с  каждой 
новой затяжкой, их становится все 
больше. В результате, мерцатель-
ный эпителий не может справиться 
со смолой,  осевшей на нем, и  под-
ключаются другие защитные си-
стемы организма – кашель. Кашель 
будет повторяться пока не очистит 
дыхательные пути  от грязи. Имен-
но из-за этого курильщика можно 
узнать по постоянному кашлю – его 
организм пытается избавиться от 
смолы и  других вредных веществ.

Все вещества, содержащиеся в 
дыме, оседают в бронхах, но мер-
цательный эпителий и  кашель не 
могут вычистить их до конца. В 
результате, эти  вредные вещества 
раздражают клетки  бронхов,  брон-
хиол и  альвеол,  начинается воспа-
ление.

Чем больше человек курит, тем 
меньше у организма остается сил 
на самозащиту. Тут-то и  начина-
ются основные проблемы и  болез-
ни, такие как хронический бронхит, 
эмфизема, приступы астмы, склон-
ность к респираторным заболева-
ниям и  их длительному течению, 
в 6 раз повышается риск развития 
рака.

Рак легких, трахеи,  бронхов, 
пневмония,  хронический бронхит, 
туберкулез – вот далеко не весь 
перечень заболеваний, которым 
подвержены курильщики. Причем, 
чем больше и  дольше курит ку-
рильщик, тем более подвержен он 
этим заболеваниям (до 60-70% 
больше, чем некурящие). Если  вас  
мучает постоянный мучительный 
кашель, кровохарканье, повторная 
пневмония,  бронхит или  боль в 
груди,  значит надо срочно бросать 
курить и  обратиться к врачу.

Влияние курения на зрение
Действие табачного дыма край-

не негативно сказывается на орга-
нах зрения. У курящих очень часто 
развивается ослабление зрения, 
не сопровождающееся видимы-
ми  изменениями  глазного яблока, 
так называемая амблиопия. Также 
может развиться нарушение свето-
восприятия. В некоторых случаях 
курение может привести  даже к 
слепоте. В Лондонском институте 
офтальмологии  было установлено, 
что у курильщиков увеличивает-

ся риск ослепнуть к старости  в 3  
раза. 

Влияние курения 
на полоВую систему

Курение отрицательно отража-
ется на половой функции  как муж-
чин, так и  женщин. У женщин,  выку-
ривающих 10 сигарет в день, риск 
бесплодия увеличивается в 2 раза. 
Если  курящая женщина забереме-
нела, то вероятность выкидыша у 
нее увеличивается по сравнению с  
некурящими. Кроме того, у курящих 
женщин рак молочных желез на-
блюдается в 4–5 раз чаще.

Влияние курения 
на Внешний ВиД

Очень часто курение несет за 
собой пожелтение зубов и  ногтей, 
запах изо рта, серый вид кожи. Кро-
ме того,  у курильщиков нарушен 
обмен веществ, в результате чего 
возникают проблемы с  весом тела.

В общем, можно сделать вывод, 
что кроме отрицательных сторон 
курение больше ничего не дает. 
Однако не стоит отчаиваться. На 
сегодняшний день существует мно-
жество методов бросить курить. О 
них мы и  поговорим в дальней-
шем.

отДельно о ВреДе 
ментолоВых сигарет

Ученые выяснили, что при  куре-
нии  ментоловых сигарет всасыва-
ние в кровь никотина и  табачных 
смол происходит быстрее, чем 
при  курении  обычных сигарет. 
Причиной этому служит то, что си-
гареты с  ментолом раздражают 
рецепторы слизистой оболочки  
рта, в следствие этого расширя-
ются коронарные сосуды и  брон-
хи. Это значит, что такие послед-
ствия от курения, как хронический 
бронхит, эмфизема и  рак легко-
го у таких курильщиков наступят 
раньше,  чем у остальных курящих.

Кроме того, ученые обнаружи-
ли, что курящим сигареты с  мен-
толом труднее избавиться от та-
бачной зависимости, чем людям, 
предпочитающим обычные сига-
реты. 

Курение влияет на эффектив-
ность и  безопасность лекарствен-
ных средств. И  это уже не пред-
положение,  а доказанный научный 
факт. Табачный дым способен 
изменять метаболизм ряда лекар-
ственных препаратов за счет акти-
визирующего влияния на печеноч-
ные ферменты системы цитохро-

ма, уменьшать абсорбцию, снижать 
эффективность ряда мочегонных и  
антиангинальных препаратов.

Известно, что никотин, один из 
основных компонентов табачного 
дыма, нарушает абсорбцию 
препаратов и  влияет на связь 
лекарственных средств с  белками  
крови.

положительные моменты 
отказа от курения

Когда Вы бросите курить, пре-
жде всего,  в вашей крови  снизится 
уровень никотина и  угарного газа. 
Угарный газ, соединяясь с  эритро-
цитами,  препятствует подаче кис-
лорода к мышцам. Уровень энер-
гии  быстро увеличивается, если  вы 
не покурите в течение всего дня.

В течении  двух дней, начнет 
улучшаться дыхание, начнет вос-
станавливаться функция легких. 
Удивительно, но риск возникнове-
ния рака легких,  также уменьшает-
ся всего через два дня.

Что касается качества жизни, то 
здесь стоит отметить один месяц 
после того, как Вы выкурите свою 
последнюю сигарету. Уровень 
энергии  улучшится с  кровообра-
щением. Вы станете точнее чув-
ствовать вкус  и  запах. Кожа ста-
нет выглядеть лучше. Морщины не 
будут казаться такими  глубокими, 
вы станете выглядеть моложе. Вот 
что происходит, когда бросаешь 
курить.

Кашель и  охрипший голос  про-
ходят через год. Любое хрониче-
ское, бронхиальное раздражение 
также начнет стихать. Однако лю-
бое повреждение легкого типа 
эмфиземы – деструкция эластич-
ности  легкого –  останется на той 
же стадии. К сожалению, эти  из-
менения не поправимы.

После первого года отказа от 
курения, риск сердечной недо-
статочности  снижается вдвое по 
сравнению с  курильщиками. За 
следующие 15 лет риск сердечной 
недостаточности  уменьшается к 
уровню никогда не курящего чело-
века. Наряду с  этим вдвое снижа-
ется риск рака легких. 

Эти  причины, пожалуй, лучше 
всего показывают, что происходит, 
когда бросаешь курить, и  они  са-
мые весомые для того, кто думает 
бросить или  нет. Помните, муки  
отвыкания длятся меньше месяца, 
если  не пройти  их, вы потеряете 
гораздо больше.

Кроме того, не надо забывать, 
что вы сэкономите деньги,  которые 
вы тратите на сигареты. 

В.н. панов, 
врач-терапевт 

кабинета профилактики  

Мошенники обещают произвести семьям августовскую выплату

пенсионный фонд россий-
ской Федерации и его тер-
риториальные органы будут 
осуществлять в августе еди-
новременную выплату в раз-
мере 10000 рублей семьям с 
детьми, которая была озвуче-
на в рамках послания прези-
дента российской Федерации 
Федеральному собранию 21 
апреля 2021 года. Воспользо-
вавшись этой информацией, 
мошенники обещают произ-
вести выплату уже в мае, тем 
самым выманивая у граждан 
данные банковских карт.

Мошенники  создают фей-
ковые сайты «Госуслуг» с  по-
хожим дизайном, где для полу-
чения услуги  просят ввести  
реквизиты и  прикрепить фото 

документов.
Обращаем внимание, что ПФР 

никогда не запрашивает данные 
банковских карт (номер карты, 
срок действия,  имя владельца, 
проверочный CVC-код на маг-
нитной полосе карты, пин-код). 
Сведения, необходимые Пенси-
онному фонду для перечисления 
выплат, имеются в распоряжении  
ведомства и/или  указываются в 
заявлениях, поступающих непо-
средственно от самих граждан. 
Рекомендуем не переходить по 
сомнительным ссылкам и  не со-
общать реквизиты третьим лицам.

Вся официальная информация 
о начале августовских выплат 10 
тысяч рублей будет размещена 
позднее и  только на официальных 
сайтах pfr.gov.ru и  gosuslugi.ru. 
Уже известно, что будет предус-

мотрена возможность подачи  за-
явления для назначения указанных 
выплат через портал Госуслуг.

Напомним, в 2020 году по Ука-
зам Президента Пенсионным фон-
дом уже проводились единовре-
менные выплаты семьям с  деть-
ми  для их социальной поддержки  
в период распространения коро-

навирусной инфекции. ОПФР 
по Томской области  проводи-
ло выплаты в размере 10000 
рублей на детей от 3  до 16 лет, 
общая сумма выплат состави-
ла 1 702 млрд рублей на более 
чем 170 тыс. детей.

Дополнительно выплату в 
размере 10000 рублей полу-
чили  более 199 тыс. детей в 
возрасте от 0 до 16 лет,  общая 
сумма выплат составила пре-
высила 1 998 млрд рублей.

Контакт-центр ОПФР по 
Томской области  – 

8 (800) 600-04-17 
(звонок бесплатный).

Группа по взаимодействию 
со СМИ  Отделения 

Пенсионного фонда РФ 
по Томской области


