
12+

     Заря 
севера 11 сентября

2021 
Суббота

 Газета Верхнекетского района Томской области  Основана в августе 1945 года  E-mail: zsverhket@mail.ru 

№ 73 (11093)

Степан Михайлов: 
вМеСте СделаеМ больше

Я хочу поблагодарить 
жителей Верхнекет-
ского района, которые 
выразили доверие и 
поддержали мою кан-
дидатуру в сентябре 
2020 года на дополни-
тельных выборах депу-
тата Законодательной 
Думы Томской области 
VI созыва.

Кетский избиратель-
ный округ № 20 – это 
два больших райо-
на – Верхнекетский и  

Молчановский,  часть 
поселений Колпашев-
ского района – 46 на-
селенных пунктов. В 
каждом из них свои  
особенности  и  про-
блемы. За 10 месяцев 
депутатской работы 
сложилось понимание 
поэтапного развития 
каждого поселения в 
отдельности  и  округа 
в целом.

Несмотря на успеш-

ную реализацию реги-

ональных программ в 
Верхнекетском райо-
не, таких как капиталь-
но отремонтированная 
школа в р.п. Белый Яр,  
дом культуры в п. Клюк-
винка, современное 
оборудование в учреж-
дениях образования, 
благоустройство посе-
лений, я понимаю, что 
ключевая проблема – 
это дороги,  и  сегодня 
нужна отдельная про-
грамма по Верхнекет-
скому району. 

Формирование сла-
женной работы в рай-
оне сейчас  особенно 
важно, именно команд-
ный подход приносит 
результат и  позволя-
ет достигать постав-
ленных целей!

Я с  большим ува-
жением отношусь к 
своим оппонентам в 
предвыборной кам-
пании, но никогда не 
пойму откровенного 
популизма, когда цель 
избраться становится 
выше возможностей 
исполнить свои  обе-
щания.

Для меня особая 
ценность Верхнекет-
ского района – это 
люди, искренние, на-
стоящие, трудолюби-
вые, которые любят 
свою малую родину 
и  с  уважением отно-
сятся к месту, где ро-
дились, работают, соз-
дают семью и  растят 
своих детей. 

Выбор – это часть 
жизни  каждого из нас! 
17-19 сентября верх-
некетцы определят 
тех людей, с  которы-
ми  вместе предстоит 
развивать свой район. 
Работа депутата – это 
большая ответствен-
ность, за каждым сло-
вом должно быть дело!

Вместе сделаем 
больше!

Оплачено из средств избирательного 
фонда кандидата в депутаты 

Законодательной Думы Томской 
области седьмого созыва по Кетскому 

одномандатному 
избирательному округу № 20 

Степана Николаевича Михайлова
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Оплачено из средств избирательного фонда кандидата в 
депутаты Государственной Думы Федерального собрания 

Российской Федерации  восьмого созыва по Томскому 
одномандатному избирательному округу №181 

Елены Захаровны Ульяновой

ЕлЕна Ульянова – дЕпУтат из народа!

Она жила на берегу Оби
Лена родилась и  вырос-

ла в Молчановском районе, в 
Могочино. Над могучей Обью 
на улице Чехова стоял дом 
местного начальника мили-
ции  Захара Гребня. Захар 
был из породы тех «дере-
венских детективов», для ко-
торых односельчанин всегда 
был важнее отчетов наверх. К 
нему шли  за советом и  пра-
вые, и  виноватые. О справед-
ливости  и  смелости  мого-
чинского «анискина» ходили  
и  ходят легенды. Когда трид-
цать лет спустя уже дирек-
тором ВГТРК «Томск» Елена 
приехала в Могочино и  стала 
ходить по родным с  детства 
местам,  местные старожилы 
ахали:

Кандидат в депутаты Государственной думы россии добилась 
повышения заработной платы всем бюджетниКам на 5,1% 
и настаивает на увеличении пенсий до двух прожиточных минимумов.

- Так это нашего Захара 
дочь! Та самая, которая кипя-
ток на себя вылила!

Про кипяток – чистая прав-
да. Совсем маленькая опро-
кинула на себя кружку с  ки-
пятком, мама бежала со всех 
ног в местную больницу с  ней 
на руках, боялась, что дочка 
останется без глаз. Спасибо 
сельскому доктору, все обо-
шлось, но могочинские шрамы 
остались на всю жизнь. Отец 
пропадал на работе, а Лена с  
четырех лет полола грядки  в 
огороде. Потом научили  гре-
сти  граблями, переворачивать 
и  сгребать валки, складывать 
и  вершить стога. Так что, не-
легкий сельский труд знаком 
Елене Ульяновой не пона-
слышке, как некоторым.

Если  окажетесь с  ней в 
лесу, тоже не пропадете. С 
детства научили  безошибоч-
но отличать съедобные грибы 
и  ягоды от ядовитых, разжи-
гать деревенскую печь и  ко-
стер с  одной спички. 

Личный рост 
Позже эта деревенская 

привычка бесконечно тру-
диться сослужит Елене Улья-
новой хорошую службу. Пер-
спективный молодой учитель 
русского языка и  литературы 
в 1990-ом году решится на 
крутые перемены в жизни: 
уходит на телевидение и  де-
лает стремительную карье-
ру. В Москве она становится 
первым заместителем руко-
водителя регионального де-
партамента ВГТРК.

Но дальше в жизни  Еле-
ны Ульяновой снова откры-
лась томская страница. То-
мичи  избирают ее депутатом 
Думы г. Томска.

Депутат Думы г. Томска 
Елена Ульянова обратилась к 
областным депутатам с  пред-
ложением повысить, согласно 
Трудовому кодексу, зарплату 
работникам бюджетной сфе-
ры. Депутаты ответили,  что 
это может сделать только гу-
бернатор Томской области. 
Но к губернатору нынче даже 
на личный прием не попадешь 
– пандемия!

Тогда депутат Думы 
г.Томска начала стучаться во 
все двери, требуя соблюде-
ния норм Трудового кодекса, 
в котором прямо написано: 
зарплату надо повышать, если  
растут цены. Требование 
Ульяновой соблюдать закон на 
территории  Томской области  
возымело свое действие. 

На 61-ое собрание Зако-
нодательной Думы Томской 
области  губернатор Сергей 
Жвачкин вышел с  инициа-
тивой повысить заработную 
плату бюджетников на 5,1% 
– такой рост цен зафикси-
ровал Росстат. На эти  цели  
нашелся целый миллиард 
рублей с  хвостиком. 

Но это разовое решение 
проблемы. Необходимо ме-
нять правила игры на феде-
ральном уровне.

Томская область должна 
оставлять в своем бюджете 
хотя бы половину из собран-
ных на территории  налогов. 
Если  доходы областного 
бюджета будут составлять 
100 миллиардов рублей, хва-
тит и  на ежегодное повы-
шение заработной платы, и  
на региональные доплаты к 
пенсии, и  на социальные по-
собия. А еще на дороги, но-
вые школы, детские сады и  
больницы. 

Поэтому Партия Роста 
приняла решение о выдви-
жении  Елены Ульяновой 
кандидатом в депутаты Го-
сударственной Думы Рос-
сийской Федерации  по Том-
скому одномандатному из-
бирательному округу №181. 

Программа Роста
Самый важный вопрос  –

это пенсии.
Необходимо увеличить 

минимальную пенсию до 
двух прожиточных миниму-

мов и  немедленно изменить 
пенсионное законодатель-
ство, разморозить пенсион-
ные накопления. Человек 
должен сам распоряжаться 
своим пенсионным капи-
талом, иметь возможность 
передать его по наследству. 
Возраст выхода на пенсию 
должен быть разным в раз-
личных отраслях и, конечно, 
пенсионный возраст надо 
снижать. Огромное количе-
ство россиян, особенно муж-
чин, не доживают до заслу-
женного отдыха.

Ульянова считает, что в 
стране чудовищно неспра-
ведливо поступают с рабо-
тающими пенсионерами

-  Вот я, работающая пен-
сионерка, – говорит народ-
ный депутат. – Мне удалось 
сохранить работоспособ-
ность, я считаю, благодаря 
здоровому деревенскому дет-
ству. Но почему мне ставят 
это в вину, когда происходит 
ежегодная индексация пен-
сий? Считаю, что работающие 
пенсионеры должны получать 
пенсию наравне с обычными 
пенсионерами. Почему этот 
закон до сих пор не принят 
нашей российской Думой?  – 
спрашивает Елена Ульянова.

О том, какие нужны депу-
таты, читайте на сайте Пар-
тии  Роста rost.ru и  в теле-
грам-канале Елены Ульяно-
вой https://t.me/populiducem.

23 сентября 2021 года (четверг) в зале районной администрации состоит-
ся  очередное заседание  Думы  Верхнекетского  района  шестого  созыва. 
Начало в 14.00.  В повестке дня следующие вопросы:

1. О внесении  изменений в Устав муниципального образования Верхнекетский рай-
он Томской области

2. О внесении  изменений в решение Думы Верхнекетского района от 29.12.2020 № 120 
«О местном бюджете муниципального образования Верхнекетский район Томской обла-
сти  на 2021 год и  на плановый период 2022 и  2023  годов»  

заседание думы

С 8 СеНтябРя дня начина-
ют работу 769 участковых 
избирательных комиссий 
томской области в пред-
дверии выборов депутатов 
Государственной Думы 
Федерального Собрания 
Российской Федерации 
восьмого созыва, выбо-
ров депутатов Законода-
тельной Думы томской 
области седьмого созыва, 
муниципальных выборов, 
которые пройдут 17, 18 и 
19 сентября.

768 участковых комис-
сий образованы в общем 

порядке, 1 участок (№769) 
образован в местах вре-
менного пребывания из-
бирателей ФКУ СИЗО-2 
УФСИН России  по Том-
ской области  (г. Колпаше-
во,  ул. Пушкина,  5).

К работе сегодня при-
ступили  более шести  
тысяч членов участковых 
избирательных комиссий, 
порядка половины из кото-
рых предложены в составы 
комиссий политическими  
партиями, остальные - об-
щественными  организаци-
ями, представительными  
органами  муниципаль-
ных образований, иными  
субъектами  выдвижения. 
Члены комиссий до 30 лет 
составляют 7%, от 30 до 50 
– 50%, старше 50 – 43%.

В ближайшие дни  чле-
ны участковых избира-
тельных комиссий начнут 

выборы-2021районные вести
охотничьи 

мЕроприятия

ежеГОДНО День охотни-
ка отмечают во вторую 
субботу сентября. В этом 
году – 11 сентября. 

В Белом Яре при  под-
держке благотворитель-
ного фонда поддержки  
общественных инициатив 
«Сибирский» реализуется 
проект «МЕДвижение», ко-
торый стал победителем 
Всероссийского конкур-
са «Культурная мозаика 
малых городов и  сел». 
В рамках данного проек-
та ежегодно реализуется 
праздник «Большой Ами-
кан», каждое третье вос-
кресенье месяца проходит 
«Медвежье воскресенье» 
с  игровыми  программами  
для детей. Впервые в этом 
году в проект войдет но-
вый праздник – День охот-
ника.

доставлять избирателям 
приглашения на выборы 
с  указанием даты голосо-
вания, адреса и  телефона 
избирательного участка. 

До 13 сентября 2021 
года в УИК можно подать 
заявление о включении 
избирателя в список из-
бирателей по месту на-
хождения. 

График работы участко-
вых избирательных комис-
сий по приему заявлений 
на период с  8 по 13  сен-
тября 2021 года:

- в рабочие дни  – с  
16.00 часов до 20.00 часов 
по местному времени;

- в выходные дни  – с  
10.00 часов до 14.00 часов 
по местному времени.

С 9 сентября и до 14:00 
19 сентября УИК будут 
принимать заявления о го-
лосовании на дому.

Пресс-служба Избирательной комиссии  
Томской области

Данный праздник приз-
ван напомнить о назначе-
нии  охоты в России, Си-
бири  и  Дальнего Востока, 
который и  теперь для от-
дельных народов остается 
основным источником су-
ществования. 

Связанные с  ковидом 
ограничения не позволяют 
в полной мере провести  
этот праздник. В результа-
те возникают новые фор-
мы проведения мероприя-
тий. В образовательных и  
дошкольных учреждениях 
Белого Яра состоятся ак-
ции, выставки  рисунков, 
фотовыставки, беседы, по-
священные Дню охотника. 
Эти  мероприятия прохо-
дят также в рамках про-
екта «МЕДвижение». Для 
самих же охотников будет 
организована встреча у ко-
стра на музейной площад-
ке «Охотничья земля» в 
15:00, где будут рассказа-
ны нововведения «Правил 
охоты».

Соб. инф. 
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Депутат ДиДенко: 
«пенсионную реформу – остановить!»

Оплачено из средств избирательного фонда кандидата 
в депутаты Государственной Думы Федерального 

Собрания Российской Федерации  восьмого созыва 
по Томскому одномандатному избирательному округу №181 

Алексея Николаевича Диденко

Спорту – внимание

ВозВрат к прежнему 
возрасту выхода на пен-
сию – жизненно необхо-
дим для страны, но глав-
ное – для людей.

Пока справедливорос-
сы и  коммунисты спорят 
друг с  другом о том, кто 
первый внес  законопро-
ект о снижении  пенси-
онного возраста, депутат 
Алексей Диденко уве-
ренно заявляет о том, что 
ЛДПР изначально была 
категорически  против 
повышения пенсионного 
возраста.

В народе закон о повы-
шении  пенсионного воз-
раста сразу окрестили  
термином «До пенсии  не 
доживем!». 332 депута-
та известной партии  (из 
341), подняв руки  «за», 
одномоментно увеличили  
сроки  выхода на пенсию 
для миллионов россиян.

Алексей Диденко и  
другие депутаты ЛДПР 
неоднократно вносили  
законопроекты о сниже-
нии  пенсионного возрас-
та для разных категорий 
граждан:  для многодет-
ных, жителей Сибири  и  

Дальнего Востока, о пере-
носе реформы на 20 лет 
и  др. – все они  были  от-
клонены. И  сейчас  ЛДПР 
требует снижения пенси-
онного возраста до 55 лет 
– для женщин и  60 лет – 
для мужчин, имея жесткие 
аргументы:

обещанного 
реального 

поВышения пенсий 
не произошло

Объем направляемых 
из федерального бюдже-
та в Пенсионный Фонд 
средств не уменьшился. 

То есть заявления о том, 
что в результате рефор-
мы будет разгружен бюд-
жет, были  голословны. 
От реформы проиграли  
простые люди. Реальная 
пенсия снижается. Цены 
растут.

растет безработица
Люди  предпенсионно-

го возраста и  молодежь 
не могут устроиться на 
работу. Эпидемия коро-
навируса привела к со-
кращению рабочих мест. 
Ситуация на рынке труда 
стала критической, число 
рабочих мест для стар-
шей возрастной группы 
уменьшается. Статистика 
о снижении  безработицы 
лжет. Необходимо предо-
ставить больше шансов 
для трудоустройства мо-
лодым, а старшему по-
колению – гарантировать 
социальную поддержку. 

снижается 
рождаемость

Повышение пенсион-
ного возраста стало при-
чиной отказа женщин от 
рождения ребенка. Сни-
жение составило более 
5%. Это объясняется тем, 
что удлинение трудовой 
жизни  на 5 лет не позво-

ляет бабушкам и  дедуш-

кам полноценно помогать 
в воспитании  и  присмо-
тре за детьми. 

Кроме того, продолже-
ние работы лицами  стар-
ших возрастов увеличило 
сложности  трудоустрой-
ства молодежи  и  усилило 
их страх потерять работу 
из-за рождения ребенка. 

пандемия
коронаВируса 

и естестВенная убыль 
населения

Девять тысяч человек 
«потеряла» Томская об-
ласть в 2020 году. Насе-
ление Томской области  
сократилось в 2020 году 
более чем на 8 000 чело-
век, около 4 500 – есте-
ственная убыль. 

«Коронавирус  стал од-
ним из главных факторов 
для пересмотра пенсион-
ной реформы: люди  ста-
ли  чаще и  опасней бо-
леть, уменьшился возраст 
дожития. Необходим пе-
ресмотр всей социальной 
политики  государства: 
пенсии, льгот, системы 
здравоохранения», – ком-
ментирует Диденко.

ЛДПР продолжит свою 
борьбу за снижение пен-
сионного возраста.

5 сентября закончился 
Кубок Томской области 
по футболу-2021 среди 
команд массовой лиги. 

Соревнования прохо-
дили  с  мая по сентябрь. 
В этом году в турнире 
приняли  участие 19 ко-
манд из Томска, Северска, 
Асиновского, Зырянского, 
Кожевниковского, Шегар-
ского, Молчановского и  
Верхнекетского районов.

В финале Большого 
кубка верхнекетцы встре-
тились с  томской коман-
дой – «ТомскСАХ». Игра 
была упорной и  напря-
женной, и  в основное вре-
мя встреча закончилась 
вничью. В очередной раз 
белоярцы доказали, что 
пенальти  – это их «конек»! 
Победитель был опреде-
лен в серии  пенальти. Со 
счетом 4:2 обладателями  
главного трофея Большого 
Кубка области  по футболу 
среди  команд массовой 
лиги  стали  футболисты 
из Верхнекетского района.

По итогам матчей фи-
налов лучшим игроком 
признан Глеб Шалдов,  
лучшим защитником – 
Владислав Москвин, Мак-
сим Сероухов – лучший 
нападающий. 

Поздравляем ребят и 
тренера команды А.Ю. Ро-
дикова с заслуженной по-
бедой. 

Успехов вам и удачи!

турнир по уличному ба-
скетболу «Оранжевый мяч» 
прошел в Белом Яре.

Игры проводились в 
формате стритбола 3х3. 
Десять команд юношей и  
девушек боролись за при-
зовые места.

В категории 16+  – сре-
ди  команд девушек места 

распределились так:
1) «Блэк-Гёрл»,
2) «Белые пантеры», 
3) «Солнечные зайчики».
Среди  юношей: 
1) «Фунтики»,
2) «Финтики», 
3) «Юпитер».

В категории 19+ –  сре-
ди  мужских команд: 

1)«Трое в лодке», 
2) «Ястребы»,
3)  «Юность».

По завершению турнира, 
организаторами  был про-
веден конкурс  штрафного 
броска, победителем ко-
торого стала Арина Роди-
кова.

Соб. инф.

28 АВгусТА в Белый Яр 
приезжала эксперт Фон-
да Тимченко для проведе-
ния мониторинга проекта 
«МЕДвижение» – победи-
теля конкурса «Культур-
ная мозаика: партнерская 
сеть» 2020-2022 Елена Ва-
димовна Ноздрачева. 

Елена посетила крае-
ведческий музей, где мы 
провели  около двух часов, 
обсуждая планы и  перспек-
тивы проекта. В Районном 
центре культуры и  досуга 
Елена Вадимовна и  сами  
мы погрузились в эвенкий-
ские сказки  и  узнали, как 
приветствовали  эвенки  
своих гостей, а представле-
ние организовано Галиной 
Фёдоровной Муравьевой и  
театр-студией «ГиК» под ее 
руководством. Елена позна-
комилась с  нашей коман-
дой и  партнерами  проекта 
– представителями  МАДОУ 
«Верхнекетский детский 
сад»,  МАОУ «БСШ №2», ООО 
«Заря Севера», Администра-
ции  Верхнекетского района 
и  неравнодушными  жите-
лями. За разговором обсу-
дили  предстоящий празд-

перСпективы 
культурной жизни

ник охотника, нашли  общие 
интересы, проговорили  
минусы и  плюсы развития 
культурной жизни  нашего 
поселка. В этот день пого-
да нам позволила прове-
сти  пару экскурсий,  те,  что 
со «Школы экскурсовода»,  
а проводили  экскурсии  
Ирина Викторовна Ванеева 
и  Наталья Александров-
на Еременко. На музейной 
площадке «Охотничья зем-
ля» Дарья Серенкова про-
вела игровую экскурсию.  
Еще мы заходили  в гости  
к владельцам красивых и  
ухоженных усадеб, именно к 
тем,  кто принимал участие 
в конкурсе по благоустрой-
ству «По следам Большого 
Амикана». В общем, суббо-
та была очень насыщенной! 
Спасибо всем,  кто органи-
зовывал, придумывал, тво-
рил, помогал, встречал, го-
ворил, приезжал, приходил, 
предлагал и  просто был с  
нами  рядом в этот прекрас-
ный и  важный день! 

с. В. Кудашева, 
заведующий РЦКД

районные вести
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ПЕРВЫЙ
05.00, 08.00, 09.15 До-
брое утро
07.00 Выборы-2021 г 
16+
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 
16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.10, 17.00, 01.20, 
03.05 Время покажет 
16+
15.10 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 
16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Спросите 
медсестру» 16+
23.35 Вечерний Ургант 
16+
00.15 К 80-летию Юрия 
Норштейна. «Вышел 
ежик из тумана» 12+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00, 09.25 Утро Рос-
сии
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.35 Судьба человека с  
Борисом Корчевниковым 
12+
12.45, 18.45 60 Минут 
12+
14.55, 03.00 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Частная жизнь 12+
23.30 Выборы 2021 г. 
Дебаты 12+

00.45 Вечер с  Владими-
ром Соловьёвым 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости  
культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила 
жизни  12+
07.35, 18.35, 01.05 Д/ф 
«Секреты древних мега-
полисов» 12+
08.35, 13.35 Цвет вре-
мени  12+
08.45 Легенды мирового 
кино 12+
09.15, 20.45 Т/с «Сим-
фонический роман» 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10 Д/ф «У самого си-
него моря» 12+
12.10 Д/с  «Первые в 
мире» 12+
12.25 Т/с «Шахерезада» 
12+
13.45 Д/ф «Дрейден. 
Представление» 12+
14.30 Д/с  «Хождение Ку-
тузова за море» 12+
15.05 Новости. Подроб-
но. Книги  12+
15.20 Эрмитаж 12+
15.50, 22.45 Т/с «Джо-
натан Стрендж и мистер 
Норрелл» 12+
16.50, 22.15 Д/с  «Запе-
чатленное время» 12+
17.20, 02.00 Д/с  «Мо-
сковская консерватория» 
12+
17.45 Исторические кон-
церты 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.30 Белая студия 12+
00.10 ХХ ВЕК. «На все 
времена. Евгений и  Та-
тьяна Самойловы» 12+
02.30 Д/ф «Владикавказ. 
Дом для Сонечки» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.15 Известия 
16+
05.25, 06.10, 06.55, 
07.50 Т/с «Разведчицы» 
16+
08.40, 09.25 Т/с «Гаиш-
ники» 16+
10.05, 11.00, 12.05, 
13.25, 13.30, 14.30, 
15.30, 16.25 Т/с «Гаиш-
ники» 16+
17.45, 18.40 Т/с «Услов-
ный мент» 16+
19.30, 20.20, 21.25, 
22.15, 00.30 Т/с «След» 
16+
23.10 Т/с «Свои-4» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
01.15, 02.20, 03.25 Т/с 
«Прокурорская провер-
ка» 16+
04.20 Т/с «Детективы» 
16+

МАТЧ
10.00, 13.00, 15.55, 
19.05 Новости
10.05, 20.45, 04.00 Все 
на Матч! Прямой эфир
13.05, 16.40 Специаль-
ный репортаж 12+
13.25 Т/с «Пять минут 
тишины. Возвращение» 
12+
15.25 Правила игры 12+
16.00 МатчБол 16+
17.00 Бокс. BareKnuckle 
FC. Дакота Кокрейн про-
тив Майка Ричмена. Сэм 
Шумейкер против Джо-
ша Бернса. Трансляция 
из США 16+
18.00, 19.10 Х/ф «Кро-
вью и потом» 16+
21.25 Футбол. Лига кон-
ференций. «Маккаби» 
(Хайфа, Израиль) - «Фей-
еноорд» (Нидерланды). 
Прямая трансляция
23.30 Футбол. Лига 
чемпионов. «Янг Бойз» 
(Швейцария) - «Манче-
стер Юнайтед» (Англия). 

Прямая трансляция
01.45 Футбол. Лига чем-
пионов. «Челси» (Англия) 
- «Зенит» (Россия). Пря-
мая трансляция
04.55 Футбол. Лига чем-
пионов. «Барселона» 
(Испания) - «Бавария» 
(Германия) 0+
06.55 «Третий тайм». Де-
нис  Ткачук 12+
07.25 Новости  0+
07.30 Заклятые соперни-
ки  12+
08.00 Х/ф «Мистер 
Олимпия» 12+

СТС
06.00, 05.40 Ералаш 0+
06.15 М/с  «Приключения 
Вуди  и  его друзей» 0+
06.35 М/с  «Том и  Джер-
ри» 0+
08.00 Т/с «Воронины» 
16+
09.25 Х/ф «Загадочная 
история Бенджамина 
Баттона» 16+
12.45 Х/ф «Тёмные от-
ражения» 16+
14.55 Сеня-Федя 16+
18.30, 19.00, 19.25 Т/с 
«Гранд» 16+
20.00 Х/ф «Гарри Пот-
тер и принц-полукровка» 
12+
23.00 Х/ф «Ученик чаро-
дея» 12+
01.05 Х/ф «Пятьдесят 
оттенков серого» 18+
03.15 6 кадров 16+

НТВ
04.45 Т/с «Глаза в глаза» 
16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.30 Се-
годня
08.25, 10.25 Х/ф «Мор-
ские дьяволы. Рубежи 
Родины» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи  

вторник, 14 сентября
16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «Бала-
бол» 16+
21.15 Т/с «Шеф. Воз-
вращение» 16+
23.50 Х/ф «Бирюк» 16+
03.15 Т/с «Адвокат» 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория за-
блуждений с  Игорем 
Прокопенко 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости  
16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир 
с  Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная програм-
ма 112 16+
13.00 Загадки  челове-
чества с  Олегом Шиш-

киным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории  16+
15.00 Совбез 16+
17.00, 03.15 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.30 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Мстители. 
Эра Альтрона» 12+
23.30 Знаете ли  вы, что? 
16+
00.30 Х/ф «Специалист» 
16+

ТНТ
07.00, 07.30, 07.55 ТНТ. 
Gold 16+
08.25 Битва дизайнеров 
16+
09.00 Новые танцы 16+
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Т/с «СашаТаня» 

16+
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30 Т/с 
«Универ. Новая общага» 
16+
19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Патриот» 16+
21.00, 00.00, 01.00, 
01.55 Импровизация 
16+
22.00 Женский Стендап 
16+
23.00 Stand up 16+
02.45 Comedy Баттл 16+
03.40, 04.30, 05.20 От-
крытый микрофон 16+
06.10, 06.35 ТНТ. Best 
16+

ЗВЕЗДА
06.10 Д/с  «Подвиг на 
Халхин-Голе» 12+
07.00 Сегодня утром 
12+
09.00, 13.00, 21.15 Но-
вости  дня
09.20 Д/с  «Сделано в 
СССР» 6+
09.45, 13.20, 14.05 Т/с 
«Когда растаял снег» 
16+
14.00, 18.00 Военные 
новости
18.10 Не факт! 6+
18.30 Специальный ре-
портаж 12+
18.50 Д/с  «Оружие непо-
бедимых. От миномётов 
до «Искандера» 12+
19.40 Легенды армии  с  
Александром Маршалом 
12+
20.25 Улика из прошлого 
16+
21.25 Открытый эфир 
12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Т/с «Рожденная 
революцией» 6+
01.15 Х/ф «Коридор бес-
смертия» 12+
03.35 Х/ф «Господа Го-
ловлевы» 16+
05.05 Д/ф «Вторая ми-
ровая война. Возвращая 
имена» 12+

 

ПЕРВЫЙ
05.00, 08.00, 09.15 До-
брое утро
07.00 Выборы-2021 г 16+
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.10, 17.00, 01.20, 
03.05 Время покажет 16+
15.10 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Спросите мед-
сестру» 16+
23.35 Вечерний Ургант 
16+
00.15 Сны у розового де-
рева 16+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.35 Судьба человека с  
Борисом Корчевниковым 
12+
12.45, 18.45 60 Минут 
12+
14.55, 02.30 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Частная жизнь 12+
23.40 Вечер с  Владими-
ром Соловьёвым 12+
04.05 Т/с «Личное дело» 
16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости  
культуры 12+

06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила 
жизни  12+
07.35, 18.35, 00.50 Д/ф 
«Секреты древних мега-
полисов. Александрия» 
12+
08.40 Д/ф «Разведка в 
лицах. Нелегалы. Мемуа-
ры» 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10 ХХ ВЕК. «На все 
времена. Евгений и  Та-
тьяна Самойловы» 12+
12.10 Д/с  «Забытое ре-
месло» 12+
12.25 Т/с «Шахерезада» 
12+
13.25, 17.05 Цвет време-
ни  12+
13.35 Линия жизни  12+
14.30 Д/с  «Хождение Ку-
тузова за море» 12+
15.05 Новости. Подробно. 
Арт 12+
15.20 Агора 12+
16.25 Д/ф «Хулиган с  По-
кровки» 12+
17.20, 01.45 Д/с  «Москов-
ская консерватория» 12+
17.45 Исторические кон-
церты 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши! 0+
20.45 Т/с «Симфониче-
ский роман» 12+
21.30 Сати. Нескучная 
классика... 12+
22.15 Д/с  «Запечатленное 
время» 12+
22.45 Т/с «Джонатан 
Стрендж и мистер Нор-
релл» 12+
00.10 Д/ф «Дрейден. 
Представление» 12+
02.15 Д/ф «Игнатий Стел-
лецкий. Тайна подземных 
палат» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.15 Известия 
16+

05.30, 06.20, 07.05, 
08.00 Т/с «Кома» 16+
09.25, 10.20, 11.20, 
12.20, 13.25 Т/с «Пере-
летные птицы» 16+
13.45, 14.40, 15.35, 
16.30 Т/с «Наставник» 
16+
17.45, 18.35 Т/с «Услов-
ный мент» 16+
19.30, 20.10, 20.50, 
21.30, 22.15, 00.30 Т/с 
«След» 16+
23.10 Т/с «Свои-4» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
01.20, 02.25, 03.30 Т/с 
«Прокурорская провер-
ка» 16+
04.20 Т/с «Детективы» 
16+

МАТЧ
10.00, 13.00, 15.55, 
19.10, 21.25 Новости
10.05, 16.00, 22.30, 
03.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир
13.05, 16.40 Специаль-
ный репортаж 12+
13.25 Т/с «Пять минут ти-
шины. Возвращение» 12+
15.25 ЕвроФутбол. Обзор 
0+
17.00 Х/ф «Убийство Са-
лазара» 16+
19.15 Х/ф «Игры килле-
ров» 16+
21.30, 09.00 Футбол. 
Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Обзор 
тура 0+
23.10 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-
лига. «Ростов» (Ростов-
на-Дону) - «Краснодар». 
Прямая трансляция
01.30 После Футбола с  
Георгием Черданцевым 
16+
02.30 Тотальный Футбол 
12+
03.45 Х/ф «Мистер Олим-
пия» 12+
05.55 Смешанные едино-
борства. Open FC. Эдуард 
Вартанян против Раймун-

понедельник, 13 сентября
до Батисты. Трансляция 
из Москвы 16+
06.55 Главная команда 
U-21 12+
07.25 Новости  0+
07.30 Прыжки  с  трам-
плина. Летний Гран-при. 
Трансляция из Чайковско-
го 0+
08.00 Современное пя-
тиборье. Современное 
пятиборье. Кубок Прези-
дента Российской Феде-
рации  0+

СТС
06.00, 05.40 Ералаш 0+
06.15 М/с  «Приключения 
Вуди  и  его друзей» 0+
06.35 М/с  «Том и  Джер-
ри» 0+
10.00 Х/ф «Парк Юрского 
периода» 16+
12.30 Х/ф «Затерянный 
мир. Парк Юрского пери-
ода-2» 16+
15.05 Х/ф «Парк Юрского 
периода-3» 16+
16.55, 19.00, 19.25 Т/с 
«Гранд» 16+
20.00 Х/ф «Гарри Поттер 
и Орден Феникса» 16+
22.40 Х/ф «Тёмные отра-
жения» 16+
00.45 Кино в деталях 18+
01.45 6 кадров 16+

НТВ
04.45 Т/с «Глаза в глаза» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
08.25, 10.25 Х/ф «Мор-
ские дьяволы. Рубежи 
Родины» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи  16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «Бала-
бол» 16+
21.20 Александр Розен-
баум. 70. Обратный от-
счёт 12+

00.00 К юбилею А. Розен-
баума. «Свой среди  сво-
их» 16+
01.05 Х/ф «Гром ярости» 
16+
02.45 Их нравы 0+
03.10 Т/с «Адвокат» 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблуж-
дений с  Игорем Проко-
пенко 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости  
16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир 
с  Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная программа 
112 16+
13.00 Загадки  человече-
ства с  Олегом Шишкиным 
16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории  16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Первый мсти-
тель. Другая война» 12+
22.40 Водить по-русски  
16+
23.30 Неизвестная исто-
рия 16+
00.30 Х/ф «Бегущий по 
лезвию 2049» 18+
03.15 Х/ф «В активном 
поиске» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 07.55, 08.25 
ТНТ. Gold 16+
09.00 Новые танцы 16+
11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «СашаТаня» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30 Т/с 
«Универ. Новая общага» 
16+
19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Патриот» 16+
21.00 Где логика? 16+
22.00, 23.00 Stand up 
16+
00.00 Такое кино! 16+
00.35, 01.30, 02.20 Им-
провизация 16+
03.10 Comedy Баттл 16+
04.05, 04.55 Открытый 
микрофон 16+
06.10, 06.35 ТНТ. Best 
16+

ЗВЕЗДА
06.10 Д/с  «Подвиг на 
Халхин-Голе» 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 21.15 Ново-
сти  дня
09.20 Д/с  «Сделано в 
СССР» 6+
09.30 Д/ф «Легенды гос-
безопасности» 16+
10.30, 13.20 Х/ф «Кори-
дор бессмертия» 12+
14.00, 18.00 Военные но-
вости
14.05 Т/с «Танкист» 12+
18.10 Не факт! 6+
18.30 Специальный ре-
портаж 12+
18.50 Д/с  «Оружие непо-
бедимых. От миномётов 
до «Искандера» 12+
19.40 Скрытые угрозы 
12+
20.25 Д/с  «Загадки  века 
с  Сергеем Медведевым» 
12+
21.25 Открытый эфир 
12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Т/с «Рожденная ре-
волюцией» 6+
01.05 Х/ф «Тайна двух 
океанов» 6+
03.30 Х/ф «Вторжение» 
6+
04.55 Д/ф «Выбор Фил-
би» 12+
05.25 Д/ф «Вторая миро-
вая война. Город-герой 
Севастополь» 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00, 08.00, 09.15 До-
брое утро
07.00 Выборы-2021 г 
16+
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.10, 17.00, 01.10, 
03.05 Время покажет 
16+
15.10 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Спросите 
медсестру» 16+
23.30 Вечерний Ургант 
16+
00.10 Михаил Танич. «На 
тебе сошелся клином бе-
лый свет...» 12+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00, 09.25 Утро Рос-
сии
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.35 Судьба человека с  
Борисом Корчевниковым 
12+
12.45, 18.45 60 Минут 
12+
14.55, 03.00 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Частная жизнь 12+
23.30 Выборы 2021 г. Де-
баты 12+
00.45 Вечер с  Владими-
ром Соловьёвым 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости  
культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила 
жизни  12+
07.35, 18.35, 01.25 Д/ф 
«Секреты древних мега-
полисов» 12+
08.35, 02.45 Цвет време-
ни  12+
08.45 Легенды мирового 
кино 12+
09.15, 20.45 Т/с «Сим-
фонический роман» 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10 Д/ф «Ваше мнение 
по делу...» 12+
12.15 Дороги  старых ма-
стеров 12+
12.25 Т/с «Шахерезада» 
12+
13.30, 22.30 Д/с  «Пер-
вые в мире» 12+
13.45 Д/ф «Театральный 
роман-с» 12+
14.30 Д/с  «Хождение Ку-
тузова за море» 12+
15.05 Новости. Подроб-
но. Кино 12+
15.20 «Григорий Поже-
нян «Молитва клоуна» 
12+
15.50, 22.45 Т/с «Джо-
натан Стрендж и мистер 
Норрелл» 12+
16.50 Д/с  «Запечатлен-
ное время» 12+
17.20, 02.20 Д/с  «Мо-
сковская консерватория» 
12+
17.45 Исторические кон-
церты 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.35 Д/ф «Монолог» 
12+
00.10 ХХ ВЕК. «Новосе-
лье. Театр кукол Сергея 
Образцова» 12+

среда, 15 сентября
ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.15 Известия 
16+
05.30, 06.15, 07.05, 
08.00 Т/с «Перелетные 
птицы» 16+
09.25, 10.25, 11.30, 
12.45, 13.25, 14.10, 
15.20, 16.20 Т/с «Гаиш-
ники» 16+
17.45, 18.35 Т/с «Услов-
ный мент» 16+
19.30, 20.20, 21.25, 
22.15, 00.30 Т/с «След» 
16+
23.10 Т/с «Свои-4» 16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
01.15, 02.20, 03.25 Т/с 
«Прокурорская провер-
ка» 16+
04.20 Т/с «Детективы» 
16+

МАТЧ
10.00, 13.00, 15.55, 
19.05 Новости
10.05, 16.00, 20.15, 
04.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир
13.05, 16.40 Специаль-
ный репортаж 12+
13.25 Т/с «Пять минут 
тишины. Возвращение» 
12+
15.25 Футбол. Лига чем-
пионов. Обзор 0+
17.00 Смешанные еди-
ноборства. FightNights& 
GFC. Владимир Минеев 
против Даурена Ермеко-
ва. Усман Нурмагомедов 
против Святослава Ша-
банова. Трансляция из 
Москвы 16+
18.00, 19.10 Х/ф «Скало-
лаз» 16+
20.55 Футбол. Лига Ев-
ропы. «Спартак» (Россия) 
- «Легия» (Польша). Пря-
мая трансляция
23.30 Футбол. Лига чем-
пионов. «Шериф» (Мол-
давия) - «Шахтёр» (Укра-
ина). Прямая трансляция

01.45 Футбол. Лига чем-
пионов. «Интер» (Италия) 
- «Реал» (Испания). Пря-
мая трансляция
04.55 Футбол. Лига чем-
пионов. «Ливерпуль» (Ан-
глия) - «Милан» (Италия) 
0+
06.55 Человек из Футбо-
ла 12+
07.25 Новости  0+
07.30 Бокс. BareKnuckle 
FC. Дакота Кокрейн про-
тив Майка Ричмена. Сэм 
Шумейкер против Джоша 
Бернса. Трансляция из 
США 16+
08.30 Мини-Футбол. Чем-
пионат мира. Россия - Уз-
бекистан. Трансляция из 
Литвы 0+

СТС
06.00, 05.40 Ералаш 0+
06.15 М/с  «Приключения 
Вуди  и  его друзей» 0+
06.35 М/с  «Том и  Джер-
ри» 0+
08.00 Т/с «Воронины» 
16+
10.30 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
11.00 Х/ф «Добро пожа-
ловать в рай-2! Риф» 16+
12.45 Х/ф «Гудзонский 
ястреб» 16+
14.45 Сеня-Федя 16+
18.30, 19.00, 19.25 Т/с 
«Гранд» 16+
20.00 Х/ф «Гарри Поттер 
и Дары смерти. Часть 1» 
16+
22.50 Х/ф «Седьмой сын» 
12+
00.45 Х/ф «На пятьдесят 
оттенков темнее» 18+
02.50 6 кадров 16+

НТВ
04.45 Т/с «Глаза в глаза» 
16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.30 Се-
годня

08.25, 10.25 Х/ф «Мор-
ские дьяволы. Рубежи 
Родины» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи  
16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «Бала-
бол» 16+
21.15 Т/с «Шеф. Возвра-
щение» 16+
23.50 Поздняков 16+
00.05 Х/ф «Двенадцать 
часов» 16+
02.15 Агентство скрытых 
камер 16+
03.15 Т/с «Другой майор 
Соколов» 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория за-
блуждений с  Игорем 
Прокопенко 16+
06.00, 04.25 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости  
16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир 
с  Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная програм-
ма 112 16+
13.00, 23.30 Загадки  
человечества с  Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории  16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 03.40 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.50 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «21 мост» 16+
21.55 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «Ловец снов» 
16+

ТНТ
07.00, 07.30, 07.55 ТНТ. 
Gold 16+
08.25 Мама Life 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Т/с «СашаТа-
ня» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Т/с «Универ. 
Новая общага» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Патриот» 16+
21.00 Двое на миллион 
16+
22.00 Женский Стендап 
16+
23.00 Stand up 16+
00.00, 01.00, 01.55 Им-
провизация 16+
02.45 Comedy Баттл 16+
03.40, 04.30, 05.20 От-
крытый микрофон 16+
06.10, 06.35 ТНТ. Best 
16+

ЗВЕЗДА
06.10 Д/с  «Подвиг на 
Халхин-Голе» 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 21.15 Ново-
сти  дня
09.40, 13.20, 14.05 Т/с 
«В зоне риска» 16+
14.00, 18.00 Военные но-
вости
18.10 Не факт! 6+
18.30 Специальный ре-
портаж 12+
18.50 Д/с  «Оружие непо-
бедимых. От миномётов 
до «Искандера» 12+
19.40 Последний день 
12+
20.25 Д/с  «Секретные 
материалы» 12+
21.25 Открытый эфир 
12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Т/с «Рожденная ре-
волюцией» 6+
01.20 Х/ф «Дерзость» 
12+
02.55 Т/с «Без правил» 
16+

ПЕРВЫЙ
05.00, 08.00, 09.15 До-
брое утро
07.00 Выборы-2021 г 
16+
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 
6+
12.10, 17.00, 01.15, 
03.05 Время покажет 
16+
15.10 Давай поженимся! 
16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Спросите 
медсестру» 16+
23.35 Вечерний Ургант 
16+
00.15 Владимир Мень-
шов. «Кто сказал. «У меня 
нет недостатков»? 12+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00, 09.25 Утро Рос-
сии
09.00, 14.30, 21.05 Мест-
ное время. Вести-Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.35 Судьба человека с  
Борисом Корчевниковым 
12+
12.45, 18.45 60 Минут 
12+
14.55, 02.20 Т/с «Тайны 
следствия» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.20 Частная жизнь 12+
23.40 Вечер с  Владими-
ром Соловьёвым 12+
04.05 Т/с «Личное дело» 
16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.50 Новости  
культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила 
жизни  12+
07.35, 18.35, 01.15 Д/ф 
«Секреты древних мега-
полисов» 12+
08.35, 02.40 Цвет време-
ни  12+
08.45 Легенды мирового 
кино 12+
09.15, 20.45 Т/с «Сим-
фонический роман» 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10 ХХ ВЕК. «Новосе-
лье. Театр кукол Сергея 
Образцова» 12+
12.25 Т/с «Шахерезада» 
12+
13.30 Дороги  старых ма-
стеров 12+
13.45 Абсолютный слух 
12+
14.30 Д/с  «Хождение Ку-
тузова за море» 12+
15.05 Новости. Подроб-
но. Театр 12+
15.20 Моя любовь - Рос-
сия! 12+
15.50 Т/с «Джонатан 
Стрендж и мистер Нор-
релл» 12+
16.50 Д/с  «Запечатлен-
ное время» 12+
17.20, 02.10 Д/с  «Мо-
сковская консерватория» 
12+
17.45 Исторические кон-
церты 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши! 0+
21.30 Энигма. Пётр Бе-
чала 12+
22.15 Необыкновенный 
концерт 12+
00.10 Д/ф «Ваше мнение 
по делу...» 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30, 03.05 Известия 
16+
05.45, 06.35, 07.40, 
09.25 Т/с «Гаишники» 16+
08.35 День ангела 0+
09.30, 10.40, 11.45, 
12.55, 13.25, 14.25, 
15.25, 16.25 Т/с «Гаиш-
ники-2» 16+
17.45, 18.35 Т/с «Услов-
ный мент» 16+
19.30, 20.30, 21.20, 
22.15, 00.30 Т/с «След» 
16+
23.10 Т/с «Свои-4» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
01.15, 02.20, 03.15 Т/с 
«Прокурорская проверка» 
16+
04.10, 04.35 Т/с «Детек-
тивы» 16+

МАТЧ
10.00, 13.00, 15.55, 
19.05 Новости
10.05, 16.00, 20.15, 
04.00 Все на Матч! Пря-
мой эфир
13.05, 16.40 Специаль-
ный репортаж 12+
13.25 Т/с «Пять минут ти-
шины. Возвращение» 12+
15.25, 20.55 Футбол. 
Лига чемпионов. Обзор 
0+
17.00 Смешанные еди-
ноборства. ACA. Даниэль 
Омельянчук против Евге-
ния Гончарова. Трансля-
ция из Белоруссии  16+
18.00, 19.10 Х/ф «Храм 
Шаолинь» 16+
21.25 Футбол. Лига кон-
ференций. «Кайрат» 
(Казахстан) - «Омония» 
(Кипр). Прямая трансля-
ция
23.30 Футбол. Лига Ев-
ропы. «Локомотив» (Рос-
сия) - «Марсель» Прямая 
трансляция
01.45 Футбол. Лига Ев-

четверг, 16 сентября
ропы. «Лестер» (Англия) 
- «Наполи» (Италия). Пря-
мая трансляция
04.55 Футбол. Лига Евро-
пы. «Монако» - «Штурм» 
(Австрия) 0+
06.55 «Третий тайм». 
Илья Кухарчук 12+
07.25 Новости  0+
07.30 Скалолазание. 
Чемпионат мира. Лаза-
ние на скорость. Финалы. 
Трансляция из Москвы 
0+
08.30 Плавание. Лига ISL. 
Трансляция из Италии  
0+

СТС
06.00, 05.40 Ералаш 0+
06.15 М/с  «Приключения 
Вуди  и  его друзей» 0+
06.35 М/с  «Том и  Джер-
ри» 0+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.25 Т/с «Гранд» 16+
08.25 Т/с «Воронины» 
16+
10.35 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
10.45 Х/ф «Правила съё-
ма. Метод Хитча» 12+
13.10 Х/ф «Свадьба луч-
шего друга» 12+
15.20 Сеня-Федя 16+
20.00 Х/ф «Гарри Поттер 
и Дары смерти. Часть 2» 
16+
22.30 Х/ф «Солт» 16+
00.25 Х/ф «Пятьдесят от-
тенков свободы» 18+
02.20 6 кадров 16+

НТВ
04.45 Т/с «Глаза в глаза» 
16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.30 Се-
годня
08.25, 10.25 Х/ф «Мор-
ские дьяволы. Рубежи 
Родины» 16+
13.25 Чрезвычайное про-

исшествие 16+
14.00 Место встречи  16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.30, 19.40 Т/с «Бала-
бол» 16+
21.15 Т/с «Шеф. Возвра-
щение» 16+
23.45 ЧП. Расследование 
16+
00.30 Мы и  наука. Наука 
и  мы 12+
01.25 Х/ф «Чужой дед» 
16+
03.10 Т/с «Другой майор 
Соколов» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости  
16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир 
с  Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная програм-
ма 112 16+
13.00, 23.30 Загадки  
человечества с  Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории  16+
15.00 Знаете ли  вы, что? 
16+
17.00, 03.10 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.20 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Воздушная 
тюрьма» 16+
22.15 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «10 000 лет до 
н.э.» 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 07.55 ТНТ. 
Gold 16+
08.25 Перезагрузка 16+

09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «СашаТаня» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30 Т/с 
«Универ. Новая общага» 
16+
19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Патриот» 16+
21.00 Однажды в России  
16+
22.00 Шоу «Студия 
«Союз» 16+
23.00 Stand up 16+
00.00, 01.05, 02.00 Им-
провизация 16+
02.50 Comedy Баттл 16+
03.40, 04.30, 05.20 От-
крытый микрофон 16+
06.10, 06.35 ТНТ. Best 
16+

ЗВЕЗДА
06.10 Д/с  «Подвиг на 
Халхин-Голе» 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 21.15 Но-
вости  дня
09.40, 13.20, 14.05 Т/с 
«В зоне риска» 16+
14.00, 18.00 Военные но-
вости
18.10 Не факт! 6+
18.30 Специальный ре-
портаж 12+
18.50 Д/с  «Оружие непо-
бедимых. От миномётов 
до «Искандера» 12+
19.40 Легенды космоса 
6+
20.25 Код доступа 12+
21.25 Открытый эфир 
12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Т/с «Рожденная ре-
волюцией» 6+
01.30 Х/ф «Дачная по-
ездка сержанта Цыбули» 
12+
02.45 Х/ф «Вторжение» 
6+
04.10 Х/ф «Частная 
жизнь» 12+
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 03.00 Модный при-
говор 6+
12.10, 17.00 Время пока-
жет 16+
15.10, 03.50 Давай поже-
нимся! 16+
16.00, 04.30 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и  закон 
16+
19.45 Поле чудес  16+
21.00 Время
21.30 Голос  60+  12+
23.25 Вечерний Ургант 
16+
00.20 Д/ф «Джоди  Фо-
стер. Строптивое дитя» 
16+
01.25 Планета Земля 0+
02.15 Наедине со всеми  
16+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 14.30, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.30 Судьба человека с  
Борисом Корчевниковым 
12+
12.40, 18.40 60 Минут 
12+
14.55 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
17.15 Андрей Малахов. 
Прямой эфир 16+
21.00 Юморина-2021 г 
16+
22.40 Веселья час  16+
23.55 Звёзды Тавриды 
16+

01.25 Х/ф «Провинциаль-
ная муза» 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости  
культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05 Правила жизни  
12+
07.35 Д/ф «Игнатий Стел-
лецкий. Тайна подземных 
палат» 12+
08.15 Д/с  «Забытое ре-
месло» 12+
08.35 Цвет времени  12+
08.45 Легенды мирового 
кино 12+
09.15 Т/с «Симфониче-
ский роман» 12+
10.20 Х/ф «Любимая де-
вушка» 0+
12.00 Д/ф «Владикавказ. 
Дом для Сонечки» 12+
12.25 Т/с «Шахерезада» 
12+
13.30 Власть факта 12+
14.15 Д/ф «Мераб Ма-
мардашвили. Философ-
ский остров» 12+
15.05 Письма из провин-
ции  12+
15.35 Энигма. Пётр Беча-
ла 12+
16.15 Х/ф «Здравствуйте, 
доктор!» 12+
17.40 Исторические кон-
церты 12+
18.45 Царская ложа 12+
19.45 Смехоностальгия 
12+
20.15 Линия жизни  12+
21.10 Х/ф «Мимино» 12+
22.45 2 ВЕРНИК 2 12+
00.00 Х/ф «Стикс» 16+
01.45 Искатели  12+
02.30 М/ф «История од-
ного города» 12+

пятница, 17 сентября ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00 Изве-
стия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
08.00, 09.25, 10.20, 
11.20, 12.25, 13.25, 
13.55, 14.55, 15.55, 16.55 
Т/с «Гаишники-2» 16+
17.55, 18.50 Т/с «Услов-
ный мент» 16+
19.40, 20.25, 21.20, 
22.05, 22.55 Т/с «След» 
16+
23.45 Светская хроника 
16+
00.45, 01.30, 02.15, 
02.55, 03.35, 04.10, 04.50 
Т/с «Последний мент» 16+

МАТЧ
10.00, 13.00, 15.55, 
19.05, 21.20 Новости
10.05, 16.00, 22.15, 
00.40, 04.45 Все на Матч! 
Прямой эфир
13.05, 16.40 Специаль-
ный репортаж 12+
13.25 Т/с «Пять минут ти-
шины. Возвращение» 12+
15.25 Футбол. Еврокубки. 
Обзор 0+
17.00 Смешанные едино-
борства. Новые лица One 
FC 16+
18.00, 19.10 Х/ф «Ущерб» 
16+
20.15, 21.25 Х/ф 
«Ж.К.В.Д.» 16+
22.55 Футбол. Чемпионат 
мира-2023  г. Женщины. 
Отборочный турнир. Рос-
сия - Азербайджан. Пря-
мая трансляция
01.00 Смешанные едино-
борства. Eagle FC & AMC 
FightNights. Турнир памя-
ти  Абдулманапа Нурмаго-
медова. Прямая трансля-
ция из Москвы
04.25 Точная ставка 16+
05.25 Х/ф «Возвращение 
к 36-ти ступеням Шаоли-
ня» 16+

07.25 Новости  0+
07.30 Автоспорт. Россий-
ская серия кольцевых го-
нок. Трансляция из Каза-
ни  0+
08.00 Спортивные проры-
вы 12+
08.30 Плавание. Лига ISL. 
Трансляция из Италии  0+

СТС
06.00, 05.40 Ералаш 0+
06.15 М/с  «Приключения 
Вуди  и  его друзей» 0+
06.35 М/с  «Том и  Джер-
ри» 0+
08.00 Т/с «Гранд» 16+
08.25 Т/с «Воронины» 16+
10.00 Х/ф «Солт» 16+
11.55 Уральские пельме-
ни. СмехBook 16+
13.10, 19.30 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
21.00 Х/ф «Красотка» 16+
23.25 Х/ф «Между небом 
и землёй» 12+
01.20 Х/ф «Навсегда моя 
девушка» 16+
03.05 6 кадров 16+

НТВ
04.45 Т/с «Глаза в глаза» 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 
16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
08.25, 10.25 Х/ф «Мор-
ские дьяволы. Рубежи Ро-
дины» 16+
13.25 Чрезвычайное про-
исшествие 16+
14.00 Место встречи  16+
16.25 ДНК 16+
17.30 Жди  
меня 12+
18.30, 19.40 
Т/с «Балабол» 
16+
21.15 Т/с 
«Шеф. Возвра-
щение» 16+
23.35 Своя 

правда 16+
01.30 Квартирный вопрос  
0+
02.30 Агентство скрытых 
камер 16+
03.30 Т/с «Другой майор 
Соколов» 16+

РЕН-ТВ
05.00 Военная тайна 16+
06.00, 09.00 Документаль-
ный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости  16+
11.00 Как устроен мир 
с  Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная программа 
112 16+
13.00 Загадки  человече-
ства с  Олегом Шишкиным 
16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории  16+
15.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Джанго осво-
божденный» 16+
23.20 Х/ф «Одиннадцать 
друзей Оушена» 16+
01.35 Х/ф «Двенадцать 
друзей Оушена» 16+
03.30 Х/ф «Каникулы» 16+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 
16+
07.55, 08.25, 09.00, 

09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
Т/с «СашаТаня» 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
Т/с «Универ. Новая обща-
га» 16+
15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00 Однажды в 
России. Спецдайджест 
16+
20.00 Однажды в России  
16+
21.00 Комеди  Клаб 16+
22.00, 04.05, 04.55, 05.45 
Открытый микрофон 16+
23.00 Импровизация. Ко-
манды 16+
00.00 Такое кино! 16+
00.35, 01.30, 02.20 Им-
провизация 16+
03.15 Comedy Баттл 16+
06.30 ТНТ. Best 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/с  «Оружие Побе-
ды» 6+
06.10 Х/ф «Человек с 
бульвара Капуцинов» 12+
08.45, 09.20 Х/ф «Иван 
Бровкин на целине» 0+
09.00, 13.00, 21.15 Ново-
сти  дня
11.20 Открытый эфир 12+
13.20, 14.05, 18.05, 21.25 
Т/с «Гурзуф» 12+
14.00, 18.00 Военные но-
вости
23.10 Десять фотографий 
6+
00.00 Т/с «Рожденная ре-
волюцией» 6+
01.45 Х/ф «Михайло Ло-
моносов» 0+
03.20 Х/ф «Дерзость» 12+

Уважаемые читатели! 
Теперь оплатить услуги в 

Редакции газеты «Заря Севе-
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вить приложение Сбербанк 
Онлайн на ваш смартфон и 
просканировать этот QR-код.

Реклама.

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суб-
бота
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 На дачу! 6+
11.15, 12.15 Видели  ви-
део? 6+
13.55 Валерий Леонтьев. 
«Наивно это и  смешно» 
16+
16.15 Кто хочет стать мил-
лионером? 12+
17.50 Сегодня вечером 
16+
21.00 Время
21.20 Клуб Веселых и  На-
ходчивых 16+
23.40 Х/ф «Поменяться 
местами» 16+
01.50 Германская голово-
ломка 18+
03.30 Модный приговор 
6+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.00 Утро России. Суб-
бота
08.00 Местное время. 
Вести-Томск
08.20 Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.30 Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+
12.35 Доктор Мясников 
12+
13.40 Х/ф «Беглянка» 12+
18.00 Привет, Андрей! 
12+
20.00 Вести  в субботу
21.00 Х/ф «Любить врага» 
12+
01.10 Х/ф «Дочки мачехи» 
12+

РОССИЯ К
06.30 Григорий Поженян 
«Молитва клоуна» 12+
07.05 М/ф «Каштанка» 
12+
08.25 Х/ф «Здравствуйте, 

доктор!» 12+
09.45 Обыкновенный кон-
церт 12+
10.15 Х/ф «Мимино» 12+
11.50 Эрмитаж 12+
12.20 Черные дыры. Бе-
лые пятна 12+
13.00 Восточные ханты. 
Прописка в лесу 12+
13.30, 01.20 Д/с  «Эйн-
штейны от природы» 12+
14.25 Искусственный от-
бор 12+
15.05 Д/ф «Никита Дол-
гушин. Сказка его жизни» 
12+
15.30 Большие и  малень-
кие 12+
17.40 Д/с  «Забытое ре-
месло» 12+
17.55 Д/ф «Она была не-
предсказуема...» 12+
18.35 Д/с  «Великие 
мифы. Одиссея» 12+
19.05 Х/ф «Пробуждение» 
12+
21.05 Д/ф «Разведка в 
лицах. Нелегалы» 12+
22.00 Агора 12+
23.00 Д/ф «Неистовый 
Александр Дюма» 12+
23.55 Кинескоп 12+
00.35 Х/ф «Жиголо и Жи-
голетта» 0+
02.10 Искатели  12+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.30, 06.10, 
06.45, 07.30, 08.15 Т/с 
«Последний мент» 16+
09.00 Светская хроника 
16+
10.05, 10.55, 11.45, 
12.40 Т/с «Свои-2» 16+
13.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-2» 16+
14.25, 15.15, 16.10, 
17.05, 17.55 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-2» 16+
18.50, 19.45, 20.40, 
21.25, 22.20, 23.05 Т/с 
«След» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
00.55, 01.50, 02.25, 
03.05, 03.45 Т/с «Такая 
работа» 16+
04.25 Лучшие враги  16+

МАТЧ
10.00 Смешанные едино-
борства. Eagle FC & AMC 
Fight Nights. Турнир памяти  
Абдулманапа Нурмагоме-
дова. Трансляция из Мо-
сквы 16+
11.00, 12.45, 17.25, 01.30 
Новости
11.05, 17.30, 03.45 Все на 
Матч! Прямой эфир
13.01 М/ф «Маша и  Мед-
ведь» 0+
13.20 Х/ф «Скалолаз» 16+
15.35 Х/ф «Инферно» 16+
17.55 Регби. Чемпи-
онат России. «ВВА-
Подмосковье» (Монино) - 
«Т/с  «Стрела»
19.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Дженоа» - «Фи-
орентина». Прямая транс-
ляция
21.55 Мини-Футбол. Чем-
пионат мира. Россия - Гва-
темала. Прямая трансля-
ция из Литвы
23.30 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Кёльн» - «Лейп-
циг». Прямая трансляция
01.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Салернитана» - 
«Аталанта». Прямая транс-
ляция
04.40 Гандбол. Лига чем-
пионов. Женщины. «Буха-
рест» (Румыния) - «Ростов-
Дон» (Россия) 0+
06.10 Баскетбол. Благо-
творительный матч «Шаг 
вместе». Трансляция из 
Москвы 0+
07.25 Новости  0+
07.30 Скалолазание. Чем-
пионат мира. Боулдеринг. 
Женщины. Финал. Транс-
ляция из Москвы 0+
08.00 Профессиональный 
бокс. Стивен Фултон про-
тив Брэндона Фигероа. 
Бой за титулы чемпиона 
мира по версиям WBO и  
WBA. Прямая трансляция 
из США

СТС
06.00, 05.40 Ералаш 0+
06.10 М/с  «Фиксики» 0+
06.25 М/с  «Приключения 
Вуди  и  его друзей» 0+
06.45 М/с  «Три  кота» 0+

суббота, 18 сентября
07.30 М/с  «Том 
и  Джерри» 0+
08.00 М/с  
«Лекс  и  Плу. 
Космические 
таксисты» 6+
08.25, 10.05 
Шоу «Уральских 
п е л ь м е н е й » 
16+
09.00, 09.30 
ПроСто кухня 
12+
10.00 Саша жа-
рит наше 12+
11.20 Х/ф «Астерикс и 
Обеликс в Британии» 6+
13.30 Х/ф «Астерикс на 
Олимпийских играх» 12+
16.00 Х/ф «Мир Юрского 
периода» 12+
18.25 Х/ф «Мир Юрского 
периода-2» 16+
21.00 Х/ф «Фантастиче-
ские твари и где они оби-
тают» 12+
23.40 Х/ф «Чужой против 
хищника» 12+
01.30 Х/ф «Добро пожало-
вать в рай-2! Риф» 16+
03.00 6 кадров 16+

НТВ
04.55 ЧП. Расследование 
16+
05.20 Х/ф «Чужой дед» 16+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегод-
ня
08.20 Готовим с  Алексеем 
Зиминым 0+
08.50 Поедем, поедим! 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с  Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос  
0+
13.05 Однажды... 16+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Фактор страха 12+
19.00 Центральное телеви-
дение 16+
20.20 Секрет на миллион 
16+
22.00 Юбилейный вечер 
Анны Нетребко 12+
00.40 К юбилею А. Нетреб-
ко «Анна» 16+

02.00 Дачный ответ 0+
02.55 Агентство скрытых 
камер 16+
03.30 Т/с «Другой майор 
Соколов» 16+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно интерес-
ные истории  16+
06.40 Х/ф «10 000 лет до 
н.э.» 16+
08.30 О вкусной и  здоро-
вой пище 16+
09.05 Минтранс  16+
10.05 Самая полезная про-
грамма 16+
11.15 Военная тайна 16+
13.15 Совбез 16+
14.20 Д/ф «Еду как хочу!» 
16+
15.20 Д/ф «Засекречен-
ные списки. Страшные 
кары. 15 тайн неба» 16+
17.25 Х/ф «Первый мсти-
тель. Противостояние» 
16+
20.20 Х/ф «Человек-мура-
вей и Оса» 12+
22.35 Х/ф «Рыцарь дня» 
16+
00.35 Х/ф «Агенты 
А.Н.К.Л.» 16+
02.35 Х/ф «Конан-варвар» 
16+
04.35 Тайны Чапман 16+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 16+
07.55, 08.30, 09.00, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30 Т/с 
«СашаТаня» 16+
09.30 Битва дизайнеров 
16+
16.00, 00.00 Х/ф «Агент 

007. Казино Рояль» 16+
19.00 Х/ф «Агент 007. 
Квант милосердия» 16+
21.00 Новые танцы 16+
23.00 Секрет 16+
02.45, 03.35 Импровиза-
ция 16+
04.25 Comedy Баттл 16+
05.20 Открытый микрофон 
16+
06.10, 06.35 ТНТ. Best 16+

ЗВЕЗДА
05.05 Х/ф «Самый силь-
ный» 0+
06.30, 08.15 Х/ф «Гусар-
ская баллада» 12+
08.00, 13.00, 18.00 Ново-
сти  дня
08.40 Морской бой 6+
09.45 Круиз-контроль 6+
10.15 Легенды музыки  6+
10.45 Улика из прошлого 
16+
11.35 Д/с  «Загадки  века 
с  Сергеем Медведевым» 
12+
12.30 Не факт! 6+
13.15 «СССР. Знак каче-
ства» с  Гариком Сукачевым 
12+
14.05 Легенды кино 6+
14.55 Х/ф «Иван Бровкин 
на целине» 0+
16.55, 18.30 Т/с «Отряд 
Кочубея» 16+
18.15 Задело! 12+
01.15 Х/ф «Человек с буль-
вара Капуцинов» 12+
02.50 Х/ф «Михайло Ломо-
носов» 0+
04.30 Д/ф «Вторая миро-
вая война. Вспоминая бло-
кадный Ленинград» 12+
04.55 Д/ф «Легендарные 
самолеты» 6+
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ПЕРВЫЙ
04.45, 06.10 Т/с «Катя и 
Блэк» 16+
06.00, 10.00, 12.00 Ново-
сти
06.55 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки  
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели  ви-
део? 6+
14.00 «Панцирь», или  Иде-
альная защита 12+
14.50 Сны у розового дере-
ва 16+
15.55 Александр Розенба-
ум. Мой удивительный сон 
16+
17.35 Три  аккорда 16+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Время
22.00 Вызов. Первые в кос-
мосе 12+
23.00 Д/ф «Короли» 16+
00.05 Германская голово-
ломка 18+
01.55 Наедине со всеми  
16+
02.40 Модный приговор 6+
03.30 Давай поженимся! 
16+

РОССИЯ 1 (Томск)
05.20, 03.20 Х/ф «За чужие 
грехи» 12+
07.15 Устами  младенца 
12+
08.00 Местное время. Вос-
кресенье
08.35 Когда все дома с  Ти-
муром Кизяковым 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Большая переделка 
12+
12.00 Парад юмора 16+
13.40 Х/ф «Беглянка-2» 12+

18.00 Музыкальное гранд-
шоу «Дуэты» 12+
20.00 Вести  недели
22.00 Москва. Кремль. Пу-
тин 12+
22.40 Воскресный вечер с  
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.30 Х/ф «Другой берег» 
16+

РОССИЯ К
06.30 Д/с  «Великие мифы. 
Одиссея» 12+
07.05 М/ф «Лиса и  заяц» 
12+
08.00 Большие и  малень-
кие 12+
10.05 Мы - грамотеи! 12+
10.50 Х/ф «Мой любимый 
клоун» 12+
12.15, 00.55 Диалоги  о 
животных 12+
12.55 Д/с  «Коллекция» 
12+
13.25 Игра в бисер 12+
14.10 Юбилей Москов-
ской государственной 
консерватории  им. П.И. 
Чайковского 12+
15.50 Х/ф «Жиголо и Жи-
голетта» 0+
16.30 Картина мира с  
Михаилом Ковальчуком 
12+
17.10 Пешком. Другое 
дело 12+
17.40 Д/ф «Неистовый 
Александр Дюма» 12+
18.35 Романтика романса 
12+
19.30 Новости  культуры 
12+
20.10 Д/ф «Голливудская 
история» 12+
21.40 Шедевры мирового 
музыкального театра 12+
01.35 Искатели  12+
02.20 М/ф «Пиф-паф, ой-
ой-ой!» 12+

воскресенье, 19 сентября
ПЯТЫЙ

05.00, 05.05, 05.45, 06.30, 
07.15 Лучшие враги  16+
08.10, 09.05, 10.00, 11.00, 
02.10, 02.50, 03.35, 04.15 
Мама в законе 16+
11.55, 12.50, 13.45, 14.40 
Т/с «Раскаленный пери-
метр» 16+
15.35, 16.25, 17.20, 18.05, 
19.00, 19.55, 20.45, 21.35 
Т/с «Ментозавры» 16+
22.25, 23.25, 00.20, 01.15 
Т/с «Барсы» 16+

МАТЧ
10.00 Профессиональный 
бокс. Стивен Фултон про-
тив Брэндона Фигероа. 
Бой за титулы чемпиона 
мира по версиям WBO и  
WBA. Прямая трансляция 
из США
11.00, 12.45, 17.25 Ново-
сти
11.05, 17.30, 22.30, 03.45 
Все на Матч! Прямой эфир
12.50 М/ф «Маша и  Мед-
ведь» 0+
13.20 Х/ф «Ущерб» 16+
15.30 Х/ф «Хранитель» 
16+
17.55 Смешанные едино-
борства. Eagle FC & AMC 
FightNights. Турнир памяти  
Абдулманапа Нурмагоме-
дова. Трансляция из Мо-
сквы 16+
18.55 Гандбол. Лига чем-
пионов. Женщины. ЦСКА 
(Россия) - «Кастамону» 
(Турция). Прямая трансля-
ция
20.30 Футбол. Чемпио-
нат Германии. «Штутгарт» 
- «Байер». Прямая транс-
ляция
22.55 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«Сочи» - «Динамо» (Мо-
сква). Прямая трансляция
01.00 После Футбола с  Ге-
оргием Черданцевым 16+

01.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Ювентус» - «Ми-
лан». Прямая трансляция
04.40 Регби. Чемпионат 
России. «Динамо» (Мо-
сква) - «Ростов» (Ростов-
на-Дону) 0+
06.40 Триатлон. Мировая 
серия. Трансляция из Гер-
мании  0+
07.25 Новости  0+
07.30 Скалолазание. Чем-
пионат мира. Боулдеринг. 
Мужчины. Финал. Трансля-
ция из Москвы 0+
08.30 Плавание. Лига ISL. 
Трансляция из Италии  0+

СТС
06.00, 05.40 Ералаш 0+
06.10 М/с  «Фиксики» 0+
06.25 М/с  «Приключения 
Вуди  и  его друзей» 0+
06.45 М/с  «Три  кота» 0+
07.30 М/с  «Царевны» 0+
07.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 Х/ф «Гарри Поттер и 
Орден Феникса» 16+
12.45 Х/ф «Гарри Поттер и 
принц-полукровка» 12+
15.45 Х/ф «Гарри Поттер 
и Дары смерти. Часть 1» 
16+
18.40 Х/ф «Гарри Поттер 
и Дары смерти. Часть 2» 
16+
21.05 Х/ф «Фантастиче-
ские твари. Преступления 
Грин-де-Вальда» 12+
23.45 Х/ф «Чужие против 
хищника. Реквием» 16+
01.35 6 кадров 16+

НТВ
05.00 Х/ф «Двое» 16+
06.35 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегод-
ня
08.20 У нас  выигрывают! 
12+

10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники  12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.20 К юбилею А. Нетреб-
ко «Анна» 16+
16.20 Следствие вели... 
16+
18.00 Новые русские сен-
сации  16+
19.00 Итоги  недели
20.10 Ты супер! 6+
23.00 Звезды сошлись 16+
00.40 Х/ф «Во веки веч-
ные» 16+
02.35 Агентство скрытых 
камер 16+
03.10 Т/с «Другой майор 
Соколов» 16+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чапман 16+
07.50 Х/ф «Джанго осво-
божденный» 16+
11.00 Х/ф «21 мост» 16+
12.55 Х/ф «Первый мсти-
тель. Противостояние» 
16+
15.45 Х/ф «Человек-мура-
вей и Оса» 12+
18.00 Х/ф «Джек Ричер» 
16+
20.40 Х/ф «Джек Ричер-2. 
Никогда не возвращайся» 
16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.05 Военная тайна 16+
02.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
04.25 Территория заблуж-
дений с  Игорем Прокопен-
ко 16+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 16+
07.55, 08.30 Т/с «СашаТа-
ня» 16+
09.00 Перезагрузка 16+
09.30 Мама Life 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «Патриот» 16+
20.00 Звезды в Африке 
16+
21.30 Новые танцы 16+
23.30 Stand up 16+
00.30 Zomбоящик 18+
01.45, 02.30 Импровиза-
ция 16+
03.20 Comedy Баттл 16+
04.10, 05.00, 05.45 Откры-
тый микрофон 16+
06.35 ТНТ. Best 16+

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф «Разрешите 
взлет!» 12+
07.20 Х/ф «Если враг не 
сдается...» 12+
09.00 Новости  недели  с  
Юрием Подкопаевым
09.25 Служу России  12+
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Скрытые угрозы 12+
11.30 Д/с  «Секретные ма-
териалы» 12+
12.20 Код доступа 12+
13.10 Специальный репор-
таж 12+
13.50 Т/с «Обгоняя время» 
16+
18.00 Главное с  Ольгой 
Беловой
19.25 Д/с  «Легенды совет-
ского сыска» 16+
22.45 Д/с  «Сделано в 
СССР» 6+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «Американская 
дочь» 6+
01.35 Х/ф «Гусарская бал-
лада» 12+
03.05 Х/ф «Самый силь-
ный» 0+
04.25 Х/ф «Дачная поезд-
ка сержанта Цыбули» 12+
05.40 Д/с  «Оружие Побе-
ды» 6+  

В программе 
возможны изменения.

В уСлОВИЯх пандемии ко-
ронавируса важное значе-
ние имеет профилактика 
гриппа и ОРВИ. Известно, 
что грипп и острые респи-
раторные вирусные инфек-
ции (ОРВИ) – самые рас-
пространенные в мире ин-
фекционные заболевания. 
Наверное, нет ни одного 
человека, который хотя 
бы раз в жизни не пере-
болел гриппом. Но если 
большинство ОРВИ проте-
кают относительно легко, 
то грипп зачастую дает тя-
желую клиническую кар-
тину.

Ежегодно вирус  грип-
па видоизменяется, таким 
образом, каждый раз при-
ходится встречаться с  
«обновленным» вирусным 
микроорганизмом. Поэто-
му невозможно один раз 
переболев, получить по-
жизненный иммунитет. Как 
же быть? Как уберечь себя 
и  близких от заболевания 
в период эпидемии? Ко-
нечно, необходима своев-
ременная профилактика 
гриппа.

Профилактика
Главное средство защи-

ты от гриппа – вакцинация, 
которая осуществляется 
раз в год. Существует мне-
ние, что сделав прививку 
от гриппа, вы не заболее-
те. Это не обязательно так, 
но, в любом случае, болезнь 
будет протекать в легкой 
форме, а риск осложнений 
снизится в разы. В насто-
ящее время применяются 
так называемые субъеди-
ничные инактивированные 
вакцины, которые не со-
держат цельных вирусов, 

Профилактика гриппа

легко переносятся (редки  
осложнения от прививок). 
Для определения противо-
показаний к применению 
вакцины (вакцинации) не-
обходим предварительный 
осмотр  врача (фельдшера).

В рамках национального 
календаря профилактиче-
ских прививок (бесплатно 
для жителей) иммунизации 
против гриппа подлежат:

• дети  с  6 месяцев;
• учащиеся 1-11 

классов; 
• обучающиеся в 

профессиональных образо-
вательных организациях и  
образовательных организа-
циях высшего образования;

• взрослые, работаю-
щие по отдельным профес-
сиям и  должностям (работ-
ники  медицинских и  обра-
зовательных организаций, 
транспорта, коммунальной 
сферы);

• беременные жен-
щины (решение о прове-
дении  прививки  принима-
ется  для каждой беремен-
ной индивидуально врачом 
с  учетом риска заражения 
гриппом и  возможных ос-

ложнений гриппозной ин-
фекцией);

• взрослые старше 
60 лет;

• лица, подлежащие 
призыву на военную служ-
бу;

• лица с  хроническими  
заболеваниями, в том числе 
с  заболеваниями  легких, 
сердечно-сосудистыми  за-
болеваниями, эндокринны-
ми  и  метаболическими   
заболеваниями.  

В период эпидемий 
гриппа и  простудных забо-
леваний следует также со-
блюдать ряд простых пра-
вил, которые помогут вам не 
заболеть:

• регулярно и  тща-
тельно мойте руки  с  мы-
лом;

• пейте больше жид-
кости  – она поможет выве-
сти  из организма вредные 
вещества и  вирусы;

• на период эпиде-
мий ограничьте посещение 
массовых мероприятий и, 
если  возможно, обществен-
ного транспорта;

• больше гуляйте и  
чаще проветривайте поме-
щения, в которых вы живе-

те и  работаете: на свежем 
воздухе заразиться слож-
нее;

• ложитесь спать и  
просыпайтесь раньше – 
полноценный сон является 
важным условием здоровья;

• занимайтесь спор-
том или  хотя бы просто 
делайте иногда упражне-
ния, ежедневно совершайте 
прогулки  – физическая ак-
тивность укрепляет иммуни-
тет;

• не забывайте о здо-
ровом питании, как основе 
нормально функционирую-
щего организма;

• при  контакте с  
больными  пользуйтесь од-
норазовыми  масками, ме-
няйте их каждые 2 часа.

Симптомы заболевания
Как правило, инкубаци-

онный период гриппа со-
ставляет от нескольких ча-
сов до 2-3  суток, в редких 
случаях – до 8 суток.

 Основными  симптома-
ми  заболевания являются:

• головная боль;
• кашель (в начале 

болезни  – сухой, далее воз-
можно выделение мокро-
ты);

• резкое повышение 
температуры (до 38-40 °С);

• затрудненное дыха-
ние,  одышка;

• боли  в мышцах и  
суставах;

• расстройство пи-
щеварения,  диарея;

• тошнота,  рвота;
• раздражение сли-

зистых;
• резь в глазах, су-

хость;
• озноб;
• общая слабость и  

головокружение.

При наличии хотя бы 
двух-трех симптомов 
из списка немедленно 
вызвать на дом   врача 
(фельдшера скорой по-
мощи)  и начните лече-
ние. Обращаем внима-
ние, что больным с «про-
студными» жалобами, 
повышенной температу-
рой, рвотой не следует 
самим идти в поликли-
нику, на «скорую по-
мощь»,  чтобы не разно-
сить инфекцию, а только 
вызывать на дом  врача 
(фельдшера). Телефон 
скорой помощи  – 03 (по 
сотовому – 103), теле-
фон вызова врача из по-
ликлиники в Белом Яре 
– 2-39-11. Помните, что 
заниматься самолечени-
ем – не только неэффек-
тивно, но и опасно!

В поликлинике ОГБУЗ 
«Верхнекетская РБ», в 
прививочном кабине-
те, во врачебных, фель-
дшерских медицинских 
пунктах поселков райо-
на будут   проводиться 
прививки против гриппа. 
Просим жителей района 
ответственно отнестись 
к своему здоровью, по-
ставить прививку против 
гриппа (при отсутствии 
противопоказаний). По-
ступила вакцина «Уль-
триксКвадри» для бе-
ременных, детям с 6 
месяцев и лицам до 60 
лет; а также «Совигрипп» 
взрослым с 18 лет без 
ограничения по возра-
сту. Организации могут 
оставить заявку по теле-
фону 2-39-40 для выезда 
бригады.

В.Н. Панов, 
врач-терапевт кабинета 

профилактики  
ОГБУЗ «Верхнекетская РБ» 

здравоохранение


