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19 ИЮНЯ –  ДЕНЬ 
МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА

ÑÍßÒÈÅ ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÈÉ
14 июня врио губернатора В. Ма-

зур сообщил о полном снятии ковид-
ных ограничений на территории ре-
гиона.

В том числе полностью отменен 
масочный режим, ограничения по за-
полняемости развлекательных учреж-
дений и другие. 

В. Мазур: «Я решил полностью 
снять все ковидные ограничения в 
Томской области. Обязательное но-
шение масок и измерение температу-
ры у посетителей общественных мест 
отменяем. Детские игровые центры и 
комнаты тоже могут быть заполнены 
на 100 % – все-таки у нас уже вовсю 
каникулы. Мы прекращаем странную 
ситуацию, которая сейчас сложилась 
в регионе. Когда формально введен 
масочный режим, а фактически его 
мало кто соблюдает. Да еще и ответ-
ственность за нарушения наступает 
избирательно. Такой подход возмуща-
ет людей своей несправедливостью».

В. Мазур подчеркнул, что решение 
об отмене всех ограничений будет 
действовать до тех пор, пока в ре-
гионе сохраняется стабильная эпиде-
миологическая ситуация. Врио главы 
региона отметил, что при этом для чи-
новников и руководителей организа-
ций и учреждений сохраняется режим 
повышенной готовности. 

В. Мазур: «Руководителей органи-
заций, которых прошу внимательно 
относиться к самочувствию работ-
ников, заниматься профилактикой 
любых болезней, и коронавируса в 
том числе. Особенно это касается 
ректоров томских университетов: все-
таки большинство студентов живут в 
общежитиях, приезжая в студгородки 
из многих регионов и стран. Также 
прошу руководителей создать усло-
вия для вакцинации и ревакцинации 
от COVID-19 своих коллективов. Но 
учтите, что вакцинация у нас строго 
добровольная. Никакой обязаловки».

ÄÀÒÀ ÂÛÁÎÐÎÂ 
ÃÓÁÅÐÍÀÒÎÐÀ

Данный вопрос рассмотрели на 
внеочередном собрании депутаты 
Законодательной Думы региона. На-
помним, полномочия губернатора 
Томской области прекращены до-
срочно указом президента РФ от 10 
мая 2022 года. С. Жвачкин, занимав-
ший пост главы региона, объявил, 
что уходит в отставку. Временно ис-
полняющим обязанности губернато-
ра назначен В. Мазур. Выбрать главу 
региона теперь предстоит жителям 
Томской области. В соответствии с 
законом, днем голосования на выбо-
рах губернатора является ближайшее 
второе воскресенье сентября после 
досрочного прекращения губернато-
ром своих полномочий. В этой связи 
проектом постановления предлага-
ется назначить досрочные выборы 
губернатора Томской области на 11 
сентября 2022 года. Эту дату во вре-
мя голосования и утвердили депута-
ты областного парламента. В ыбирать 
губернатора жители Томской области 
будут 11 сентября.

  Ãîðæóñü òîáîé,
           ìîÿ Ðîññèÿ
Интересными, яркими, запоминающимися мероприятиями было 
ознаменовано празднование Дня России в нашем районе.

ГЛАВНЫЕ события 
праздника в районном 
центре развернулись на 
площади у РЦКД. На-
чалось празднование с 
исполнения российского 
гимна и с поздравления 
главы района Светланы 
Альсевич. 

На сцене, перед много-
численными зрителями, 
выступили участники ху-
дожественной самодея-
тельности – танцеваль-
ные группы «Северные 
Зори», «Ритм», «Конфет-
ти», вокальный ансамбль 
«Мелодия», кавер-группа 
«Светлое», вокалисты 
Галина Масина и Татьяна 
Арышева.

Пока взрослые апло-
дировали артистам, дет-
вора развлекались на 
игровых площадках. Раз-
влечений предложено 
подрастающему поко-
лению было немало – и 
игровая эстафета, и рисо-
вание цветными мелками 
на асфальте, и метание 
дротиков по шарикам и 
многое другое. Малышня 
имела возможность по-
прыгать на батуте, ребята 
постарше – покататься на 
электросамокатах, а все 
гости праздника полако-
миться горячим шашлы-
ком, холодным мороже-
ным, а также чаем с бли-
нами и кофе.

Подхожу к столу, где 
увлеченно заняты руко-
делием молодая мама с 
двумя сыновьями. 

– У нас здесь прохо-
дит мастер-класс по 

изготовление свечей из 
вощины – пластин из 
пчелиного воска, – рас-
сказывает Светлана Ку-
дашева, под чьим руко-
водством собственно и 

проходит данный творче-
ский процесс. 

Свечи из вощины – на-
стоящая находка для лю-
бителей рукоделия: бы-
стро, экологично, а глав-
ное – красиво и пахнет 
вкусно, медом.

За изготовлением су-
венира я застала семью 
Клоковых: маму Аню, 
сыновей Богдана и Мар-
ка, постоянных участни-
ков мероприятий проекта 
«МЕДвижение».

– Мы побывали почти 
на всех мастер-классах, 
которые проводились в 
рамках проекта. Много-
му уже научились. Дела-
ли чучело Масленицы, 
подставки под кружки 
из полимерной смолы, 
много чего. Детям ин-
тересно, смотрят, пы-
таются сами что-то 
мастерить, – рассказы-
вает Анна Клокова, пока 
старший сын Богдан за-
канчивает украшать по-
дарочный бумажный па-
кет под изготовленную 
собственноручно аро-
матную свечу, а младший 
внимательно наблюдает 
за ловкостью рук стар-
шего брата. Еще секунда 
и упаковка для свечи го-
това.

Тем временем на сце-
не дипломы и памятные 
подарки вручают победи-
телям конкурса семейных 
фотографий, итоги кото-
рого были подведены в 
начале июне. Ими стали 
Надежда Колпашникова 
(номинация «Детство без 
прикрас»), Татьяна Чу-
маченко («Семьи счаст-
ливые моменты»), Свет-
лана Май и Ангелина 
Колеватова («Родитель-
ская любовь»). Поздра-
вив победителей конкурса 
и пожелав им здоровья, 
семейного тепла, благо-
получия и любви, веду-
щая концерта объявляет 
следующего исполнителя. 
Концертная программа 
«Горжусь тобой, моя 
Россия» идет своим че-
редом, яркие номера сме-
няют друг друга. 

Ïðîäîëæåíèå
на стр. 2

Â öåíòðåÂ öåíòðå
ñîáûòèéñîáûòèé
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ËÅÒÎ – ÏÎÐÀ ÐÅÌÎÍÒÎÂ
О ТОМ, какие благоустроительные работы 
ведутся в поселениях района и какие еще 
события за последнее время там произош-
ли, начинающие корреспонденты газеты 
«Заря Севера» узнали у глав поселений.

Новостями из Катайгинского сельско-
го поселения поделилась его глава Гали-
на Михайловна Родикова:  

– У школьников начались каникулы, про-
шел последний звонок, выпускники сдают 

экзамены. 
Сейчас ведутся работы по благоустрой-

ству и ремонту жилых помещений после по-
жара. Ремонтируем крыши – уже три крыши 
перекрыли. Затем будем делать печки.

Недавно прошел субботник на кладбище, 
вскоре установим там же забор и калитку. 
Планируется капитальный ремонт системы 
уличного освещения. Скоро организуем поездку 

в Томск для закупки ламп на замену старых улич-
ных светильников. Эти работы ведутся в рам-
ках проекта «Инициативное бюджетирование».

Софья Незгуренко

Марина Александровна Дробышенко, гла-
ва Степановского сельского поселения рас-
сказала о работах, которые проводятся на 
территории поселка: 

– Силами жителей проведены работы по 
благоустройству территории поселения, 
очистка ее от мусора. В настоящее время ве-
дется плановый ремонт Дома культуры: уже 
заменены окна, обшиты стены, уложена плит-
ка. Ремонтные работы планируется завер-
шить к 1 ноября 2022 года. По проекту «Ини-
циативное бюджетирование» запланирован 
второй этап благоустройства территории 
ДК – здесь появятся новые скамейки, вазоны.

Ника Родикова

ÃÎÐÆÓÑÜ ÒÎÁÎÉ, ÌÎß ÐÎÑÑÈß

Окончание.
Начало на 1 стр.

НА СЦЕНЕ занимают 
свои места участники ка-
вер-группы «Светлое». В их 
исполнении прозвучало не-
сколько композиций, а на-
чали выступление ребята с 
авторской песни «Закат». Ав-
тор музыки – Юрий Панов, 
наш земляк, уже много лет 
живущий в Томске, но не за-
бывающий про родной край. 
Стихи написала Алиса Лют-
кевич, белоярская школьни-
ца. Она сегодня здесь, среди 
зрителей, с волнением и не-
терпением ожидает дебюта 
своей песни.

– Каково это – слышать 
со сцены песню на свои сти-
хи? – спрашиваю у Алисы.

– Ощущения непереда-
ваемые, сильные. Это 
очень приятно и …неожи-
данно, – слышу в ответ. 

Судя по дружным апло-
дисментам, зрители оце-
нили и творчество авторов 
песни, и мастерство ее ис-
полнителей.

Пока одна часть белояр-
цев, пришедших на празд-
ник, наслаждалась концерт-

ными номерами, любители 
народного декоративно-
прикладного творчества с 
удовольствием и интересом 
знакомились с районной вы-
ставкой «Ремесла родно-
го края». Двадцать восемь 
мастеров из Белого Яра, 
Клюквинки, Степановки, Ка-
тайги, Ягодного прислали 
на выставку свои работы. 
Здесь и вязанные игрушки, и 
кружевные салфетки, и кор-
зины, выполненные в тех-
нике плетения из бумажной 
лозы, гобелены и лоскутное 
шитье, художественная ро-
спись по дереву и бересте 
и еще огромное количество 
различных изделий, выпол-
ненных в самых разных тех-
никах. 

К стендам с выставочны-
ми экспанатами подходили 
и в одиночку, и семьями. 
Мамы и папы терпеливо рас-
сказывали своим пытливым 
дочкам-сыночкам про на-
значение тех или иных пред-
метов, из чего они сделаны, 
пресекая желание своих чад 

взять в руки понравившу-
юся вещицу. «Пожалуйста, 
руками не трогать!», – слы-
шалось время от времени из 
уст организаторов выставки, 
а так хотелось прикоснуться 
к гладкому, обработанному 
до лакированного блеска, 
дереву, слегка шершавым 
берестяным туескам, мяг-
ким вязанным игрушкам. 
Последние, кстати, можно 
было приобрести – вполне 
по сходной цене. И многие 
не отказались от такой воз-
можности, унося с собой с 
праздника не только хоро-
шее настроение, но и суве-
ниры на память.

Велоквесты, концерты, 
игровые программы, кон-
курсы, народные гуляния – в 
этот день, 12 июня, во всех 
поселках района прошли 
праздничные мероприятия, 
посвященные Дню России. 
Впереди лето и нас ждет 
еще немало встреч с пре-
красным. Следим за афишей!

Оксана Алексеева

19 èþíÿ –
Äåíü ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè 
è âåòåðàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ 

Âåðõíåêåòñêîãî ðàéîíà!
Ваша профессия – одна из самых сложных и много-

гранных. Труд медработника постоянно требует разви-
тия и обучения, оттачивания старых навыков и умения 
быстро осваивать новое. Ведь ежегодно в медицине по-
являются все более современные методики, лекарства, 
аппаратура.

Но никакие технические достижения не за-
менят человека, душевного тепла и участия, 
сострадания, умения действовать решитель-
но во благо пациента.

Вы ежедневно бережете самые главные 
ценности человека – жизнь и здоровье. Ваш 
труд позволяет людям вновь вернуться к ак-
тивной деятельности, обрести уверенность 
в завтрашнем дне, почувствовать радость 
жизни.

Примите самые теплые слова по-
здравлений с профессиональным 
праздником. Пусть в вашей жизни бу-
дет больше счастливых моментов, и 
в вашем непростом деле вам всегда 
сопутствует успех. Крепкого здоро-
вья, мира и благополучия вам и вашим близким!

С.А. Альсевич,
глава Верхнекетского района

Е.А. Парамонова,
председатель Думы Верхнекетского района                

Óâàæàåìûå ìåäèöèíñêèå 
ðàáîòíèêè, äîðîãèå âåòåðàíû 

çäðàâîîõðàíåíèÿ!
Ваша профессия – одна из самых уважаемых, слож-

ных и ответственных. Труд медика требует глубоких зна-
ний, душевной щедрости и полной отдачи сил. Спасая 
жизни и возвращая здоровье, вы всегда остаетесь геро-
ями нашего времени!

Забота о здоровье, повышение качества медицин-
ских услуг, создание условий для комфортной работы 
врачей – абсолютный приоритет в социальной политике 
Томской области. 

Чтобы сделать доступней и качественней медицин-
скую помощь в отдаленных от областного центра се-
лах и деревнях, мы построим и откроем до конца года 
12 фельдшерско-акушерских пунктов и начнем строить 
еще 19. Продолжим популярные у жителей региона экс-
педиции «Плавучая поликлиника» и «Маршрут здоро-
вья». В этом году наши медицинские учреждения попол-
нятся новым оборудованием на общую сумму 123 мил-
лиона рублей.

Но главной фигурой в медицине всегда был и бу-
дет  врач. И день медицинского работника – отличный 
повод еще раз сказать вам спасибо за профессио-
нализм и искреннюю заботу! Крепкого вам здо ровья, 
счастья и оптимизма!

Владимир Мазур,
врио губернатора Томской области

Оксана Козловская,
председатель 

Законодательной Думы 
Томской области

Выставка «Ремесла родного края»Выставка «Ремесла родного края»

Мастер-класс от Светланы КудашевойМастер-класс от Светланы Кудашевой

Алиса Люткевич (слева)Алиса Люткевич (слева)

Зал хореографии, ДК п. СтепановкаЗал хореографии, ДК п. Степановка
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ЗАВТРА, 19 июня, свой 
профессиональный 
праздник будут отме-
чать те, кто связал свою 
жизнь с медициной 
– одной из самых гу-
манных, необходимых, 
жизненно важных про-
фессий. Да, она не для 
слабых духом людей. 
В эту профессию кто-то 
приходит, следуя мечте, 
кто-то – стечению обсто-
ятельств, а вот остают-
ся в ней по призванию. 
Спасать людей, не любя 
свое дело, невозможно. 
Так считают молодые 
доктора Верхнекетской 
районной больницы 
Анастасия и Евгений 
Иваненко.

Вот уже почти два 
года Анастасия 
Алексеевна и Евге-

ний Васильевич, выпускники 
Омского государственного 
медицинского университета, 
ведут прием в поликлинике, 
она – в качестве врача-дер-
матовенеролога, он – не-
вролога. За это короткое 
время супруги, по словам 
коллег, получили уважение 
не только в коллективе, как 
грамотные, ответственные, 
инициативные работники, 
но и со стороны пациентов, 
оценивших компетентность 
и внимательность молодых 
специалистов.

– Что повлияло на вы-
бор будущей профессии, – 
с этого вопроса началась 
наша беседа с Анастасией и 
Евгением.

– Как и многие подрост-
ки, перед которыми сто-
ит вопрос выбора будущей 
профессии, исходила из 
того, какие предметы мне 
будет проще сдать для 
поступления в вуз. А по-
скольку лучше всего мне в 
школе давались биология 
и химия, то и направление 
будущего обучения стало 
понятным сразу – медици-
на, – рассказывает Анаста-
сия Алексеевна. – Был еще 
один фактор, возможно, 
немаловажный, но повли-
явший на выбор будущей 
профессии. Моя мама – док-
тор-стоматолог, бабушка 
сорок лет проработала в 
дерматовенерологическом 
кабинете. Все детство 
провела в больничных кори-
дорах и кабинетах, впитав 
этот запах, а образ людей 
в белых халатах еще тогда 
производил на меня боль-
шое впечатление. Мечтала 
ли о профессии доктора? 
Не знаю, никогда не заду-
мывалась об этом. Ну да, 
«лечила» всех домашних, 
вооружившись фонендоско-
пом, но, чтобы мечтать, 
наверно, нет… 

Но уже ближе к девятому 
классу, к более осознанно-
му подростковому перио-
ду, Анастасия поняла, что 
однозначно будет медиком. 
Мама поддержала ее реше-
ние, а вот отца выбор до-
чери разочаровал. Сам бу-
дучи военным, очень хотел, 
чтобы и дочка пошла по его 
стопам, поступив в военную 
академию. 

Мыслей о профес-
сии врача, где в 
роду до третьего 

колена почти все технари-
инженеры, не было и у Ев-
гения. В восьмом классе на 

вопрос учителя химии, кто 
собирается поступать в ме-
дицинский вуз и будет углу-
бленно изучать профильные 
предметы, Евгений, един-
ственный из класса, поднял 
руку. «Решил выделить-
ся, в простонародье – вы-
пендриться, – с улыбкой 
вспоминает Евгений Васи-

льевич. – Но дело сделано, 
пришлось держать слово. 
В школе, до определенного 
момента, никогда не был 
сильным учеником, но, ког-
да была поставлена цель, 
началось углубленное из-
учение предмета, втянулся 
в учебу».

Школу Евгений окончил в 
статусе твердого хорошиста, 
а университет, куда поступил 
без чьих-либо протекций, на 
«бюджет», – с красным ди-
пломом.

Познакомились Ана-
стасия и Евгений 
там же, в стенах 

Омского медуниверситета. 
Одновременно защитили 
дипломы, вместе приехали в 
Томск – поступать в ордина-
туру. Когда позади осталась 
последняя ступень долгой и 
трудной учебы, перед ребя-
тами встал вопрос трудоу-
стройства. Думали остаться 
в Томске – очень полюбил-
ся омичам наш областной 
центр. Подыскивая свобод-
ные вакансии, на одном из 
сайтов по поиску работы, 
наткнулись на заинтересо-
вавшее их предложение. 
Верхнекетской районной 
больнице требовались не-
вролог и дерматовенеролог.

– Это большая ред-
кость, когда в небольшом 
городке, в одном лечебном 
учреждении выставлены 
две вакансии по именно тем 
специальностям, которые 
имеют муж и жена. Надо 
сказать, что специалисту 
по дерматовенерологии до-
вольно трудно найти рабо-

ту – все вакансии заняты. 
А здесь такая удача, – рас-
сказывает Анастасия Алек-
сеевна. – Конечно, мы за 
нее ухватились. Позвонили, 
поговорили с главным вра-
чом больницы, все для себя 
выяснили и, в конце концов, 
решились на переезд в сель-
скую местность. 

Сказать, что после 
городской, на-
полненной раз-

личными событиями, жизни 
молодым людям было до-
вольно сложно привыкать 
жить и работать в сельских 
условиях – не сказать ниче-
го. Конечно, трудно. Да еще 
приехали они сюда осенью – 
в холодном, сером, промоз-
глом октябре, жили первый 
месяц в предоставленной 
больницей заезжке. И все 
это происходило на фоне 
разгара коронавирусной ин-
фекции…

– Но, знаете, как-то со 
временем жизнь начала на-
лаживаться, – признает-
ся Анастасия. – Благодаря 
программе «Земский док-
тор» приобрели жилье, на-
чали устраивать свой быт. 
Квартиру приобрели бла-
гоустроенную, хотя Женя 
предлагал рассмотреть ва  -
риант дома на земле, по-
думав, решили, что к этим 
дополнительным хлопотам 
мы еще не готовы. Пока… 

Ина работе у моло-
дых докторов ста-
ло все складывать-

ся. Влились в коллектив, 
начали осваивать тонкости 
работы в условиях сельской 
поликлиники. 

– Что самое сложное во 
врачебной работе? – спра-
шиваю у своих собеседни-
ков.

– В первую очередь – 
это не пропустить такие 
заболевания, процессы, ко-
торые, появившись, через 
какое-то время могут угас-

нуть, перейти в хрониче-
скую форму, периодически 
обостряясь и тяжелее из-
лечиваясь. Это касается, 
прежде всего, специфики 
работы именно в сельской 
больнице, где больные, 
учитывая большие рассто-
яния между населенными 
пунктами, порой не могут 
вовремя выехать на допол-
нительное дообследование 
в город. И поэтому док-
тору нужно больше знаний, 
усилий для того, чтобы 
суметь вовремя выявить 
то или иное заболевание, 
обследовать в имеющихся 
условиях, назначить лече-
ние, которое бы привело к 
положительному эффекту.

– Согласен, что с уче-
том территориальной 
маршрутизации пациен-
тов – это всегда вызыва-
ет сложность, – вступает 
в разговор Евгений Васи-
льевич. – С учетом кли-
нических рекомендаций и 
стандартов, каждый шаг 
доктора во многом сегодня 
зависит от обследования 
больных. А с этим в боль-
шинстве сельских поли-
клиник имеются большие 
сложности – все специали-
зированные, высокотехно-
логичные методы иссле-
дования аккумулируются 
в городах. Но несмотря на 
это, свою компетенцию 
врачу надо поддерживать 
на должном уровне – ста-
раться улучшать свои 
знания, учиться, много 
читать, интересоваться 
новыми, современными ме-
тодами диагностики и ле-
чения. И мы понимаем, что 
если не мы поможем нужда-
ющимся в медицинской по-
мощи людям, то никто это 
не сделает. От этого по-
является дополнительная 
мотивация работать еще 
лучше, эффективнее. Раз-
виваться, совершенство-
вать свои навыки, знания, 
умения. Профессия врача 
трудная, но интересная, 
есть куда стремиться, 
развиваться. И результат 
твоего труда виден сразу 

– если ты все сделал пра-
вильно, это сразу видно по 
состоянию пациента. Есть 
заболевания, которые сра-
зу отвечают на медикамен-
тозную терапию улучшени-
ями в симптоматике. Это 
каждому лечащему врачу 
видеть приятно. Да, быва-
ют сложные ситуации, но, 
когда видишь положитель-
ный результат, – это не 
может не радовать.

– Пациентов после про-
веденного лечения боль-
ше благодарных или оби-
женных? 

– Мы же об этом не уз-
наем, – улыбается Евгений 
Васильевич.

– Да нет, благодарных 
все же больше, – считает 
Анастасия Алексеевна. – 
Хорошие у нас пациенты!

– Какими качествами 
должен обладать человек, 
решивший связать свою 
жизнь с медициной? – 
спрашиваю у докторов Ива-
ненко.

– В этой профессии 
важны такие качества, как 
усидчивость, скрупулез-
ность, я бы сказал – пе-
дантичность. Врач должен 
быть сам заинтересован в 
том, что он делает. И тог-
да все эти качества будут 
идти параллельно с други-
ми, общечеловеческими – 
добротой, состраданием, 
умением сопереживать. 
Хотя хладнокровность – 
это тоже одно из важных 
качеств профессионалов 
медицины, – считает Евге-
ний Васильевич.

– Что бы Вы хотели по-
желать своим коллегам 
накануне профессиональ-
ного праздника?

– Если исходить из рас-
хожего афоризма «Светя 
другим, сгораешь сам», хо-
чется пожелать коллегам-
медикам здоровья, а еще 
– терпения, внутренней 
энергии, запала. Благополу-
чия, потому что, если сам 
не будешь счастлив, то 
и пациентам не сможешь 
передать настрой на здо-
ровый образ жизни.

Оксана ГерасимовичОксана Герасимович

ДЕНЬ В КАЛЕНДАРЕДЕНЬ В КАЛЕНДАРЕ

А.В. Чухлебов,
главный врач ОГБУЗ «Верхнекетская РБ»:

– Анастасия Алексеевна и Евгений Васильевич Иваненко 
работают в нашей больнице с 2020 года. За время работы 
зарекомендовали себя, как грамотные, квалифицирован-
ные специалисты, ответственные работники. Анаста-
сия Алексеевна работает врачом-дерматовенерологом. 
До ее прихода врача этой специализации долгое время 
не было, с приходом молодого доктора работа по приему 
больных ведется, пациенты оставляют хорошие отзы-
вы. К больным Анастасия Алексеевна проявляет внима-
ние, деликатность, терпение. Постоянно повышает свой 
профессиональный уровень, проходя различные курсы по-
вышения квалификации. Успешно освоила специальность 
«косметолог».
Евгений Васильевич – врач-невролог. Это энергичный, 

инициативный, амбициозный доктор. Скрупулезный, ще-
петильный, очень внимательно относится к пациентам, 
которые с благодарностью отзываются о его работе. Он 
не довольствуется теми знаниями, которыми владеет, 
постоянно учится новому. В конце прошлого года Евгений 
Васильевич завершил обучение по дополнительной специ-
альности – «функциональная диагностика». В настоящее 
время совмещает основную специальность с работой вра-
ча-диагноста – занимается описанием электрокардиогра-
фии (ЭКГ), электроэнцефалографии (ЭЭГ). Планируем под-
ключить его к проведению спирографии – исследования 
функций внешнего дыхания. Это исследование необходимо 
проводить в рамках углубленной диспансеризации. Кроме 
того, оно показано для пациентов с болезнями легких.
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 15.00, 18.00, 
03.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 
16+
10.30, 15.20, 18.15, 
23.45, 03.05 Информа-
ционный канал 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Заключе-
ние» 16+
22.45 Большая игра 
16+

РОССИЯ 1 (ТОМСК)
05.00, 09.30 Утро Рос-
сии 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Т/с «Елизаве-
та» 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьевым 12+
00.00 Х/ф «Война за 
память» 12+
01.45 Х/ф «Сорока-
пятка» 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирово-
го кино 16+
07.35 Цвет времени. 
Уильям Тернер 16+
07.45 Великие реки 
России. Чусовая 16+
08.40, 16.15 Х/ф 
«Возвращение Буду-
лая» 12+
10.15 Наблюдатель 

16+
11.10, 00.00 ХХ Век. 
Кинопанорама. Мастера 
советского кино 16+
12.45, 21.45 Х/ф 
«Сорок первый» 12+
14.15 Игра в бисер 16+
15.05 Эрмитаж 16+
15.35 Сати. Нескучная 
классика... 16+
17.40 Мастера испол-
нительского искусства. 
Дмитрий Маслеев 16+
18.40 Д/ф «Николай 
Дупак. Судьба длиною в 
век» 16+
19.45 Главная роль 
16+
20.05 Великие реки 
России. Северная Двина 
16+
20.45 Спокойной ночи, 
малыши!
21.00 Белая студия 
16+
23.10 Д/ф «Ярославль. 
Замок Никиты Понизов-
кина» 16+
01.30 Мастера испол-
нительского искусства. 
Государственный квар-
тет им. А.П. Бородина 
16+
02.40 Т/с «Забытое 
ремесло. Извозчик» 
16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30 Известия 16+
05.25, 06.10, 07.00, 
08.00 Т/с «Без права 
на ошибку» 16+
09.30, 10.20, 11.20, 
12.10, 13.30, 13.40, 
14.35, 15.35, 16.30 
Т/с «Один против 
всех» 16+
18.00, 18.55 Т/с 
«Морские дьяво-
лы-3» 16+
19.50, 20.40, 21.40, 
22.20, 00.30, 01.20, 
02.05, 02.45 Т/с 
«След» 16+

23.10 Т/с «Свои-3» 
16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.25, 03.55, 04.30 
Т/с «Детективы» 
16+

МАТЧ
10.00, 12.55, 16.35, 
19.00, 21.00, 23.20 
Новости
10.05, 02.15 Все на 
Матч! 12+
13.00 Специальный ре-
портаж 12+
13.20 Футбол. Лига 
чемпионов. «Барсело-
на» (Испания) – ПСЖ 
0+
15.30, 02.55 Есть тема! 
12+
16.40 «Кубок PARI Пре-
мьер». Специальный 
репортаж 12+
17.00, 19.05 Т/с «За-
стывшие депеши» 
16+
20.05 Все на «Кубок 
PARI Премьер! « Прямой 
эфир
21.05 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Хабиб 
Нурмагомедов против 
Конора МакГрегора. 
Трансляция из США 
16+
22.00, 08.00 Нас не 
стереть! 0+
23.30 Футбол. Кубок 
PARI Премьер. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) – 
«Нижний Новгород». 
Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга 0+
03.15 Х/ф «Неслом-
ленный» 16+
05.50 Американский 
Футбол. Лига легенд. 
Женщины. «Нэшвилл 
Найтс» – «Остин Аку-
стик» 16+
06.40 Андрей Аршавин 
меняет профессию 12+
07.05 Диалоги о ры-
балке 12+
07.30 Новости 0+
07.35 Автоспорт. Чем-

ÂÒÎÐÍÈÊ, 21 èþíÿ пионат России по дрэг-
рейсингу 0+
09.05 Несвободное 
падение. Елена Мухина 
12+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Три кота» 
0+
06.15 М/ф «Драконы и 
всадники олуха» 6+
07.00 М/ф «Приключе-
ния Вуди и его друзей» 
0+
09.00 Просто кухня 
12+
10.05 Уральские пель-
мени. Смехbook 16+
10.45 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
16.00 Х/ф «Регби» 
16+
17.05 Х/ф «Лед-2» 
6+
19.40 Х/ф «Пассажи-
ры» 16+
22.00 Х/ф «Регби» 
16+
23.00 Х/ф «Звезд-
ный десант» 16+
01.25 Х/ф «Алек-
сандр» 16+
04.15 Т/с «Ворони-
ны» 16+
05.50 6 кадров 16+

НТВ
04.45 Т/с «Улицы 
разбитых фонарей» 
16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.00 
Сегодня
08.25 Мои университе-
ты. Будущее за настоя-
щим 6+
09.25, 10.35 Т/с 
«Морские дьяволы. 
Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 
16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с «Под защи-
той» 16+
23.25 Т/с «Пес» 16+
03.10 Их нравы 0+
03.30 Т/с «Шаман. 
Новая угроза» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.30 Террито-
рия заблуждений 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 
16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки челове-
чества 16+
14.00 Невероятно ин-
тересные истории 16+
15.00 Д/ф «Засекре-
ченные списки» 16+
17.00 Тайны Чапман 
16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Живое» 
16+
21.55 Водить по-русски 
16+
23.25 Знаете ли вы, 
что? 16+
00.30 Х/ф «Асса» 
16+
03.10 Х/ф «Игла» 
16+

ТНТ
07.00 М/ф «Простоква-
шино» 0+
08.30 Модные игры 
16+
09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30 
Т/с «СашаТаня» 16+

15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «Универ. Новая 
общага» 16+
18.00, 19.00 Х/ф 
«Полицейский с Ру-
блевки» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Де-
тективное агентство 
Игоря Мухича» 16+
21.00, 21.30 Х/ф 
«Милиционер с Ру-
блевки» 16+
22.00, 22.30 Т/с 
«Жуки» 16+
23.00 Х/ф «Анна» 
18+
01.20 Х/ф «Шоу на-
чинается» 12+
02.50, 04.00, 05.15, 
06.30 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «Без пра-
вил» 16+
07.00 Сегодня утром 
12+
09.00, 13.00, 18.00, 
23.55 Новости дня 16+
09.15 Д/с «Освобожде-
ние» 16+
09.45 Т/с «Семнад-
цать мгновений вес-
ны» 12+
11.20, 19.00 Открытый 
эфир 16+
13.50 Т/с «Спутни-
ки» 16+
18.20 Специальный ре-
портаж 16+
20.45, 02.50 Д/с «Хро-
ника Победы» 16+
21.10 Д/с «Отечествен-
ное стрелковое ору-
жие» 16+
21.50 Между тем 12+
22.15 Д/ф «Великая 
Отечественная в хрони-
ке ТАСС» 12+
23.20, 00.10 Легенды 
армии с Александром 
Маршалом 12+
00.25 Д/ф «Обыкно-
венный фашизм» 16+
03.15 Д/с «Неизвест-
ная война. Великая От-
ечественная» 16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 03.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 
16+
10.30 Д/ф «Чип внутри 
меня» 12+
11.30, 12.10 Х/ф 
«Взрослые дети» 12+
13.00 Х/ф «Верные 
друзья» 0+
14.40, 15.20 Д/ф «Лео-
нид Кравчук. Повесть о 
щиром коммунисте» 16+
15.55 Д/ф «Украина. 
Когда открываются гла-
за» 16+
16.45, 18.15, 23.45, 
03.05 Информационный 
канал 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Заключе-
ние» 16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1 (ТОМСК)
05.00, 09.30 Утро Рос-
сии 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Т/с «Елизаве-
та» 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьевым 12+
00.00 Их звали травни-
ки 16+
01.10 Х/ф «На пороге 
любви» 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. 

Теория невозможного. 
Александр Беггров 16+
07.35 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
08.15 Цвет времени. 
Ар-деко 16+
08.35 Х/ф «Щедрое 
лето» 6+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.00 ХХ Век. 
«Не верь разлукам, 
старина. Юрий Визбор» 
16+
12.30, 20.50 Линия 
жизни 16+
13.25 Д/ф «Гатчина. 
Свершилось» 16+
14.15 Д/ф «Долгое эхо 
Роберта Рождественско-
го» 16+
15.05 Д/ф «Екатерин-
бург. Особняк Тупико-
вых» 16+
15.35 Острова 16+
16.15 Х/ф «Возвра-
щение Будулая» 12+
17.40 Мастера исполни-
тельского искусства. Го-
сударственный квартет 
им. А.П. Бородина 16+
18.45 Д/ф «Маргарита 
Лаврова. Принцесса 
оперетты» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Великие реки 
России. Чусовая 16+
21.45 Х/ф «Июль-
ский дождь» 0+
23.30 Цвет времени. 
Василий Поленов. Мо-
сковский дворик 16+
01.15 Мастера испол-
нительского искусства. 
Дмитрий Маслеев 16+
02.15 Д/ф «Николай 
Лебедев. Война без гри-
ма» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30 Известия 16+
05.45 Х/ф «Из жизни 
начальника уголов-
ного розыска» 12+
07.20 Х/ф «Два дол-
гих гудка в тумане» 
12+

09.30, 10.20, 11.20, 
12.15, 13.30, 13.40, 
14.35, 15.30, 16.25 
Т/с «Один против 
всех» 16+
18.00, 18.55 Т/с 
«Морские дьяво-
лы-3» 16+
19.50, 21.25, 22.15, 
00.30, 02.05, 02.40, 
20.40, 01.15 Т/с 
«След» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 
16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.20, 03.50, 04.20 
Т/с «Детективы» 16+

МАТЧ
10.00, 13.05, 16.35, 
19.00, 21.00, 00.25 
Новости
10.05, 20.05, 03.00 
Все на Матч! 12+
13.10, 16.40 Специаль-
ный репортаж 12+
13.30 Футбол. Лига 
чемпионов. «Челси» 
(Англия) – «Ливерпуль» 
(Англия) 0+
15.30 Есть тема! 12+
17.00, 19.05 Т/с «За-
стывшие депеши» 
16+
21.05 Смешанные еди-
ноборства. Fight Nights. 
Федор Емельяненко 
против Фабио Мальдо-
надо 16+
22.00, 08.00 Нас не 
стереть! 0+
23.20, 09.05 Громко 
12+
00.30 Автоспорт. Чем-
пионат России по дрэг-
рейсингу 0+
01.00 Бильярд. 
«BetBoom Кубок Чемпи-
онов» 0+
03.40 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Келвин 
Кэттер против Джоша 
Эмметта 16+
04.50 Спортивный де-
тектив. Повелитель вре-
мени 12+
05.50 Американский 
Футбол. Лига легенд. 
Женщины. «Атланта 

Стим» – «Омаха Харт» 
16+
06.40 Андрей Аршавин 
меняет профессию 12+
07.05 Диалоги о рыбал-
ке 12+
07.30 Новости 0+
07.35 Самые сильные 
12+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Три кота» 
0+
06.15 М/ф «Драконы и 
всадники олуха» 6+
07.00 М/ф «Приключе-
ния Вуди и его друзей» 
0+
08.25 Х/ф «Стюарт 
Литтл» 0+
10.00 Х/ф «Стартрек. 
Возмездие» 12+
12.40 Х/ф «Стартрек. 
Бесконечность» 16+
15.05 М/ф «Семейка 
Крудс» 6+
17.05 Х/ф «Боги 
Египта» 16+
19.35 Х/ф «Лига 
справедливости» 16+
22.00 Х/ф «Регби» 
16+
22.45 Х/ф «Лед-2» 
6+
01.10 Кино в деталях 
18+
02.10 Х/ф «Двойной 
просчет» 16+
03.50 Т/с «Ворони-
ны» 16+
05.45 6 кадров 16+

НТВ
04.50 Т/с «Улицы 
разбитых фонарей» 
16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.00 
Сегодня
08.25 Мои университе-
ты. Будущее за настоя-
щим 6+
09.25, 10.35 Т/с 
«Морские дьяволы. 
Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 
16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Под защи-
той» 16+
23.25 Т/с «Пес» 16+
03.15 Т/с «Шаман. 
Новая угроза» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.40 Террито-
рия заблуждений 16+
06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 
16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки челове-
чества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Тайны Чапман 
16+
18.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Хищни-
ки» 16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.25 Неизвестная 
история 16+
00.30 Х/ф «Крими-
нальное чтиво» 18+
03.10 Х/ф «Четыре 
комнаты» 16+

ТНТ
07.00 М/ф «Простоква-
шино» 0+
09.00 Х/ф «СашаТа-
ня» 16+
14.00, 14.30 Т/с «Са-
шаТаня» 16+
15.00 Т/с «Универ. 
Новая общага» 16+
18.00, 19.00 Х/ф 
«Полицейский с Ру-

блевки» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Де-
тективное агентство 
Игоря Мухича» 16+
21.00, 21.30 Х/ф 
«Милиционер с Ру-
блевки» 16+
21.50, 22.15, 22.40 
Т/с «Жуки» 16+
23.00 Х/ф «Люси» 
18+
00.45 Х/ф «Взрывная 
блондинка» 18+
02.40 Такое кино! 16+
03.05 Импровизация 16+
03.50 Comedy Баттл 
16+
04.40 Открытый микро-
фон 16+
05.30, 06.20 Однажды 
в России 16+

ЗВЕЗДА
05.15 Т/с «Снег и пе-
пел» 16+
07.00 Сегодня утром 
12+
09.00, 13.00, 18.00, 
23.55 Новости дня 16+
09.20, 18.20 Специаль-
ный репортаж 16+
10.05 Т/с «Семнад-
цать мгновений вес-
ны» 12+
11.45 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+
11.55 Д/с «Вечная От-
ечественная» 12+
13.50 Т/с «Спутни-
ки» 16+
19.00 Открытый эфир 
16+
20.45 Д/с «Хроника По-
беды» 16+
21.10 Д/с «Подпольщи-
ки» 16+
21.50 Между тем 12+
22.15 Д/с «Загадки 
века» 12+
23.05 Скрытые угрозы 
16+
00.10 Х/ф «Дважды 
рожденный» 12+
01.30 Х/ф «Шел чет-
вертый год войны...» 
12+
02.55 Д/ф «Провал Ка-
нариса» 12+
03.55 Т/с «Без пра-
вил» 16+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 15.00, 18.00, 
03.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 
16+
10.30, 15.20, 18.15, 
01.20, 03.05 Инфор-
мационный канал 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Заключе-
ние» 16+
22.45 Т/с «Кре-
пость» 16+
00.30 Д/ф «Парад по-
бежденных» 12+

РОССИЯ 1 (ТОМСК)
04.00, 00.00 22 июня, 
Ровно в четыре утра... 
Реквием Роберта Рож-
дественского 12+
05.10, 09.30 Утро Рос-
сии 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Томск
09.55 О самом глав-
ном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Т/с «Елизаве-
та» 16+
22.20 Вечер с Вла-
димиром Соловьевым 
12+
01.10 Х/ф «Три дня 
лейтенанта Кравцо-
ва» 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05, 12.20, 14.15, 
15.35, 17.15, 21.45 

Мальчики державы 
16+
07.35 Т/с «Первые в 
мире. Электрическая 
дуга Василия Петро-
ва» 16+
07.50 Великие реки 
России. Северная Дви-
на 16+
08.40, 16.05 Х/ф 
«Возвращение Буду-
лая» 12+
10.15 Наблюдатель 
16+
11.10, 00.00 Д/ф «Пу-
тешествие по Москве» 
16+
12.45, 22.10 Х/ф 
«Завтра была во-
йна» 0+
14.45 Т/с «Забытое 
ремесло. Извозчик» 
16+
15.05 Борис Покров-
ский. Ростовское дей-
ство 16+
17.45, 01.05 К. Бо-
дров. Реквием на стихи 
Р. Рождественского. 
Сергей Гармаш, Юрий 
Башмет и Всероссий-
ский юношеский сим-
фонический оркестр 
16+
18.35, 01.50 Д/ф 
«Евгений Куропатков. 
Монолог о времени и о 
себе» 16+
19.45 Главная роль 
16+
20.05 Великие реки 
России. Обь 16+
20.45 Линия жизни 
16+
02.45 Цвет времени. 
Леонид Пастернак 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30 Известия 16+
05.25 Д/ф «Живая 
история. Ленинград-
ские истории. Ладога» 
12+

05.50, 07.50, 09.25, 
09.50, 11.50, 13.30 
Т/с «Блокада» 12+
13.40, 14.40, 15.35, 
16.35 Т/с «Орден» 
12+
18.00, 18.55 Т/с 
«Морские дьяво-
лы-3» 16+
19.50, 20.40, 21.20, 
22.20, 00.30, 01.20, 
02.05, 02.45 Т/с 
«След» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 
16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.25, 03.55, 04.25 
Т/с «Детективы» 
16+

МАТЧ
10.00, 13.05, 16.35, 
19.00, 21.00, 00.10 
Новости
10.05, 20.05, 00.15, 
02.55 Все на Матч! 
12+
13.10, 23.50 Специ-
альный репортаж 12+
13.30 Футбол. «Ку-
бок PARI Премьер». 
«Зенит» (Санкт-
Петербург) – «Нижний 
Новгород». Трансляция 
из Санкт-Петербурга 
0+
15.30, 03.25 Есть 
тема! 12+
16.40 «Кубок PARI 
Премьер». Специаль-
ный репортаж 12+
17.00, 19.05 Т/с 
«Застывшие депе-
ши» 16+
21.05 Смешанные 
единоборства. UFC. 
Александр Волков про-
тив Жаирзиньо Розен-
страйка. Трансляция 
из США 16+
22.00, 08.00 Нас не 
стереть! 0+
00.55 Футбол. Чем-
пионат Европы среди 
юношей (U-19). Ан-
глия – Сербия. Прямая 

ÑÐÅÄÀ, 22 èþíÿ трансляция из Слова-
кии 0+
03.45 Karate Combat 
2022 г. Эпизод 1 16+
05.20 Второе дыхание. 
Дмитрий Саутин 12+
05.50 Американский 
Футбол. Лига легенд. 
Женщины. «Сиэтл 
Мист» – «Атланта 
Стим» 16+
06.40 Андрей Аршавин 
меняет профессию 12+
07.05 Диалоги о ры-
балке 12+
07.30 Новости 0+
07.35 Самые сильные 
12+
09.35 Неизведанная 
хоккейная Россия 12+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05, 07.00 М/ф 
«Три кота» 0+
06.15 М/ф «Драконы и 
всадники олуха» 6+
09.00 Просто кухня 
12+
10.20 Т/с «Ивано-
вы-Ивановы» 12+
16.05, 22.00 Х/ф 
«Регби» 16+
17.05 Х/ф «Звезд-
ный десант» 16+
19.40 Х/ф «Малыш 
на драйве» 16+
23.00 Х/ф «Стар-
трек. Возмездие» 
12+
01.35 Х/ф «Звезда 
родилась» 18+
03.45 Т/с «Ворони-
ны» 16+
05.40 6 кадров 16+

НТВ
05.00 Т/с «Улицы 
разбитых фонарей» 
16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.00 
Сегодня
08.25 Мои универси-

теты. Будущее за на-
стоящим 6+
09.25, 10.35 Т/с 
«Морские дьяволы. 
Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 
16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Под за-
щитой» 16+
23.25 Квартирник НТВ 
у Маргулиса. Брест-
ская крепость 16+
01.05 Поиск 12+
01.50 Х/ф «Семь 
пар нечистых» 16+
03.10 Их нравы 0+
03.30 Т/с «Шаман. 
Новая угроза» 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория за-
блуждений 16+
06.00, 04.25 Докумен-
тальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00, 15.00 Д/ф «За-
секреченные списки» 
16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00, 23.25 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно ин-
тересные истории 16+
17.00, 03.40 Тайны 
Чапман 16+
18.00, 02.50 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
20.00 Х/ф «Морской 
бой» 12+
22.30 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «Прика-
зано уничтожить» 

16+

ТНТ
07.00 М/ф «Просток-
вашино» 0+
08.30 Битва пикников 
16+
09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 
21.00 Битва экстра-
сенсов 16+
22.00 Х/ф «Поступь 
хаоса» 16+
00.00 Х/ф «В сердце 
моря» 12+
02.10, 03.00 Импро-
визация 16+
03.45 Comedy Баттл. 
Последний сезон 16+
04.30, 05.20 Откры-
тый микрофон 16+
06.10 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 
16+

ЗВЕЗДА
05.45, 09.25, 12.20, 
13.15, 14.15, 15.15, 
16.30, 17.10, 18.10, 
19.10, 20.10, 21.10, 
22.10 Д/с «Неизвест-
ная война. Великая 
Отечественная» 16+
07.30 Мемориальная 
акция «Свеча памяти» 
6+
12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00 Новости 
дня 16+
23.00 Вечер памяти «В 
сердце матери» 12+
03.40 Д/с «Москва-
фронту» 12+
04.00 Т/с «Не забы-
вай» 16+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 15.00, 18.00, 
03.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 
16+
10.30, 15.20, 18.15, 
01.25, 03.05 Информа-
ционный канал 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Заключе-
ние» 16+
22.45 Т/с «Крепость» 
16+
00.30 Д/ф «Невский пя-
тачок. Последний свиде-
тель» 12+

РОССИЯ 1 (ТОМСК)
05.00, 09.30 Утро Рос-
сии 12+
09.00, 14.30, 21.05 
Местное время. Вести-
Томск
09.55 О самом главном 
12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
21.20 Т/с «Елизаве-
та» 16+
22.20 Вечер с Владими-
ром Соловьевым 12+
00.00 Х/ф «Альфред 
Розенберг. Несосто-
явшийся колонизатор 
Востока» 16+
00.55 Х/ф «Мы из бу-
дущего» 16+
03.10 Х/ф «Мы из бу-
дущего-2» 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового 
кино 16+
07.35 Т/с «Первые в 
мире. Луноход Баба-

кина» 16+
07.50 Великие реки Рос-
сии. Обь 16+
08.35 Т/с «Забытое 
ремесло. Фонарщик» 
16+
08.50, 16.15 Х/ф 
«Возвращение Буду-
лая» 12+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.00 ХХ Век. 
Веселые ребята 16+
12.10 Д/ф «Ярославль. 
Замок Никиты Понизов-
кина» 16+
12.40, 21.45 Х/ф 
«Печки-лавочки» 16+
14.20 Абсолютный слух 
16+
15.05 Моя любовь – 
Россия! Ведущий Пьер-
Кристиан Броше. Тради-
ции чаепития 16+
15.35 Белая студия 16+
17.25, 02.40 Цвет вре-
мени. Караваджо 16+
17.45, 00.55 Мастера 
исполнительского искус-
ства. Александр Бузлов 
и Андрей Гугнин 16+
18.45 Д/ф «Николай Ле-
бедев. Война без грима» 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Великие реки Рос-
сии. Волга 16+
20.45 Спокойной ночи, 
малыши!
21.00 Энигма. Тина Куз-
нецова 16+
23.20 Т/с «Первые в 
мире. Синхрофазо-
трон Векслера» 16+
01.55 Д/ф «Николай 
Дупак. Судьба длиною в 
век» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30 Известия 16+
05.25, 06.05, 06.45, 
07.35 Т/с «Орден» 
12+
08.30, 09.30, 09.55, 
10.50, 11.45 Т/с «Ве-

теран» 16+
12.40, 13.30, 14.15, 
15.20, 16.20 Т/с 
«Операция «Дезер-
тир» 16+
18.00, 18.55 Т/с 
«Морские дьяво-
лы-3» 16+
19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 00.30, 01.20, 
02.05, 02.45 Т/с 
«След» 16+
23.10 Т/с «Свои-3» 
16+
00.00 Известия. Итого-
вый выпуск 16+
03.20, 03.55, 04.30 Т/с 
«Детективы» 16+

МАТЧ
10.00, 13.00, 16.35, 
19.00, 21.00, 00.00 
Новости
10.05, 23.15, 02.15 Все 
на Матч! 12+
13.05, 16.40 Специаль-
ный репортаж 12+
13.25 Футбол. Лига 
чемпионов. «Манчестер 
Сити» (Англия) – «Тот-
тенхэм» (Англия) 0+
15.30, 02.55 Есть тема! 
12+
17.00, 19.05 Т/с «Кля-
немся защищать» 16+
20.05, 21.05 Х/ф «13 
убийц» 16+
22.45 Матч! Парад 16+
00.05 Футбол. Лига чем-
пионов. «Ливерпуль» 
(Англия) – «Барселона» 
(Испания) 0+
03.15 Karate Combat 
2022 г. Эпизод 2 16+
04.50 Автоспорт. Рос-
сийская серия кольце-
вых гонок 0+
05.20 Второе дыхание. 
Валерий Минько 12+
05.50 Американский 
Футбол. Лига легенд. 
Женщины. «Остин Аку-
стик» – «Лос-Анджелес 
Темптейшен» 16+
06.40 Андрей Аршавин 
меняет профессию 12+
07.05 Диалоги о рыбал-
ке 12+

×ÅÒÂÅÐÃ, 23 èþíÿ 07.30 Новости 0+
07.35 Самые сильные 
12+
08.00 Смешанные еди-
ноборства. ACA. Абдул-
Азиз Абдулвахабов про-
тив Хакрана Диаса 16+
09.05 Несвободное па-
дение. Оксана Костина 
12+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Три кота» 
0+
06.15 М/ф «Драконы и 
всадники олуха» 6+
07.00 М/ф «Приключе-
ния Вуди и его друзей» 
0+
09.00 Просто кухня 12+
10.05 Уральские пель-
мени. Смехbook 16+
10.55 Т/с «Ивановы-
Ивановы» 12+
16.10, 22.00 Х/ф 
«Регби» 16+
17.10 Х/ф «Иллюзия 
обмана» 12+
19.25 Х/ф «Иллюзия 
обмана-2» 12+
22.55 Х/ф «Стартрек. 
Бесконечность» 16+
01.20 Х/ф «Кто наш 
папа, чувак?» 18+
03.10 Т/с «Ворони-
ны» 16+
05.50 6 кадров 16+

НТВ
04.55 Т/с «Улицы 
разбитых фонарей» 
16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.00 
Сегодня
08.25 Мои университе-
ты. Будущее за настоя-
щим 6+
09.25, 10.35 Т/с 
«Морские дьяволы. 
Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 
16+

16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Под защи-
той» 16+
23.25 ЧП. Расследова-
ние 16+
23.55 Поздняков 16+
00.10 Мы и наука. На-
ука и мы 12+
01.05 Т/с «Пес» 16+
02.55 Их нравы 0+
03.10 Т/с «Дикий» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00, 04.35 
Документальный проект 
16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым 
16+
12.00, 16.00, 19.00 Ин-
формационная програм-
ма 112 16+
13.00, 23.25 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 Неизвестная исто-
рия 16+
17.00, 02.55 Тайны 
Чапман 16+
18.00, 02.10 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Команда 
«А» 16+
22.15 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф «Корабль-
призрак» 18+

ТНТ
07.00 М/ф «Простоква-
шино» 0+
08.30 Перезагрузка 16+
09.00 Т/с «СашаТа-
ня» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «Универ. Новая 
общага» 16+

18.00, 19.00 Х/ф «По-
лицейский с Рублев-
ки» 16+
20.00, Т/с «Детектив-
ное агентство Игоря 
Мухича» 16+
21.00, 21.30 Х/ф «Ми-
лиционер с Рублев-
ки» 16+
22.00, 22.30 Т/с 
«Жуки» 16+
23.00 Х/ф «Велико-
лепная семерка» 16+
01.35 Х/ф «Отпетые 
мошенники» 16+
03.20 Импровизация 
16+
04.10 Comedy Баттл. 
Последний сезон 16+
04.55 Открытый микро-
фон 16+
06.10 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с «Не забы-
вай» 16+
07.00 Сегодня утром 
12+
09.00, 13.00, 18.00, 
23.55 Новости дня 16+
09.30 Т/с «Семнад-
цать мгновений вес-
ны» 12+
11.20, 19.00 Открытый 
эфир 16+
13.30, 18.20 Специаль-
ный репортаж 16+
15.15 Специальный ре-
портаж. День Победы. 
Противостояние 16+
15.55 Х/ф «Буду пом-
нить» 16+
20.45, 05.30 Д/с «Хро-
ника Победы» 16+
21.10 Д/с «Отечествен-
ное стрелковое оружие» 
16+
21.50 Между тем 12+
22.15 Код доступа 12+
23.05 Легенды науки 
12+
00.10 Х/ф «Сашка» 
12+
01.35 Х/ф «Бессмерт-
ный гарнизон» 12+
03.05 Х/ф «Иди и 
смотри» 16+
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 
12+
09.00, 15.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 
16+
10.30, 15.20, 01.25 
Информационный ка-
нал 16+
18.00 Вечерние Ново-
сти
18.40 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 К 60-летию Вик-
тора Цоя. Последний 
концерт 12+
22.45 Группа «Кино»-
2021 12+
00.40 Д/ф «Цой – 
Кино» 16+

РОССИЯ 1 (ТОМСК)
05.00, 09.30 Утро Рос-
сии 12+
09.00, 14.30, 21.15 
Местное время. Вести-
Томск
09.55 О самом глав-
ном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 04.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 
12+
14.55 Кто против? 12+
21.30 Х/ф «Тарас 
Бульба» 16+
00.00 Х/ф «Одиноч-
ка» 12+
02.00 Х/ф «Плохая 
соседка» 12+
04.40 Алые пару-
са–2022 г. Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 
08.30, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды миро-

вого кино 16+
07.35 Цвет времени. 
Микеланджело Буонар-
роти. Страшный суд 
16+
07.50 Великие реки 
России. Волга 16+
08.35 Т/с «Забытое 
ремесло. Коробей-
ник» 16+
08.50 Х/ф «Возвра-
щение Будулая» 12+
10.15 Х/ф «Беспо-
койное хозяйство» 
0+
11.40, 14.15 Острова 
16+
12.20 Т/с «Первые в 
мире. Юрий Кноро-
зов. Тайна рукопи-
сей майя» 16+
12.40 Х/ф «Дневной 
поезд» 12+
15.05 Письма из про-
винции 16+
15.35 Энигма. Тина 
Кузнецова 16+
16.15 Д/ф «Дом на 
Гульваре» 16+
17.10 Д/ф «Марина 
Ладынина. Кинозвезда 
между серпом и моло-
том» 16+
17.50, 01.25 Мастера 
исполнительского ис-
кусства. Сергей Дога-
дин и Филипп Копачев-
ский 16+
18.45 Царская ложа 
16+
19.45 Искатели. Алхи-
мик из-под Калуги 16+
20.35 Х/ф «Иду на 
грозу» 0+
23.20 Х/ф «Послед-
няя «Милая Болга-
рия» 18+
02.20 Мультфильмы

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 
17.30 Известия 16+
05.30, 06.20, 07.15, 
08.15, 09.30 Т/с 
«Операция «Дезер-
тир» 16+

09.50, 10.50, 11.50, 
12.55, 13.30, 14.20, 
15.15, 16.15, 17.10, 
18.00 Т/с «Стражи 
Отчизны» 16+
18.40, 19.30, 20.20, 
21.10 Т/с «Велико-
лепная пятерка-4» 
16+
22.00 Праздничное 
шоу «Алые паруса» 
2022 г 12+
01.00 Х/ф «Алые 
паруса» 12+
02.20, 03.30, 04.40 
Х/ф «Михайло Ло-
моносов» 12+

МАТЧ
10.00, 13.00, 16.35, 
19.00, 21.00 Новости
10.05, 22.05, 02.15 
Все на Матч! 12+
13.05 Специальный 
репортаж 12+
13.25 Футбол. Лига 
чемпионов. «Бавария» 
(Германия) – ПСЖ 0+
15.30, 02.55 Есть 
тема! 12+
16.40 Лица страны. 
Елена Никитина 12+
17.00, 19.05 Т/с 
«Клянемся защи-
щать» 16+
20.05, 21.05 Х/ф «В 
поисках приключе-
ний» 16+
22.25 Футбол. Чем-
пионат Европы среди 
юношей (U-19). Фран-
цияи – Италия. Прямая 
трансляция из Слова-
кии 0+
00.25 Бокс. Матч ТВ 
Кубок Победы. Прямая 
трансляция из Москвы 
16+
02.00 Матч! Парад 
16+
03.15 Karate Combat 
2022 г. Эпизод 3 16+
04.50 Автоспорт. Рос-
сийская Дрифт серия 
«Европа». Трансляция 
из Москвы 0+
05.40 Американский 
Футбол. Лига легенд. 

ÏßÒÍÈÖÀ, 24 èþíÿ Женщины. Финал. 
«Сиэтл Мист» – «Лос-
Анджелес Темптей-
шен» 16+
06.30 Бильярд. 
«BetBoom Кубок Чем-
пионов». Трансляция 
из Москвы 0+
07.30 Новости 0+
07.35 Самые сильные 
12+
08.00 Бокс. Bare 
Knuckle FC. Элвин Бри-
то против Луиса Пало-
мино. Прямая трансля-
ция из США 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Три кота» 
0+
06.15 М/ф «Драконы и 
всадники олуха» 6+
07.00 М/ф «Приклю-
чения Вуди и его дру-
зей» 0+
09.00 Просто кухня 
12+
10.05 Х/ф «Нище-
броды» 12+
11.55 Х/ф «Двойной 
копец» 16+
14.05 Х/ф «Регби» 
16+
15.00 Шоу уральских 
пельменей 16+
21.00 Х/ф «Лига вы-
дающихся джентль-
менов» 12+
23.05 Х/ф «Девя-
тая» 16+
01.05 Х/ф «Сквоз-
ные ранения» 16+
02.50 Т/с «Ворони-
ны» 16+

НТВ
04.45 Т/с «Улицы 
разбитых фонарей» 
16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
08.25 Мои универси-
теты. Будущее за на-
стоящим 6+
09.25, 10.35 Т/с 

«Морские дьяволы. 
Смерч» 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 
16+
16.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Под за-
щитой» 16+
23.55 Своя правда 
16+
01.40 Захар Приле-
пин. Уроки русского 
12+
02.05 Квартирный во-
прос 0+
02.55 Таинственная 
Россия 16+
03.40 Т/с «Дикий» 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00, 09.00 
Документальный про-
ект 16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
11.00 Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Загадки челове-
чества 16+
14.00, 03.45 Неверо-
ятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Д/ф «Засекре-
ченные списки» 16+
17.00 Тайны Чапман 
16+
18.00 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Я иду 
искать» 16+
21.50, 23.25 Х/ф 
«Вне/Себя» 16+
00.35 Х/ф «Неуло-
вимые» 16+
02.20 Х/ф «Мерцаю-
щий» 16+

ТНТ
07.00 М/ф «Просток-

вашино» 0+
09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30 
Т/с «СашаТаня» 16+
15.00 Х/ф «Анна» 
18+
17.00 Х/ф «Люси» 
18+
19.00 Где логика? 16+
20.00 Однажды в Рос-
сии. Дайджест 16+
21.00 Комеди Клаб 
16+
22.00 Comedy Баттл. 
Финал 16+
00.00 Х/ф «Стира-
тель» 16+
02.05, 02.50 Импрови-
зация 16+
03.40 Comedy Баттл. 
Последний сезон 16+
04.30, 05.20 Откры-
тый микрофон 16+
06.10 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Д/ф «Легенды 
госбезопасности» 16+
06.45 Х/ф «Полет с 
космонавтом» 12+
08.40, 09.15 Д/ф «Че-
рез минное поле к про-
рокам» 16+
09.00, 13.00 Новости 
дня 16+
10.10, 13.20, 18.05, 
18.30, 18.55 Т/с «За-
става Жилина» 16+
18.00 Военные ново-
сти 16+
18.40 Время героев 
16+
21.15 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
22.15 Д/ф «Битва ору-
жейников» 16+
23.00 Х/ф «Буду 
помнить» 16+
00.40 Х/ф «Забудьте 
слово смерть» 12+
02.00 Х/ф «Тень» 
16+
03.50 Х/ф «Бес-
смертный гарнизон» 
12+

ПЕРВЫЙ
04.40 Алые пару-
са–2022. Прямая транс-
ляция 12+
06.40, 07.05 Доброе 
утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00, 15.00 Но-
вости
10.10 Д/ф «Парад по-
бежденных» 12+
11.20, 12.15 Видели ви-
део? 0+
13.35 Д/ф «Порезанное 
кино» 12+
14.35, 15.15 Х/ф 
«Семь невест ефрей-
тора Збруева» 12+
16.50 Д/ф «Наталья Вар-
лей. Одна маленькая, но 
гордая птичка» 12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 На самом деле 
16+
19.25 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 
16+
23.00 Д/ф «Порезанное 
кино» 16+
23.50 Д/ф «Есть ли 
жизнь на Марсе?» 12+
00.50 Наедине со всеми 
16+
03.00 Лига Бокса. Ин-
терконтинентальный Ку-
бок. Финал 16+

РОССИЯ 1 (ТОМСК)
05.00 Утро России 12+
08.00 Местное время. 
Вести-Томск
08.20 Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.25 Доктор Мясников 

12+
12.30 Т/с «Идеальная 
жертва» 16+
18.00 Привет, Андрей! 
12+
21.00 Х/ф «Чужая се-
мья» 12+
00.55 Х/ф «Запах ла-
ванды» 12+

РОССИЯ К
06.30 Борис Покровский. 
Ростовское действо 16+
07.05 М/ф «Бюро нахо-
док» 16+
07.40 Х/ф «Иду на 
грозу» 0+
10.05 Обыкновенный 
концерт 16+
10.35 Х/ф «Черная ку-
рица, или Подземные 
жители» 0+
11.45 Эрмитаж 16+
12.15 Черные дыры. Бе-
лые пятна 16+
12.55, 01.15 Д/ф «На 
холстах лета» 16+
13.35 Музыкальные 
усадьбы. Великий ска-
зочник. Николай Рим-
ский-Корсаков 16+
14.05 Д/ф «Сын отече-
ства» 16+
14.40 Х/ф «Не болит 
голова у дятла» 0+
15.55 Д/ф «Беларусь. 
Несвижский замок» 16+
16.25 Хрустальный бал. 
Хрустальной Турандот 
16+
17.50 Д/ф «Книга» 16+
18.40 Острова 16+
19.20 Х/ф «Звезда 
пленительного сча-
стья» 0+
22.00 Маркус Миллер на 
фестивале джаз во Вьен-
не 16+
23.00 Кинескоп 16+
23.40 Х/ф «Дневной 
поезд» 12+
01.55 Искатели. Алхимик 
из-под Калуги 16+
02.40 М/ф «Прежде мы 
были птицами» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.45, 06.50, 
08.10, 09.40, 11.15, 
12.45 Х/ф «Михайло 
Ломоносов» 12+
14.20 Х/ф «Алые па-
руса» 12+
16.00, 17.25 Х/ф «Со-
бака на сене» 12+
18.45 Х/ф «Пес Бар-
бос и необычный 
кросс» 12+
19.00 Х/ф «Самогон-
щики» 12+
19.20, 20.10, 20.50, 
21.40 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное 
16+
00.55, 02.05, 03.00, 
03.45 Т/с «Прокурор-
ская проверка» 16+

МАТЧ
10.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Элвин Брито против 
Луиса Паломино. Прямая 
трансляция из США 16+
12.00, 13.05, 16.05, 
19.00, 20.55 Новости
12.05, 16.10, 21.00, 
23.00, 02.15 Все на 
Матч! 12+
13.10 М/ф «Ну, погоди!» 
0+
13.30 Х/ф «13 убийц» 
16+
17.00, 19.05 Т/с «Кля-
немся защищать» 16+
20.05 Профессиональ-
ный бокс. Артур Бетер-
биев против Маркуса 
Брауна 16+
21.25 Бокс. Матч ТВ Ку-
бок Победы 16+
23.30 Футбол. Кубок 
PARI Премьер. «Сочи» 
– «Зенит» (Санкт-
Петербург). Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга 0+
03.00 Д/ф «Макларен» 
12+
04.50 Х/ф «Молодой 
мастер» 12+
06.40 Андрей Аршавин 
меняет профессию 12+
07.05 Диалоги о рыбал-
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07.30 Новости 0+
07.35 Самые сильные 
12+
08.00 Бокс. Матч ТВ Ку-
бок Победы. Трансляция 
из Москвы 0+
09.00 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Арман 
Царукян против Матеуша 
Гамрота. Прямая транс-
ляция из США 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Фиксики» 
0+
06.25 Мультфильмы 0+
06.45 М/ф «Три кота» 
0+
07.30 М/ф «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
08.00 М/ф «Лекс и Плу. 
Космические таксисты» 6+
08.25, 10.00 Шоу ураль-
ских пельменей 16+
09.00, 09.30 Просто 
кухня 12+
11.05 Х/ф «Индиа-
на Джонс. В поисках 
утраченного ковчега» 
12+
13.25 Х/ф «Индиана 
Джонс и храм судь-
бы» 12+
15.55 Х/ф «Индиана 
Джонс и последний 
крестовый поход» 12+
18.25 Х/ф «Индиана 
Джонс и королевство 
хрустального черепа» 
12+
21.00 Х/ф «Бегущий 
по лезвию-2049» 16+
00.15 Х/ф «Двойной 
копец» 16+
02.15 Х/ф «Нищебро-
ды» 12+
03.40 Т/с «Ворони-
ны» 16+

НТВ
05.15 ЧП. Расследование 
16+
05.40 Х/ф «День отча-
яния» 16+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Се-

годня
08.20 Поедем, поедим! 
0+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 
16+
11.00 Живая еда с Сер-
геем Малоземовым 12+
12.00 Квартирный во-
прос 0+
13.05 Однажды... 16+
14.00 Своя игра 0+
15.00, 16.20 Следствие 
вели... 16+
18.00 По следу монстра 
16+
19.00 Центральное теле-
видение 16+
20.20 Основано на ре-
альных Событиях. Под-
виг разведчика 16+
00.00 Международная 
пилорама 16+
00.50 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.05 Дачный ответ 0+
02.55 Агенство скрытых 
камер 16+
03.25 Т/с «Дикий» 
16+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно инте-
ресные истории 16+
07.00, 08.30, 12.30, 
16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
07.05 С бодрым утром! 
16+
08.00 О вкусной и здо-
ровой пище 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
14.30 Совбез 16+
15.30 Документальный 
спецпроект 16+
17.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки» 16+
18.00, 20.00 Х/ф 
«Крокодил данди» 
16+
22.45 Х/ф «Одинокий 
рейнджер» 12+
02.00 Х/ф «Помпеи» 
12+

03.35 Х/ф «Неулови-
мые» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 05.50, 06.40 
Однажды в России. Спец-
дайджест 16+
09.00 Битва пикников 16+
09.30 Модные игры 16+
15.00 Т/с «Реальные 
пацаны» 16+
21.00 Музыкальная ин-
туиция 16+
23.00 StandUp 18+
00.00, 01.25 Битва экс-
трасенсов 16+
02.40 Импровизация. 
Новогодний выпуск 16+
03.25 Импровизация 16+
04.15 Comedy Баттл. По-
следний сезон 16+
05.00 Открытый микро-
фон 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф «Школьный 
вальс» 12+
07.00, 08.15, 03.45 
Х/ф «Золотые рога» 
6+
08.00, 13.00, 18.00 Но-
вости дня 16+
08.35 Легенды кино 12+
09.25 Д/с «Улика из про-
шлого» 16+
10.05 Д/с «Загадки 
века» 12+
10.55 Д/с «Война ми-
ров» 16+
11.40 Не факт! 12+
12.10 СССР. Знак каче-
ства 12+
13.15 Легенды музыки 
12+
13.40 Круиз-контроль 
12+
14.15, 18.30 Т/с «Уз-
ник замка Иф» 12+
19.30 Х/ф «Фронт за 
линией фронта» 12+
22.25 Х/ф «Фронт в 
тылу врага» 12+
01.00 Х/ф «Внимание! 
Всем постам...» 12+
02.15 Х/ф «Медовый 
месяц» 12+
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ПЕРВЫЙ
05.40, 06.10 Т/с «Тот, 
кто читает мысли. 
Менталист» 16+
06.00, 10.00, 12.00, 
15.00 Новости
07.45 Играй, гармонь 
любимая! 12+
08.25 Часовой 12+
08.55 Здоровье 16+
10.15 К 85-летию Ни-
колая Дроздова. Шесть 
мангустов, семь кобр и 
один полускорпион 12+
11.15, 12.15 Видели ви-
део? 0+
13.20, 15.15 Т/с «Вос-
кресенский» 16+
18.00 Вечерние Новости
18.10 Биологическое 
оружие лаборатории дья-
вола 16+
19.15 Большая игра 16+
20.05 Как развести 
Джонни Деппа 16+
21.00 Время
22.35 Х/ф «Анима-
тор» 12+
00.25 Анна Ахматова. 
Вечное присутствие 12+
01.55 Наедине со всеми 
16+
03.25 Россия от края до 
края 12+

РОССИЯ 1 (ТОМСК)
05.30, 03.20 Х/ф «Лю-
бовь для бедных» 12+
07.15 Устами младенца 
12+
08.00 Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
11.25 Доктор Мясников 
12+
12.30 Т/с «Идеальная 
жертва» 16+
18.00 Песни от всей 
души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+

22.40 Воскресный вечер 
с Владимиром Соловье-
вым 12+
01.30 Адмирал Колчак. 
Жизнь и смерть за Рос-
сию 12+

РОССИЯ К
06.30 Д/ф «Беларусь. 
Несвижский замок» 16+
07.05 Мультфильмы
08.00 Х/ф «Не болит 
голова у дятла» 0+
09.20 Обыкновенный 
концерт 16+
09.45 Х/ф «Звезда 
пленительного сча-
стья» 0+
12.25 Письма из провин-
ции 16+
12.55, 00.15 Диалоги о 
животных. Московский 
зоопарк 16+
13.35 Невский ковчег. 
Теория невозможного. 
Абрам Ганнибал 16+
14.05 Т/с «Коллекция. 
Метрополитен-музей. 
Европейская живо-
пись» 16+
14.35 Х/ф «Джузеппе 
Верди» 0+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
16+
17.10 Т/с «Первые в 
мире. Электромобиль 
Романова» 16+
17.25 Пешком... 16+
17.50 Д/ф «Абрам Али-
ханов. Музыка космиче-
ских ливней» 16+
18.35 Романтика роман-
са 16+
19.30 Новости культуры 
16+
20.10 Х/ф «Родная 
кровь» 12+
21.35 Х/ф «Колон. 
Моя аргентинская меч-
та» 16+
22.40 Х/ф «Барбарел-
ла» 16+
00.55 Д/ф «Книга» 16+
01.40 Искатели. Генерал 
Ермолов. Предсказание 

вещего монаха 16+
02.25 М/ф «Кот в сапо-
гах» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 05.45, 06.30 Т/с 
«Улицы разбитых фо-
нарей-3» 16+
07.20, 08.05, 08.55, 
09.40 Т/с «Великолеп-
ная четверка-4» 16+
10.35, 11.35, 12.25, 
13.20 Т/с «Такая по-
рода» 16+
14.20, 15.20, 16.20, 
17.15 Т/с «Посред-
ник» 16+
18.15, 19.10, 20.00, 
21.00 Т/с «Должник» 
16+
21.55 Х/ф «Мой грех» 
16+
00.00, 00.55, 01.55, 
02.40 Т/с «Стражи От-
чизны» 16+

МАТЧ
10.00 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Арман 
Царукян против Матеуша 
Гамрота. Прямая транс-
ляция из США 16+
12.00, 13.05, 19.05, 
21.25, 23.30 Новости
12.05, 18.00, 19.10, 
21.30, 02.05 Все на 
Матч! 12+
13.10 М/ф «Ну, погоди!» 
0+
13.20 М/ф «Неудачни-
ки» 0+
13.30 Х/ф «В поисках 
приключений» 16+
15.30 Вольная борьба. 
Чемпионат России 16+
18.25 Мотоспорт. Коль-
цевые гонки. Чемпионат 
России по моторингу. Су-
пербайк 0+
19.40 Мотоспорт. Коль-
цевые гонки. Чемпионат 
России по моторингу. Су-
перспорт 0+
20.25, 01.35 Матч! Па-
рад 16+
21.55 Бокс. Матч ТВ Ку-
бок Победы 16+
23.35 Смешанные еди-
ноборства. UFC. Арман 

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 26 èþíÿ Царукян против Матеуша 
Гамрота 16+
03.00 Karate Combat 
2022 г. Эпизод 4 16+
05.00 Мотоспорт. Коль-
цевые гонки. Чемпионат 
России по моторингу 0+
06.10 Вольная борьба. 
Чемпионат России 0+
07.30 Новости 0+
07.35 Самые сильные 
12+
08.00 Бокс. Матч ТВ Ку-
бок Победы 0+
09.05 Несвободное па-
дение 12+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 М/ф «Фиксики» 
0+
06.25 Мультфильмы 0+
06.45 М/ф «Три кота» 
0+
07.30 М/ф «Царевны» 
0+
07.55, 10.00 Шоу ураль-
ских пельменей 16+
09.00 Рогов+ 16+
11.25 Х/ф «Иллюзия 
обмана» 12+
13.40 Х/ф «Иллюзия 
обмана-2» 12+
16.15 Х/ф «Пассажи-
ры» 16+
18.35 Х/ф «Лига спра-
ведливости» 16+
21.00 Х/ф «Первому 
игроку приготовить-
ся» 16+
23.45 Х/ф «Малыш на 
драйве» 18+
02.00 Х/ф «Девятая» 
16+
03.35 Т/с «Ворони-
ны» 16+
05.50 6 кадров 16+

НТВ
05.00 Х/ф «Холодное 
блюдо» 16+
06.35 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Се-
годня
08.20 У нас выигрывают! 
12+
10.20 Первая передача 
16+

11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
16+
14.00 Своя игра 0+
15.00, 16.20 Следствие 
вели... 16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Ты не поверишь! 
16+
21.25 Звезды сошлись 
16+
22.55 Секрет на милли-
он 16+
00.55 Х/ф «День От-
чаяния» 16+
02.35 Таинственная Рос-
сия 16+
03.20 Т/с «Дикий» 
16+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чапман 16+
07.00 Х/ф «Разборки 
в маленьком Токио» 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00 Х/ф «Крокодил 
данди» 16+
11.00, 13.00 Х/ф 
«Крокодил Данди 2» 
16+
13.40 Х/ф «Али, 
рули!» 16+
15.30, 17.00 Х/ф «По 
долгу службы» 16+
18.00, 20.00 Х/ф 
«Плохие парни на-
всегда» 16+
20.55 Х/ф «Львица» 
16+
23.00 Добров в эфире 
16+
23.55 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
04.20 Территория за-
блуждений 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 06.40 
Однажды в России. Спец-
дайджест 16+
09.00 Перезагрузка 16+
09.30 Т/с «СашаТаня» 

16+
17.40, 18.10, 18.40, 
19.10 Т/с «Детектив-
ное агентство Игоря 
Мухича» 16+
19.45 Х/ф «Ботан и 
супербаба» 16+
21.00 Однажды в России. 
Дайджест 16+
22.00 Однажды в России 
16+
23.00 Женский стендап 
16+
00.00, 01.30 Битва экс-
трасенсов 16+
02.40, 03.30 Импровиза-
ция 16+
04.15 Comedy Баттл. По-
следний сезон 16+
05.05, 05.50 Открытый 
микрофон 16+

ЗВЕЗДА
04.55 Х/ф «Подки-
дыш» 6+
06.05 Х/ф «Фронт за 
линией фронта» 12+
09.00 Новости недели 
16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 
12+
10.45 Скрытые угрозы 
16+
11.30 Д/с «Секретные 
материалы» 16+
12.20 Код доступа 12+
13.10 Специальный ре-
портаж 16+
13.50 Д/с «Сделано в 
СССР» 12+
14.05 Х/ф «Неслужеб-
ное задание» 16+
16.05 Х/ф «Взрыв на 
рассвете» 16+
18.00 Главное 16+
20.00 Д/с «Легенды со-
ветского сыска» 16+
22.55 Х/ф «Действуй 
по обстановке!» 12+
00.10 Х/ф «Последний 
дюйм» 12+
01.35 Х/ф «Школьный 
вальс» 12+
03.10 Х/ф «Полет с 
космонавтом» 12+
04.30 Т/с «Благосло-
вите женщину» 16+
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ВРАЧ – это не просто профес-
сия. Это призвание и служе-
ние людям, в основе которого 
лежат сострадание, милосер-
дие и любовь. Именно так ви-
дит свою работу врач участко-
вый терапевт Верхнекетской 
районной больницы Евгения 
Викторовна Косова. 

Евгения Викторовна – одна из 
тех, кто не дозирует свои доброту 
и внимание по отношению к боль-
ным. В ее профессии счастливо 
соединились врачебный талант, 
умные руки и чуткое сердце.

Евгения Викторовна родилась в 
Казахстане, в Павлодаре. В 11 лет 
переехала в Новоалтайск Алтай-
ского Края. Когда встал вопрос с 
выбором профессии, долго не ко-
лебалась и пошла в медицину. По-
ступила в Алтайский Государствен-
ный медицинский университет. 

Учиться было хоть порой и 
сложно, но интересно. Евгения, 
со свойственными ей упорством 
и ответственностью, налегала на 
учебники. В 2012 году получила 
диплом по специальности «Лечеб-
ное дело». Из множества специ-
альностей она выбрала терапию. 
Ведь благодаря ей можно помочь 
многим людям, не сужаясь до 
какого-то одного направления. По-
сле окончания интернатуры устро-
илась в Железнодорожную поли-
клинику г. Новоалтайска. Через год 
пришлось уехать из родных мест. 
Выбрала Евгения Викторовна да-
лекий и манящий таежный Верхне-

кетский район. Приехав на новое 
место, сразу влюбилась в поселок 
и окружающую его природу.

Молодого врача в местную 
больницу взяли сразу. Накоплен-
ные знания и опыт сразу помогли 
включиться в работу. И как-то неза-
метно среди больничных коридо-
ров, бесконечных врачебных при-
емов и консультаций, историй бо-
лезни пролетели уже восемь лет. В 
течение всей своей трудовой дея-
тельности доктор Косова работает 
участковым терапевтом в поликли-
нике. Многое изменилось в стан-
дартах и приемах лечения, врачеб-
ной методологии, но не в характе-

ре доктора Евгении Викторовны и 
ее отношении к пациентам. Чтобы 
быть хорошим врачом, прежде 
всего, нужно любить свою рабо-
ту, любить людей. Надо встать на 
сторону больного. Просто понять, 
что, если жизнь человека состоит 
из болячек, он замкнут на этом, 
ему не до радости, не до улыбок. 
И надо человеку помочь. Не только 
таблетка лечит, но и доброе слово. 
Врач должен быть милосердным. 
Именно по такому принципу рабо-
тает и живет Евгения Викторовна.

И у нее это получается. Весь 
внешний вид доктора располагает 
к доверию, внушает надежду на то, 

что все будет хорошо. 
«Прекрасный доктор – умная, 

спокойная, доброжелательная, 
красивая», – отзываются о ней па-
циенты. 

А такое отношение и любовь 
пациентов – это и есть самая вы-
сокая награда и признание для 
врача.

Сама же Евгения Косова счита-
ет, что главное для врача – уметь 
слышать пациента. 

Современные методики лече-
ния, инновационное оборудование 
и постоянное обновление фарма-
кологического обеспечения тре-
буют от врача «держать руку на 
пульсе». Евгения Викторовна не-
прерывно получает дополнитель-
ное образование, много времени 
уделяет вопросам повышения ква-
лификации. 

Но не только медициной живет 
Евгения Викторовна. Она, как раз-
носторонний и творческий человек, 
принимает активное участие в жиз-
ни поселка. Редко какой праздник 
обходится без ее участия. За во-
семь лет работы в Верхнекетском 
районе Евгения Викторовна не 
только состоялась как врач, но и 
создала прекрасную семью – муж-
доктор, дочка-непоседа… Хотя по-
рой кажется, что на все времени и 
сил не хватит, она их находит, не 
переставая развиваться и совер-
шенствоваться. Наверное, таким и 
должен быть настоящий врач, наш 
герой XXI века.

Н.Б. Иванова, р.п. Белый Яр 

В программе возможны изменения
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â ãàçåòå «Çàðÿ Ñåâåðà» 
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Уважаемые читатели!
Теперь оплатить услу-
ги редакции газеты «Заря 
Севера» стало еще удоб-
нее. Для этого необходимо 
установить приложение 
Сбербанк Онлайн на ваш 
смартфон и просканиро-
вать этот QR-код.

Âàñ ïîçäðàâëÿþò!Âàñ ïîçäðàâëÿþò! ÐÅÊËÀÌÀÐÅÊËÀÌÀ
 ВЫПОЛНЯЕМ сухую 

чистку и  изготавливаем 
пухово-перьевые подуш-
ки.

Тел. 8-923-430-84-97.
ИНН 252461418070.

 ПЕРЕКРЫВАЕМ кры-
ши. ОБШИВАЕМ стены.

Тел. 8-906-986-68-41. 
ОГРН 320420500024258.

 ПРОДАЕМ профлист, 
металлочерепицу, сай-
динг, профтрубу, метал-
лоштакет. Доставляем.

Тел. 8-906-986-68-41.
Товар подлежит обязательной сер-

тификации.  ОГРН 320420500024258.

 ПРОДАМ слетку хоро-
шую сырую. Недорого.

Тел. 8-913-867-89-22.
Св-во серия 70 № 001807561.

 ПРОДАМ пиломатери-
ал, дрова.  СТРОИТЕЛЬ-
СТВО любой сложности. 
Пенсионерам скидка.

Тел. 8-961-097-58-22
ОГРН 321703100029732.

Ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿåì Ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿåì 
Íàäåæäó Ëåîíèäîâíó Íàäåæäó Ëåîíèäîâíó ÒÀÍÄÀËÎÂÓÒÀÍÄÀËÎÂÓ!!

Õîòèì ïîçäðàâèòü ñ äíåì ðîæäåíèÿ Õîòèì ïîçäðàâèòü ñ äíåì ðîæäåíèÿ 
È ïîæåëàòü îò âñåé äóøè:È ïîæåëàòü îò âñåé äóøè:
Çäîðîâüÿ ìîðå è òåðïåíèÿ, Çäîðîâüÿ ìîðå è òåðïåíèÿ, 
Ñòàðåòü ïîêà ÷òî íå ñïåøè!Ñòàðåòü ïîêà ÷òî íå ñïåøè!

Ñîâåò âåòåðàíîâ ÊÁÎÑîâåò âåòåðàíîâ ÊÁÎ

Íàäåæäà Ëåîíèäîâíà Íàäåæäà Ëåîíèäîâíà ÒÀÍÄÀËÎÂÀÒÀÍÄÀËÎÂÀ!!
Ïðèìèòå íàøè ñàìûå òåïëûå Ïðèìèòå íàøè ñàìûå òåïëûå 

ïîçäðàâëåíèÿ ñ äíåì ðîæäåíèÿ!ïîçäðàâëåíèÿ ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
  Ïóñòü íàêîïëåííûé îïûò è ìóäðîñòü ïîìîãàþò âî   Ïóñòü íàêîïëåííûé îïûò è ìóäðîñòü ïîìîãàþò âî 
âñåì. Æåëàåì, ÷òîáû óäà÷à, óñïåõ è âäîõíîâåíèå âñåì. Æåëàåì, ÷òîáû óäà÷à, óñïåõ è âäîõíîâåíèå 
âñåãäà áûëè Âàøèìè âåðíûìè ñïóòíèêàìè, à çäî-âñåãäà áûëè Âàøèìè âåðíûìè ñïóòíèêàìè, à çäî-
ðîâüå è áëàãîïîëó÷èå – áûëè íà âûñøåì óðîâíå â ðîâüå è áëàãîïîëó÷èå – áûëè íà âûñøåì óðîâíå â 
Â àøåé çàìå÷àòåëüíîé æèçíè!Â àøåé çàìå÷àòåëüíîé æèçíè!

Çäîðîâüÿ Âàì,  äîáðà è îïòèìèçìà,Çäîðîâüÿ Âàì,  äîáðà è îïòèìèçìà,
Óäà÷è è ñ÷àñòëèâûõ ÿðêèõ äíåé,Óäà÷è è ñ÷àñòëèâûõ ÿðêèõ äíåé,
Ïóñòü áóäåò âñå áëàãîïîëó÷íî â æèçíèÏóñòü áóäåò âñå áëàãîïîëó÷íî â æèçíè
Ó Âàñ, ó Âàøèõ áëèçêèõ è äðóçåé!Ó Âàñ, ó Âàøèõ áëèçêèõ è äðóçåé!

Êîëëåêòèâ ãàçåòû «Çàðÿ Ñåâåðà»Êîëëåêòèâ ãàçåòû «Çàðÿ Ñåâåðà»

Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì Ïîçäðàâëÿåì ñ þáèëååì 
Ëèäèþ Âëàäèìèðîâíó Ëèäèþ Âëàäèìèðîâíó ÑÌÈÐÍÎÂÓ!ÑÌÈÐÍÎÂÓ!

Â äåíü þáèëåÿ, ðàäîñòíûé è ãðóñòíûé,Â äåíü þáèëåÿ, ðàäîñòíûé è ãðóñòíûé,
È â ýòîò ãîä,  è ÷åðåç ìíîãî ëåò,È â ýòîò ãîä,  è ÷åðåç ìíîãî ëåò,
Ïóñòü ðÿäîì íèêîãäà íå áóäåò ïóñòî,Ïóñòü ðÿäîì íèêîãäà íå áóäåò ïóñòî,
À áóäóò òå,  êîãî äîðîæå íåò.À áóäóò òå,  êîãî äîðîæå íåò.
Ïóñòü áóäåò ìèð â äóøå,  çäîðîâû äåòè,Ïóñòü áóäåò ìèð â äóøå,  çäîðîâû äåòè,
Äîñòàòîê â äîìå è êðåïêà ñåìüÿ,Äîñòàòîê â äîìå è êðåïêà ñåìüÿ,
Ïóñòü ðàäîñòü êàæäûé íîâûé äåíü îñâåòèòÏóñòü ðàäîñòü êàæäûé íîâûé äåíü îñâåòèò
È âåðíûìè îñòàíóòñÿ äðóçüÿ!È âåðíûìè îñòàíóòñÿ äðóçüÿ!

 Ìóæ, ñûíîâüÿ, ñíîõè, âíóêè, ñâàòû Ìóæ, ñûíîâüÿ, ñíîõè, âíóêè, ñâàòû

ÏÐÎÄÀÌÏÐÎÄÀÌ
 дом в п. Полуденовка.
Тел. 8-913-879-37-07.

 двухкомнатную благо-
устроенную квартиру 
(43 м2) в деревянном доме.
Тел. 8-913-889-22-59.

 трехкомнатную квар-
тиру в деревянном двух-
квартирнике площадью 
80 м2.
Тел. 8-913-807-68-15.

 дом, ЗИЛ-131 (само-
свал), лодку «Казанку», 
сварочный аппарат.
Тел.  8-923-417-42-83.

 дом-особняк по адресу: 
2-й Луговой проезд, цена 
2 900 000 руб. Остается все.
Тел. 8-913-112-10-00.

 новый двухэтажный 
деревянный дом (144 м2), 
есть гараж, дровяник, 
зимний домик, баня, ко-
лодец, насаждения. Цена 
3 000 000 руб.
Тел. 8-901-607-63-35.

 лодку ПВХ (Гладиатор) 
370, ружье «ИЖ-27 Е» (16 
калибр) с коллиматорным 
прицелом. Велосипед 
«Альтаир» (дамский),  но-
вый.
Тел. 8-961-096-63-66.

 телят.
Тел. 8-952-157-43-88.

 земельный участок 10 
соток под строительство и 
посадку овощных культур.
Тел. 8-953-918-11-97.

 трубы диаметром 159 
мм, толщина – 5 мм, длина 
– 2 метра (6 штук).
Тел. 8-952-163-36-41.

33 ПОМОЩНИКА 
ПОЗВОНОЧНИКУ

ждут вас по адресу:
ул. Гагарина, 47, Белый 
Яр, в помещении аптеки 

«Социальная», тел. 2-12-87

  БАНДАЖИ
  КОРСЕТЫ
  НАКОЛЕННИКИ
  СТЕЛЬКИ
  ЛАНГЕТЫ
  КОСТЫЛИ
  ТРОСТИ
  ПОДУШКИ

Товар подлежит обязательной 
сертификации.
Имеются противопоказания. 
Обязательна консультация 
специалиста.

ОГРН 1207000013021. Рек лама. 

ОПТИКА ИЗ Г. ТОМСК
Проверка зрения для подбора очков.

Продажа готовых очков и изготовление 
любой сложности, также продажа аксессуаров.

Тел. 8-913-804-71-72.

Товар подлежит обязательной сертификации (Реклама). ОГРН 31970310006612
ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА.

21 ИЮНЯ 2022 года 
в РЦКД с 9-00 до 18-00

22 ИЮНЯ 2022 года в 
п. Сайга, ФАП с 9-00 до 13-00.

ПРИГЛАШАЕМ 

НА МИТИНГ
22 июня 1941 года –

трагическая дата в истории 
нашей страны –
день начала

Великой Отечественной 
войны. 

Приглашаем жителей Белого Яра 
принять участие

В МИТИНГЕ ПАМЯТИ,
который состоится у памятника воинам-
верхнекетцам, на берегу реки Кеть, 

22 июня 2022 года. Начало в 11.00 часов. 
 Оргкомитет

ОГРН 1205400003104

Товар подлежит обязательной сертификации. Реклама. Св-во серия 70 № 000222344

Ïîçäðàâëåíèå 
ñ ôîòî

Óâàæàåìûå 
÷èòàòåëè!

Âû ìîæåòå ïîçäðà-
âèòü ðîäíûõ, çíàêî-
ìûõ, äðóçåé ÷åðåç 
íàøó ãàçåòó, ïîìåñòèâ 
ïîçäðàâëåíèå âìåñòå 
ñ ïðèíåñåííîé âàìè 
ôîòîãðàôèåé (ôîòî 
âîçâðàùàåòñÿ ñðàçó). 
Äîñòàâüòå ðàäîñòü 
òåì, êîãî ïîçäðàâèòå, 
ñäåëàéòå èì ñþðïðèç!

Ðåêëàìà
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